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ABSTRACT

Over time, travel literature has evolved in both form and content, yet its enduring
popularity remains closely tied to the aura of mystery that surrounds the very act of
traveling. This thesis aims to provide a sample translation of the Italian author Paolo
Cognetti's work, Senza mai arrivare in cima (Without Ever Reaching the Summit),
along with a detailed analysis of the translation process.

The paper is divided into three chapters. The first chapter begins with an
introduction to travel literature in the West, which tends to emphasize real journeys
over fictional ones. This is followed by a discussion of travel literature in China,
which flourished during the Sui and Tang dynasties. It also provides an overview of
the history of the translation of travel writing in China, starting from the mid-20th
century. The chapter concludes with a brief introduction to the author, outlining his
biography, his deep connection to the mountains, and how they frequently appear in
his literary works.

The second chapter presents the translation of the first and last chapters of the
book, titled “Along the River” and “In the Desert” respectively, which represent the
key moments of the journey: its beginning and its end. The journey starts along a river,
continues through the mountains, and culminates in the desert, where the protagonist
faces the most difficult challenge. Throughout the journey, Cognetti records
landscapes, personal reflections, and conversations with local people in a notebook he
carries with him.

The third chapter offers a commentary on the translation, analyzing the process
from both technical and theoretical perspectives. It identifies elements such as text
type, dominant themes, reader model, macro strategies, and micro strategies. The
chapter highlights the main challenges encountered, including translating titles and
descriptions of landscapes, and discusses the different strategies employed to address
them. Additionally, special attention is given to paraphrasing techniques, such as

expansion, explicitation, modulation, and more.
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PREFAZIONE

Nel corso del tempo, la letteratura di viaggio ha avuto dei cambiamenti sia nella
forma che nel contenuto, tuttavia, un punto fermo rimane la sua popolarita, legata
indissolubilmente all’aura di mistero di cui il viaggio in sé si circonda; ¢ proprio il
caso di questo elaborato, nel quale ¢ stata eseguita una prova di traduzione dell’opera
di Paolo Cognetti, Senza mai arrivare in cima. Viaggio in Himalaya, pubblicata da
Einaudi. La scelta del tema deriva, da una parte, da un interesse personale verso il
libro, in cui sono presenti riflessioni sulle diversita religiose e culturali e sul senso del
viaggio e della vita, dall’altra parte, considerando la scarsita di opere di letteratura di
viaggio italiana tradotte in cinese, un tale esperimento pratico e la conseguente analisi
da un punto di vista tecnico e teorico circa questo ambito potrebbero risultare
alquanto innovativi.

L’elaborato si struttura sulla base di tre capitoli. Il primo capitolo inizia con una
parte introduttiva dedicata alla letteratura di viaggio in Occidente, la quale presenta
una tendenza a prediligere il viaggio reale a discapito di quello fittizio. A seguire
questa sezione, vi ¢ I’introduzione della letteratura di viaggio in Cina, che ha avuto il
suo spicco durante i Sui e i Tang. Inoltre, fornisce un quadro generale sulla storia della
traduzione dell’odeporica in Cina, che inizia, di fatto, dalla meta del ventesimo secolo.
Termina con un accenno sull’autore, raccontando la sua biografia, il suo legame con
la montagna e come egli narri di essa, essendo uno degli elementi piu ricorrenti nelle
sue pubblicazioni letterarie.

Il secondo capitolo consiste nella prova di traduzione del primo e dell’ultimo
capitolo del libro, rispettivamente Lungo il fiume ¢ Nel deserto, i quali rappresentano i
momenti salienti del viaggio compiuto, ovvero I’inizio e la sua conclusione. Partendo
da un tratto lungo il fiume con due amici intimi, 1’autore prosegue la sua spedizione in
Himalaya con una guida nepalese chiamata Sete. Nel tragitto tra le montagne, i
paesaggi, le riflessioni personali, i dialoghi con la popolazione locale sono tutti

annotati sul taccuino che Cognetti porta con sé. Il viaggio termina nel deserto, dove il



protagonista affronta il tanto da lui temuto “demone” dell’altezza, riuscendo infine a
superare anche questa prova.

Il terzo capitolo ¢ costituito da un commento traduttologico, il quale analizza il
processo di traduzione da un punto di vista tecnico e teorico, individuando la tipologia
testuale, la dominante, il lettore modello, la macrostrategia traduttiva e le
microstrategie. Quest’ultime mettono in risalto i1 principali problemi e le sfide
riscontrate, tra cui la traduzione dei titoli, della descrizione paesaggistica, delle parole
di origine straniera e cosi via. Di conseguenza, diverse strategie vengono utilizzate in
corso d’opera e, inoltre, una parte viene specialmente dedicata agli interventi sulla
parafrasi, come ad esempio I’espansione, 1’esplicitazione, la modulazione e via

dicendo.



CAPITOLO1

INTRODUZIONE



1.1 Letteratura di viaggio in Occidente

1.1.1 Definizione

La letteratura di viaggio, detta anche narrativa di viaggio o letteratura odeporica,
¢ un genere letterario che copre “tutti quegli scritti d’ambito ‘viatorio’”,! ossia che
facciano del viaggio il loro fulcro principale attraverso I'uso di un linguaggio
narrativo e letterario. Questi scritti possono avere delle forme molto variegate, tra cui
autobiografia, epica, registrazione realistica e scientifica, adattamento romanzesco e
trasfigurazione lirica.

Nel corso del tempo, il viaggio ¢ diventato un elemento sempre piu ricorrente
nella vita quotidiana delle persone. Da un tipo di attivita inizialmente involontaria e
imposta, come nella Bibbia, in cui Adamo ed Eva sono stati cacciati dal giardino
del’Eden, la percezione del viaggio ¢ poi passata a un’azione volontaria con
I’obiettivo di trovare sé stessi. La rappresentazione del viaggio, un tema
multidisciplinare e transnazionale, nella letteratura si colloca all’incrocio tra fantasia e
verita, tra immaginario e reale. Pertanto, una suddivisione rudimentale della
letteratura di viaggio consiste nella letteratura di viaggio reale e letteratura di viaggio
fittizia, anche se 1’avvenuto viaggio reale & un dato empirico soggettivo. E proprio la
diversita sincronica e diacronica del viaggio a incidere in un modo significativo
sull’instabilita della letteratura di viaggio.

Ciononostante, la voce narrante del viaggiatore rimane una costante principale,
sia nelle scritture come “relazioni di viaggio” che nei testi di natura fittizia. Nel primo
caso, aiuta ad aumentare I’autenticita del racconto: solo il viaggiatore che ha vissuto
di persona quest’esperienza distante dal destinatario pud raccontarla. Nel secondo
caso, invece, sembrerebbe una scelta meno giustificata, poiché tali racconti non

dovrebbero avere esigenza di acquistare credibilita da chi li legge. Tuttavia, ¢ piu

! PIFFERI Stefano, “Letteratura di Viaggio. Per una definizione di (non) genere” (articolo in li
nea), Zanichelli, 2014. URL: https://aulalettere.scuola.zanichelli.it/interventi-d-autore/letteratura-di-

viaggio-per-una-definizione-di-non-genere/ (consultato il 22/07/2024).
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plausibile se si considera la funzione del racconto di viaggio, ossia offrire al lettore
un’esperienza in prima persona in cui 1’ambientazione sia distante dal suo quotidiano.
La narrazione del viaggiatore stesso permette di aggiungere un senso d’immediatezza

al racconto, avvicinando il lettore a questo tipo di letteratura.

1.1.2 Storia

Nella letteratura occidentale, la piu antica opera che abbia trattato il tema del
viaggio risale a circa quattromila anni fa, ossia I'"Epopea di Gilgames. A seguire la
dimensione mitica e fantastica del viaggio fu 1'Odissea, uno dei piu importanti poemi
epici dell’antica Grecia. Con la delega da parte di Omero, Odisseo ci racconta i suoi
dieci anni di avventura sul mare. Il viaggio in questo tipo di letteratura, collocandosi
in lontananza dal lettore, si distingue per I’intreccio tra finzione e reale, inoltre, la sua
insita dinamicita e imprevedibilita diedero un forte impulso allo sviluppo della
“finzione” letteraria, ovvero il cosiddetto romanzo.

Con la diffusione del cristianesimo nel medioevo, il viaggio fu concepito come
un passaggio terrestre verso il mondo divino e il pellegrinaggio dei cristiani verso i
luoghi santi come Gerusalemme e Roma, fu registrato in varie opere in forma di
diario o di guida. L’allegoria trovd sempre piu spazio in questo percorso mistico,
raggiungendo il culmine nel “cammin di nostra vita”, la prominente Divina
Commedia. Le emergenti esigenze commerciali, religiose e diplomatiche del
dodicesimo secolo portarono a prediligere la narrazione di esperienze reali nella
letteratura di viaggio. Dettato da Marco Polo e scritto da Rustichello da Pisa, il
Milione racconta il viaggio del veneziano Marco Polo da Venezia alla Cina,
riportando la geografia e la cultura dei paesi dell’Asia e dell’Africa visitati lungo il
percorso. La suddetta opera, da una parte, offre informazioni utili per il viaggiatore,
dall’altra parte, pervade il racconto con la sua soggettivita e la sua espressivita,
intessendo una tela misteriosa.

Nell’eta delle grandi navigazioni ed esplorazioni geografiche, le finalita del
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viaggio andarono oltre il confine del fantastico, arrivando all’esigenza di conquistare
nuove terre. Conseguentemente, anche il racconto dei viaggi ebbe delle trasformazioni.
L’invenzione della stampa, la quale cambio radicalmente le modalita della ricezione
delle opere letterarie da parte dei lettori, riformo anche il genere della letteratura di
viaggio. Ad esempio, G.B. Ramusio, a meta sedicesimo secolo, curd una raccolta con
piu di settanta storie di navigazioni e viaggi. Essendo collegato sempre piu
direttamente alle esperienze reali, il racconto di viaggio si divise in due. Da un lato, i
viaggi furono intrapresi per 1’arricchimento delle esperienze dei viaggiatori verso
mete gia conosciute, come ad esempio il Grand Tour, un percorso compiuto dai nobili
europei; dall’altro, ci furono i viaggi transoceanici, indirizzati alla scoperta di vie o
regioni sconosciute, che permettevano alle persone dell’epoca di confrontarsi con le
diversita del mondo. A segnalare questo fenomeno ¢ opportuno menzionare i diari di

bordo dei Cook, dei La Pérouse e cosi via.

La finzione di un Supplément au voyage de Bougainville di D. Diderot segnalod
materialmente il fenomeno del passaggio dal genere ecfrastico del voyage a una
letteratura narrativa e filosofica che sfruttava la situazione del viaggiatore, la sua
"dislocazione" in Paesi lontani, per esaltare, contro dogmatismi religiosi e razionalistici,
il principio della relativita.?

Anche il movimento del Romanticismo, incentrato sulle emozioni e
sull'individuo, lascio le sue impronte sulla letteratura di viaggio. Il divario tra le opere
basate sul viaggio reale e fittizio fu sempre piu grande. Il viaggio non si limitava piu a
uno spostamento geografico, ma si trattava anche di uno sguardo interiore verso sé¢
stessi, in cerca di cognizione e crescita individuale. Quest’interiorizzazione del tema
incentivo anche il genere autobiografico. Si inizio a perseguire, infatti, un’autenticita
individuale inosservata, trattenuta dalle consuetudini quotidiane. Tuttavia, le
possibilita di scoperte avviate da Colombo si ridussero con una velocita vertiginosa.
Distaccato dalla significazione reale, il viaggio segnd presto una crisi di vuoto. Nel

Novecento, inaugurata da Heart of Darkness di J. Conrad, si sviluppo la tendenza di

2 FASANO Pino, “Viaggio, letteratura di” (articolo in linea), Treccani, 2007. URL: https:/www.
treccani.it/enciclopedia/letteratura-di-viaggio_(Enciclopedia-Italiana)/ (consultato il 25/07/2024).
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narrare il racconto del viaggio in un’ottica in cui il sogno infantile di scoperta e di
esplorazione si era inevitabilmente spento. Il linguaggio iniziod a pesare di piu rispetto
al viaggio in sé.

L’arrivo della modernitd ha cambiato completamente il viaggio. E diventato
un’attivita di massa ed ¢ nato il turismo. Con i nuovi mezzi di trasporto si puo arrivare
facilmente in qualsiasi posto si desideri e le nuove tecnologie permettono anche
esperienze di viaggio digitali da casa. La letteratura di viaggio si ¢ trasformata in una
nostalgia del passato, della purezza e della diversita. Gli scrittori di viaggio
dell’ultima generazione si stanno recando nelle mete piu isolate o stanno

ripercorrendo viaggi leggendari finalizzati a scoprire la perdita dell’eta moderna.

Ma anche il vagabondaggio di Chatwin si chiude con lo smarrito interrogativo del
viaggiatore dei nostri tempi: What am I doing here? (1989) ¢ il titolo della sua ultima
raccolta. La risposta a questa domanda non proviene dalla letteratura, ma come
letteratura.’

1.1.3 I sottotemi dell’odeporica

La letteratura odeporica si sviluppa intorno a dei sottotemi che rappresentano
simbolicamente 1 “tre momenti del viaggio (partenza, percorso, arrivo) e/o le direzioni
del movimento: allontanamento, ritorno, circolarita, vagabondaggio”.*

Il viaggio, qualsiasi forma abbia, presenta sempre due elementi dialettici, ovvero
la partenza e ’arrivo. Il viaggiatore, e anche il lettore, riescono a identificare il punto
di partenza sia a livello geografico che spirituale, mentre per I’arrivo ci possono
essere diverse interpretazioni. L’arrivo puo essere la meta che si vuole raggiungere
oppure pud anche essere il ritorno dopo aver raggiunto la meta e aver vissuto nel

suddetto luogo, avendo avuto contatto con la cultura e la gente locale. Nel processo di

3 Ibid.
4 FEDERICI Gabricele, Studi odeporici, Torino, Universita degli studi di Torino, 2018, p. 2.
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ritorno, ci si arricchisce a livello identitario e si consolida il proprio senso di
appartenenza alla propria patria.

11 viaggio costituito da due linee contrarie di movimento, ossia andata e ritorno,
viene definito come il viaggio circolare. Nella fase di andata, si nutre 1’eccitazione e
I’aspettava per un altrove pieno di avventure, mentre, in quella di ritorno, ci si
distacca dal temporaneo e si ritorna alla normalita della vita quotidiana. Integrando
questi due elementi assieme, il viaggio circolare, apparentemente considerabile come
contradditorio, si rivela essere, in realta, il piu completo. Il viaggio di allontanamento
presenta una meta da raggiungere e termina con un coronamento, un Successo,
dall’altro lato, il viaggio circolare racchiude anche la fine del viaggio, svelando il
termine ultimo di una vita evanescente e totalmente illusoria. Pertanto, sotto
I’apparente tranquillita che dovrebbe segnare il momento del ritorno, ¢ nascosta, in
realta, I’inquietudine per la perdita di cio che si € scoperto di nuovo. “La scrittura in
questo contesto, scaturita dal meccanismo del ricordo, da ordine e stabilita al viaggio
fluidamente caotico latente nella memoria.”?

Naturalmente attratta dall’esotico e dall’inconsueto, elementi che gli donano un
fascino irresistibile e intrinseco, 1’opera odeporica tende a concentrarsi sull’aspetto
prodigioso del viaggio, dando meno attenzione al valore legato al tema del ritorno. E
come se il viaggio, dopo il raggiungimento della meta, perdesse di significato e non
meritasse altrettanta considerazione. Il momento del ritorno spesso viene ridotto a
qualche riga o semplicemente trascurato. L’intensita descrittiva ed emotiva del
viaggio di andata non viene applicata ugualmente al ritorno, il quale potrebbe avere
altrettanti aspetti che avrebbero la capacita di mettere in risalto considerevolmente il
racconto. La letteratura odeporica, vista in un’ottica di presenza del percorso di
ritorno, puod essere divisa in tre tipologie. La prima si tratta di una narrazione del
ritorno in senso proprio del termine, ossia si toglie la parte iniziale di allontanamento
e si parte direttamente dalla meta raggiunta. In questo caso, si tratta comunemente di
una seconda parte di un’opera che nella prima parte aveva gia trattato il viaggio di

andata. La narrazione del ritorno di questa tipologia ha pit 0 meno una caratteristica

5 Ibid.
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molto simile a quella dell’andata, ossia quella di essere piena di avventure. I testi che
raccontano il ritorno verso un luogo gia visitato, invece, possono essere raggruppati
nella seconda tipologia. In questo tipo di opera, le novita non sono piu al centro
dell’attenzione e vengono sostituite da una mancanza, una nostalgia nei confronti di
cose di cui non si € piu in possesso. Infine, ¢’¢ la tipologia di viaggio circolare, la
quale include il viaggio di ritorno. Tuttavia, come gia detto nella parte precedente, il
viaggio di ritorno, anche se presente nel racconto, spesso occupa uno spazio molto

limitato.

1.2 Letteratura di viaggio in Cina

1.2.1 Definizione e peculiarita

Negli ambiti accademici cinesi, sulla definizione della letteratura di viaggio non
esiste un’opinione uniforme. In sintesi, ci sono approssimativamente due categorie. In
senso stretto, la letteratura di viaggio comparve dopo le dinastie Wei e Jin (III-V sec.
d.C.), e si riferisce esclusivamente a opere letterarie che descrivono i1 paesaggi naturali,
esprimono le emozioni e narrano gli episodi avvenuti durante il viaggio nella natura
incontaminata, nelle citta o in altri luoghi. In senso ampio, la letteratura di viaggio
puo coprire tutte quelle opere che raccontano le migrazioni tribali, 1’allontanamento
della casa, il viaggio dell’imperatore per conoscere le situazioni locali, la
retrocessione dei funzionari nei posti piu isolati, il pellegrinaggio dei monaci per la
predicazione delle scritture buddiste e cosi via.’

Nell’antichita, svolgendo un ruolo significativo nella letteratura cinese, la
letteratura di viaggio di ogni periodo fu influenzata dall'ideologia e dalla cultura del

periodo precedente ¢ fu costantemente sottoposta a processi di sviluppo e

® CHANG Jiang 7T, “Lun zhongguo gudai liiyou wenxue de chuantong” &5 [E 7 { ik iiF 3 2% 1
f£4% [Sulla tradizione dell'antica letteratura di viaggio cinese], Guizhou shehui kexue, vol. 208, n. 4,
2007, p. 35.
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rinnovamento. In primo luogo, la letteratura di viaggio riflette la grande attenzione e
importanza simbolica che gli uomini dell’antichitd conferivano al viaggio.” Nella
Cina antica, il viaggio era molto limitato a causa dell'enfasi che i governatori locali
ponevano sull'agricoltura a discapito del commercio. Oltre alle pessime condizioni
delle strade, c’erano spesso anche le incursioni da parte dei banditi, il che rendeva il
viaggio estremamente pericoloso. Pertanto, divinazione, sacrifici agli antenati, addii,
feste di partenza, doni di oggetti e di poesie compaiono spesso nelle opere odeporiche
cinesi. In secondo luogo, i personaggi famosi furono citati sempre di piu nella
letteratura di viaggio. All’inizio, la letteratura di viaggio citava prevalentemente miti e
leggende. Nel corso del tempo, la presenza dell’uomo sul territorio diventd piu
massiccia e consistente e sempre pit monumenti € luoghi culturalmente importanti
che avevano a che fare con personaggi storici di una certa rilevanza furono
menzionati nella letteratura di viaggio.® Inoltre, il contenuto della letteratura di
viaggio era spesso associato alla politica. La caccia, gli incontri di alleanza, 1 tour di
intrattenimento dei governatori, 1 viaggi ufficiali per attivita politiche, diplomatiche e
militari tra i vari Paesi e cosi via, erano tutti temi fondanti della letteratura di viaggio.
Si possono citare le missioni e le esplorazioni per 1’Asia centrale di Zhang Qian nel 11
sec. a.C. e il viaggio della flotta di Zheng He intorno al XV sec. d.C. Infine, ci sono
molte opere nella letteratura di viaggio che descrivono gli usi e costumi della gente
locale, come 1’entusiasmo condiviso dalla gente e dai funzionari durante le festivita.
A1 giorni nostri, la letteratura di viaggio ha avuto degli importanti cambiamenti.
Con lo sviluppo della civilta contemporanea e della prosperita economica, sempre piu
persone aspirano, sostengono e praticano il viaggio. Il linguaggio della letteratura di
viaggio ¢ diventato piu accessibile alla gente comune: c’¢ stata una transizione
fondamentale dalla lingua letteraria e semiletteraria al vernacolo. L’opera scritta in
cinese vernacolare gradualmente ha sostituito la posizione dominante della poesia e
della canzone tradizionale, semplificando, popolarizzando e avvicinandosi sempre di

piu alla vita quotidiana delle persone. In termini di argomenti, la letteratura di viaggio

7 Ibid.
8 Ivi,p. 37.
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¢ diventata sempre piu diversificata. Oltre ai contenuti tradizionali dei paesaggi, dei
luoghi panoramici e dell’intrattenimento nel tempo libero, si concentra anche sulle
attivita turistiche della collettivita, riflettendo la bellezza della vita, della societa e
della natura in patria e all'estero e ampliando notevolmente la diversita e i campi di

espressione della letteratura di viaggio.’

1.2.2 Storia

Il confucianesimo e il taoismo sono le ideologie principali che hanno influenzato
la visione del viaggiatore sul viaggio in Cina nel corso dei secoli. Essendo
I’ortodossia principale dal 1II sec. a.C. fino all’inizio del Novecento, il pensiero
confuciano ha collegato strettamente il viaggio personale con la funzione in chiave
politica. Chi viaggiava, spesso non lo faceva solo per se stesso, ma anche per la
nazione, per poter servire il proprio Paese e realizzare 1'ideale per il bene comune. I1
viaggio eremitico taoista nella storia era spesso un modo per fuggire dal mondo
secolare dei letterati, alla ricerca della liberazione dell'anima.

Lo sviluppo della letteratura di viaggio cinese ¢ durato migliaia di anni e si ¢
sviluppato principalmente in cinque fasi: la nascita della letteratura di viaggio nel
periodo pre-Qin (prima del III sec. a.C.), I'ascesa nelle dinastie Qin, Han, Wei, Jin, del
Nord e del Sud (dal III sec. a.C. al VI sec. d.C.) , la prosperita nelle dinastie Sui e
Tang (dal VII sec. d.C. al IX sec. d.C.), il nuovo cambiamento nelle dinastie Song e
Yuan (dal X sec. d.C. al X1V sec. d.C.) e il declino nelle dinastie Ming e Qing (dal XIV
sec. d.C. al XIX sec. d.C.)."°

La letteratura di viaggio cinese nacque nel periodo pre-Qin. Le opere avevano

principalmente forme di poesie e prosa. I primi elementi di questo nascente genere

9 YI Bing % %%, “Shilun zhongguo xiandangdai lilyou wenxue tezheng jiqi yingxiang” i 7 E I 24
AR Ui SC 5 R AE )2 H 2 [Sulle caratteristiche € le influenze della letteratura odeporica cinese
moderna e contemporanea), Hunan shehui kexue, vol. 67, n. 6,2013, p. 235.

10 CHENG Lin f£¥, YANG Lei ###, “Zhongguo gudai liiyou wenhuashi niaokan” 5 [E 7 £ ik i
AL B B [Uno sguardo a volo d'uccello sulla storia della cultura di viaggio nell'antica Cina],
Journal of Heze University, vol. 34, n. 1, 2012, p. 88.
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letterario sono contenuti nello Shijing % (Classico delle Odi) e il Chuci #& &F
(Odi di Chu), che riflettono la variegata vita di viaggio nel periodo pre-Qin; altri
esempi si trovano principalmente nella prosa storica oppure nelle cosiddette cento
scuole di pensiero, tra cui Mu tianzi zhuan F2K-T1% (Biografia del re Zhou Mu), il
primo diario di viaggio in Cina, e Shanhai jing 111#% (Libro dei monti e dei mari),
uno scritto geografico e culturale della Cina di epoca pre-Qin.

Le dinastie del Nord e del Sud presentarono lunghi disordini e tumulti. Al fine di
fare fronte a questo oscuro periodo, le persone si esiliarono nella natura per cercare
conforto spirituale, dando vita al primo grande sviluppo della letteratura di viaggio
cinese. Gli autori piu rappresentativi sono Xie Lingyun, Tao Yuanming e Li
Daoyuan.!! Xie Lingyun scrisse un gran numero di poesie basate sui paesaggi
naturali; Tao Yuanming rappresentd 1’esilio volontario dal mondo. E Li Daoyuan
viaggio tra la Grande Muraglia e 1 monti Qinling e il fiume Huaihe, concentrandosi
sulla geografia naturale.

Le dinastie Sui e Tang erano economicamente prospere e culturalmente fiorenti,
e I"odeporica era caratterizzata da uno stile colorato, entusiasta e sfrenato. Questa fu
I'epoca piu gloriosa della letteratura del viaggio, con l'emergere di Li Bai, Liu
Zongyuan e altri letterati che trattarono il tema di viaggio. Li Bai viaggio per tutta la
vita, visitando tutti 1 paesaggi naturali famosi e i luoghi storicamente pit importanti.
Le sue idee e il suo stile di viaggio esercitarono un'influenza di vasta portata sulla
letteratura di viaggio cinese. Liu Zongyuan assegno alle persone un ruolo centrale nel
viaggio. Percorsi diversi paesaggi, propose 1’idea del viaggio come strumento di
governo e sostenne I’importanza del commercio itinerante.

Durante le dinastie Song e Yuan, la cultura nomade e agricola si scontrarono e si
fusero, creando una relazione etnica complessa e a lungo travagliata. La cultura cinese
nel suo complesso presentava uno stato di agitazione e anche la letteratura di viaggio
subi dei grandi cambiamenti.'> 1 funzionari della dinastia Song settentrionale, nelle

loro opere che avevano a che fare con il viaggio, esprimevano i loro sentimenti ¢ le

U Ibid.
12 Ivi, p. 89.
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loro aspirazioni di fronte ai paesaggi naturali. Ad esempio, Fan Zhongyan, in una
prosa scritta per la torre Yueyang, affermo: “Xian tianxia zhiyou er you, hou tianxia
zhile er le” Jo R T 2RI, G R N2 5K % (Preoccuparsi prima che il mondo si
preoccupi, godere dopo che il mondo goda). Ouyang Xiu, Su Dongpo e altri letterati
combinarono confucianesimo, taoismo e buddismo ed elaborarono una serie di teorie
secondo cui gli intellettuali cinesi non potevano mostrare il loro talento nella vita
pubblica, ma dovevano incarnare i loro valori viaggiando tra montagne e acque, e che
il benessere personale non era dovuto al luogo esteriore ma a quello interiore
dell’anima. L'unificazione del paese nella dinastia Yuan porto sicurezza e facilita di
spostamento ai viaggiatori, dunque, le opere del viaggio lontano da casa fecero
notevoli progressi, ma a causa dell'oppressione politica, gli intellettuali cinesi,
rappresentati dai cinesi Han, posero particolare enfasi sulla liberazione della mente,
quindi anche le opere del viaggio vicino a casa e del viaggio spirituale ebbero un certo
rilievo.

Le dinastie Ming e Qing sono l'ultima fase della societa feudale cinese, in cui il
potere centralizzato fu fortemente rafforzato. Il viaggio in questo periodo non era cosi
elevato come quello fiorente della dinastia Tang e quello squisito della dinastia Song,
ma si sviluppd in un modo silenzioso.!* La caratteristica piu importante ¢ l'ampia
gamma e la popolarita che assunse il viaggio, celeberrima ¢ 1’opera pubblicata durante
la dinastia Ming, attribuita a Wu Cheng’en, Xi youji PUiific. (Viaggio a Occidente),
la quale racconta le mirabolanti avventure dello Scimmiotto di pietra. Nonostante la
letteratura di viaggio arrivo fosse arrivata al culmine della sua maturita, la sua
decadenza divento, di li a poco, gradualmente evidente. Con I’istituzione di Jinyiwei,
la polizia segreta imperiale, e 1’introduzione della prigione delle parole, molti letterari,
per poter evitare la condanna, cercarono rifugio nella natura. Ad esempio, Yuan
Hongdao si dimise dal suo incarico ufficiale e inizid a viaggiare. Non era solo
appassionato di viaggi nei paesaggi naturali, ma registrava spesso i suoi viaggi nelle
poesie, apprezzando i paesaggi naturali e umanistici con i concetti estetici di unita e

armonia, che hanno dato pieno nutrimento e illuminazione allo sviluppo della

13 Ibid.
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letteratura di viaggio moderna. Xu Xiake intraprese la sua carriera di viaggiatore
all'eta di ventidue anni e compi quattro lunghi viaggi. Cred Xuxiake youji 1% &5 % it
1t (Viaggio di Xuxiake), che offre delle descrizioni dettagliate di geografia, idrologia,
geologia, botanica e altre discipline. Gu Yanwu, dopo il suo fallimento nella lotta
contro l'esercito Qing, inizio la sua carriera di viaggiatore per studiare la situazione
delle montagne e dei fiumi attraversando mezza Cina.

All'inizio del XX secolo, con l'introduzione della letteratura di viaggio
occidentale, in Cina apparvero le prime opere moderne di odeporica. Queste opere si
concentravano principalmente sull'introduzione di luoghi € monumenti famosi,
concentrandosi sulla rappresentazione della storia e della cultura. Ad esempio, lo
scrittore Shen Congwen scrisse Xiangxing sanji AT Hic (Viaggio nello Hunan),
un’importante raccolta di prose di letteratura cinese moderna, che ritraggono con
parole delicate lo scenario naturale e i costumi della campagna dello Hunan. Nella
Cina all’indomani del periodo di riforma e apertura, l'economia si ¢ sviluppata
rapidamente, il tenore di vita delle persone ¢ migliorato e viaggiare ¢ diventato un
nuovo stile di vita e un fenomeno culturale ben sviluppato. La letteratura di viaggio in
questo periodo ¢ aumentata gradualmente e gli scrittori hanno espresso il loro amore
per la vita e la ricerca del bello attraverso la letteratura di viaggio. Entrando nel XXI
secolo, con lo sviluppo di Internet e dei self-media, la letteratura di viaggio ha
conosciuto una crescita esplosiva. L'ascesa delle piattaforme letterarie online ha
permesso a un numero maggiore di persone comuni di partecipare alla creazione e alla
diffusione della letteratura di viaggio, e il contenuto delle opere ¢ diventato piu ricco e
diversificato. La popolarita di questo tipo di letteratura si dimostra attraverso opere
come Zangdi Mima & 1 % 15 (Il codice Tibet), ovvero una serie di romanzi con
elementi di avventura, storia e mistero, Qianli zou dangi + H.7E .5 (Mille miglia
in una sola corsa), un resoconto sull’esperienza di trekking di Jiang Zilong nella Cina
occidentale, € Daishang linhun qu Ivxing i b R 382 RAT (Viaggiare con I'anima)
di Lijuan, un'opera poetica di letteratura di viaggio che mostra i paesaggi naturali e

I’essenza culturale delle regioni dello Xinjiang e del Tibet.
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1.2.3 Le diverse tipologie

Le poesie sul paesaggio e le prose di viaggio sono le componenti principali della
letteratura di viaggio. Tuttavia, un numero considerevole di opere in questo ambito
consiste anche in distici, miti, racconti storici, opere liriche, e cosi via. In seguito, si
elencano le diverse tipologie della letteratura di viaggio cinese, e anche se non
possono coprire tutto il settore, ne occupano uno spazio molto rilevante.

La poesia. Nella lingua cinese la poesia letteraria canonica pud assumere tre
forme diverse, lo Shi #F, lo Ci i elo Qu HH. Lo Shi ¢ la forma piu originale e ha
sia ritmo che rima. Spesso viene grossolanamente tradotto in italiano come poesia.
Nella letteratura di viaggio, le opere che assumono questa forma sono
prevalentemente collegate alla natura. Ad esempio, il grande poeta dei Song
settentrionali, Su Shi, in due sue poesie raffigurd in un modo vivo la bellezza del
paesaggio naturale del Xihu P i# (Lago dell’Ovest). Lo Ci derivava da canzoni
popolari anonime. Durante la dinastia Tang arrivarono in Cina le arie musicali
centroasiatiche, su cui gli Ci erano scritti per essere cantati. Gli Ci che sono legati al
viaggio, con la scrittura piu libera, aiutano i lettori a entrare nei paesaggi descritti e
apprezzarne I’atmosfera poetica del momento. Lo Qu ¢ un'arte teatrale e poetica che
fiori nella dinastia Yuan ed ¢ un nome collettivo per canzoni in prosa e drammi vari.
Avendo le rime melodiose, lo Qu evoca meglio le emozioni umane. Ad esempio, il
Xixiang ji PHJic (La storia dell'ala occidentale), che racconta la storia d’amore di
Zhang Sheng e Cui Yingying, si rivela essere uno Qu splendido e commovente.

I Fu & (rapsodia, prosa in rima, esposizione). Sono poemi nati in Cina durante
gli Han. E una forma di prosa poetica che incorpora parti introduttive, finali o
intercalate, generalmente organizzate sotto forma di domande e risposte. Nei Fu, la
descrizione del paesaggio ¢ profonda e dettagliata, in modo da esprimere I'emozione e
plasmare lo stato d'animo in modo toccante e profondo, rendendo cosi i relativi luoghi
storici molto popolari tra i suoi visitatori.

I romanzi. Attraggono i lettori grazie a trame avvincenti, personaggi vividi e
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scene emozionanti. Le tipiche immagini artistiche e le emozionanti ambientazioni
sono spesso al centro dell'attenzione del viaggiatore.

La prosa. Anche se la sua forma ¢ dispersiva, il suo spirito non lo ¢. Con un
approccio non convenzionale, la sua forma ¢ libera e flessibile, e non ¢ soggetta alle
limitazioni del tempo e dello spazio. Pertanto, la letteratura di viaggio, in questa
forma, assume spesso piu liberta. Tuttavia, la parte predominante ¢ il tema, che unisce
il testo in un modo delicato.

Gli Yinglian #4¥¢ (distici incisi su pilastri) e i Tike #Z%| (le scritte e le poesie
incise sui muri di pietra).!"* T distici Yinglian sono una forma unica di letteratura
tradizionale in Cina. Sono ordinati, armoniosi, concisi € vivaci, ¢ sono per lo piu
combinati con la calligrafia e l'arte dell'intaglio, dando alla gente il piacere della
bellezza. Le iscrizioni Tike sono generalmente realizzate da personaggi famosi.
Esercitano entrambi una forte attrazione per il loro fascino artistico ed estetico. Sono
capaci di rivelare in profondita alcune caratteristiche della cultura dei luoghi storici,
come il paesaggio, la storia, le persone, ecc.

I miti e le leggende.” Nell'antichita, le persone usavano la loro osservazione
empirica e l'immaginazione intuitiva per far corrispondere i fenomeni naturali a
immagini umane o animali. Il mito prende la realta come prototipo, e, attraverso la
magnifica immaginazione di chi li ha ideati, interpreta la verita, la bonta e la bellezza
nei cuori delle persone. La maggior parte delle storie dei miti e delle leggende si
svolge in paesaggi e luoghi panoramici. Anche se si tratta di luoghi ordinari, gli autori
sono in grado di conferire loro toni infinitamente romantici. In quasi tutti i luoghi
storici, sono presenti miti o leggende di stili diversi e commoventi. Grazie a questi
miti e leggende, i monumenti storici, anche se sono solo un piccolo sasso o un
gorgoglio d'acqua, possono far sostare 1 visitatori a lungo, stimolando la loro fantasia

e rendendo il viaggio memorabile.

4 XU Zongyuan ¥F 5% JG, “Lilyou wenxue lungang” Jik il X 18 44 [Sulla letteratura odeporical],
Journal of Shanghai Normal University, vol. 35, n. 5, 2006, p. 117.

15 XIE Helin #8354k, “Liiyou wenxue de dingyi he fenlei” Jit {7 3C 2% i) i€ X 14328 [Definizione e
classificazione della letteratura odeporica], Liiyou luntan, vol. 3, n. 2, 1986, p. 13.
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1.3 La traduzione della letteratura di viaggio in Cina

1.3.1 Introduzione della situazione generale

La traduzione delle opere straniere in lingua cinese ha una lunga storia, ma per
quanto riguarda in particolare la traduzione dei libri di letteratura di viaggio, la sua
storia potrebbe non essere cosi rilevante e continua come invece quella della
traduzione di scritture buddiste o della traduzione di opere accademiche occidentali.
Alla meta e alla fine del XX secolo, con l'aumento degli scambi con l'estero, la
traduzione di letteratura di viaggio ¢ gradualmente aumentata e molti classici della
letteratura di viaggio sono stati tradotti in cinese per aiutare i lettori cinesi a
comprendere i costumi e le culture locali di tutto il mondo. Tra i piu rappresentativi ci
sono On the Road (Jack Kerouac) e Wild (Cheryl Slade) e cosi via. Sono molto
popolari anche le guide e i diari di viaggio, come la serie Lonely Planet. Attualmente,
il lavoro di traduzione della letteratura di viaggio in Cina ha raggiunto alcuni risultati,
ma presenta ancora molte problematiche. Da un lato, con la continua espansione del
mercato delle traduzioni, sempre piu agenzie di traduzione e privati si sono dedicati
alla traduzione di letteratura di viaggio e il numero di opere tradotte ¢ aumentato.
Dall’altra parte, a causa della qualita altalenante delle traduzioni, si verificano
problemi come errori di ortografia, di grammatica e incomprensioni culturali, che
compromettono seriamente I'esperienza di lettura.

Negli ultimi anni, con l'approfondimento degli scambi tra Cina e Italia nei settori
del turismo e della cultura, la traduzione della letteratura italiana in lingua cinese
registra un numero sempre piu grande di pubblicazioni. Tuttavia, ¢ altrettanto rara la
letteratura di viaggio italiana nel mercato cinese, soprattutto rispetto alla traduzione di
opere odeporiche da altre lingue straniere, come quella del Regno Unito e degli Stati
Uniti. Ciononostante, dalla popolarita di tale tipo di opere in altre lingue, tra cui c’¢

anche il libro citato da Cognetti il Leopardo delle nevi, si pud dedurre che ¢
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comunque un settore ben accolto dai lettori cinesi. L’autore del libro che verra
tradotto in questo elaborato, ha gia dei libri tradotti in cinese come Le otto montagne ¢
1l ragazzo selvatico, dimostrando I’interesse del mercato cinese anche verso i temi

legati alla montagna e all’autore stesso.

1.3.2 Le sfide della traduzione cinese della letteratura di viaggio

La traduzione della letteratura di viaggio, data la sua rilevanza, presenta alcune
sfide che richiedono I’attenzione e la riflessione da parte dei traduttori. Il contenuto
deve essere accurato e il piu possibile risonante per i lettori cinesi. In primo luogo,
I’adattamento culturale costituisce una delle sfide piu rappresentative nella traduzione
della letteratura di viaggio. I libri di viaggio, spesso, contengono numerosi riferimenti
a usi e costumi locali, espressioni idiomatiche e pratiche culturali che possono
risultare poco familiari ai lettori cinesi. I traduttori devono quindi decidere se
mantenere questi riferimenti nella loro forma originale, fornire spiegazioni oppure
adattarli a quelli pit accessibili ai lettori cinesi. E un equilibrio fondamentale per
preservare 1’autenticita del prototesto e al contempo renderlo accessibile ai lettori
della lingua di arrivo. In secondo luogo, una delle sfide piu evidenti consiste nelle
differenze linguistiche. La lingua cinese e quelle occidentali differiscono
notevolmente per struttura, uso idiomatico ed espressioni. I traduttori devono saper
gestire queste differenze per trasmettere con precisione il tono, lo stile e le sfumature
del testo originale. Per esempio, quando si traduce un testo con un tono umoristico,
bisogna pensare come mantenere il suo effetto in cinese senza perdere il contesto
culturale che gli conferisce quel dato significato. Da notare che ci sono anche le
aspettative dei lettori cinesi, le quali possono essere diverse per 1’ambito della
letteratura di viaggio rispetto ai lettori occidentali. Infine, esiste il problema della
censura. In alcuni casi, la letteratura di viaggio puo toccare argomenti politicamente

sensibili o questioni culturali che richiedono un’attenta gestione nella traduzione.

23



1.4 Senza mai arrivare in cima

1.4.1 Paolo Cognetti e le sue montagne

1.1.4.1 Biografia di Paolo Cognetti

Nato a Milano il 27 gennaio 1978, Paolo Cognetti ¢ uno scrittore italiano. Ha
iniziato I'universita iscrivendosi alla facolta di matematica, tuttavia si ¢ presto reso
conto che non era una strada adatta a lui. Dunque, ha iniziato a studiare da solo la
letteratura americana, di cui nutriva un particolare interesse e si ¢ iscritto alla Civica
Scuola di Cinema "Luchino Visconti" di Milano, dove si ¢ diplomato nel 1999. Dal
2004 ha iniziato a dirigere documentari, soprattutto su temi sociali, politici e letterari.

Ha debuttato nel settore della scrittura nel 2003, quando ha pubblicato il suo
primo libro Fare ordine che ha vinto il premio Subway-Letteratura. Successivamente
ha pubblicato tre raccolte di racconti: Manuale per ragazze di successo (2004), Una
cosa piccola che sta per esplodere (2007) e Sofia si veste sempre di nero (2012). In
seguito, ispirato ai grandi scrittori americani come Alice Munro, Raymond Carver ed
Ernest Hemingway, ha scritto un libro interamente dedicato all’atto della scrittura. A
quel tempo, appena superati i trent’anni, era riconosciuto come un giovane scrittore in
grado di raccontare i sentimenti e le difficolta delle nuove generazioni.

New York, che egli ha frequentato per tanti anni, ¢ diventata il soggetto
principale di alcuni dei suoi progetti. Ha diretto una serie di documentari sulla
letteratura americana e ha anche curato una raccolta di alcuni racconti di scrittori
newyorkesi del Novecento. Tra I’altro, ha pubblicato due guide personali a New York:
New York ¢ una finestra senza tende (2010) e Tutte le mie preghiere guardano verso
ovest (2014). Anche I’oggetto della traduzione di questa tesi, Senza mai arrivare in
cima, ¢ ispirato a Il leopardo delle nevi, opera dello scrittore americano Peter

Matthiessen.
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L'altra sua passione ¢ la montagna, dove ama trascorrere il proprio tempo nella
quiete e nella tranquillita alcuni mesi all’anno. Nel 2013 ha pubblicato 1/ ragazzo
selvatico e poi nel 2016 Le otto montagne, che gli ¢ valso il Premio Strega 2017, il piu
prestigioso riconoscimento letterario italiano, oltre a vari premi internazionali, come il
Prix Médicis étranger, il Prix Francois Sommer e 1'English Pen Translates Award.
Negli anni seguenti, su questo tema ha anche scritto Senza mai arrivare in

cima (2018), La felicita del lupo (2021) e Giu nella valle (2023).

1.1.4.2 11 legame tra Paolo Cognetti e la montagna

La montagna, rispetto al mare, sembra un luogo apparentemente piu mite, anche
se, tra le sue catene e le sue vallate, cela un’energia inesplosa. Le montagne seguono
le persone silenziosamente ovunque esse vadano. Paolo Cognetti ¢ nato a Milano,
pero ¢ cresciuto tra citta e montagne. Ha trascorso le vacanze d’infanzia nella Valle
d’Aosta, la regione piu a Nord-ovest dell’ltalia, luogo dove tutt’ora torna
frequentemente. E proprio li che Pietro, il protagonista di Le otto montagne, trova la
sua montagna, ossia quella che diventera il suo centro e che fara sembrare tutte le altre
- persino 1'Himalaya dove si rechera da adulto - piu piccole in confronto. Cognetti,
conducendo due vite parallele, cerca un legame tra la sua citta e le montagne. A nord
di Milano, a volte puo scorgere, alle estremita dei viali, le montagne in lontananza.
Anche se non sono il Monte Rosa, ma le montagne lombarde, come la Grigna o il
Resegone, la sua nostalgia per le montagne ¢ comunque colmata da questo fragile
equilibrio.

Per Cognetti, le montagne si fanno portatrici di diversi significati sul piano
simbolico e valoriale. In primo luogo, la montagna ¢ luogo educativo. Suo padre lo
portava in montagna con l'idea che quello fosse il modo migliore per educarlo a
diventare adulto e a trasmettergli i valori fondamentali della vita. Ha scritto di questo
in Le otto montagne, riflettendo la connessione e il legame tra montagna, padre e
figlio. Inoltre, la montagna non rappresenta solo la serenita, ma anche la solitudine.
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Da una parte, Cognetti soffre di isolamento tra la natura, dall’altra parte, ¢ proprio da
questa sensazione che scaturisce un rapporto intimo tra lui e il paesaggio, che non
sarebbe percepito allo stesso modo se egli fosse in compagnia di qualcun’altro.
Stando da solo con la montagna, inizia a dialogarci, a conoscerla. Significativo ¢
I’episodio in cui ha trascorso quattro giorni alla fine del mese di agosto camminando
da solo da una baita all'altra, per mettere a fuoco una sensazione di gioia, di liberta e

di rinnovata scoperta.

I did not describe an imaginary lake from the table in my house in Milan: I took a
backpack and a stick, I walked an hour and a half and went to look at that lake many
times in the last two years, like a painter with a palette and an easel. This is writing
from truth.!

Infine, se per Cognetti la citta ¢ una casa dove puo essere ascoltato e pud dormire
tranquillamente la notte, la montagna ¢ invece il paesaggio visto dalla finestra.
Appassionato di cultura e letteratura americana, New York costituisce una citta ideale
per lui, dove pud vivere spiritualmente e materialmente in modo equilibrato. Tuttavia,
anche la montagna rappresenta uno dei suoi grandi amori. Gli dona la gioia della
semplicita, della scoperta e dell’immersione nella natura. Una delle sue frasi ricorrenti

¢ “In citta invecchio, in montagna torno bambino”.!”

1.1.4.3 Come narra la montagna?

Nel racconto di Paolo Cognetti, il paesaggio ¢ un personaggio tanto quanto le
persone, ed ¢ anche uno specchio della natura interiore dei protagonisti. Secondo
Cognetti, il paesaggio rivela lo stato d’animo di una persona in un dato momento. Gli

occhi cercano le cose che familiari, simili, ad esempio un uomo che cammina, un

16 PELLAS Francesa, “What the Mountains Remember: An Interview with Paolo Cognetti” (arti
colo in linea), Words Without Borders, 2018. URL: https://wordswithoutborders.org/read/article/20
18-11/an-interview-with-paolo-cognetti-francesca-pellas-jessie-chaffee/ (consultato il 25/07/2024).

17 Rivista Altri Animali, “Intervista allo scrittore Paolo Cognetti: New York, I’Himalaya e la scrittura”
(articolo in linea), Altri Animali, 2016. URL: https://www.altrianimali.it/2016/03/24/3996/ (consultato
il 27/07/2024).
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gruppo di bambini che giocano, le nuvole che si addensano e cosi via.!® Pertanto, nei
romanzi di Cognetti come le otto montagne, i personaggi non esprimono
esplicitamente il proprio stato d’animo. Le parole vengono piuttosto lasciate ai boschi,
al cielo e alle montagne.

Le immagini letterarie sono anche dovute alla predilezione di Cognetti per
I’osservazione attenta della natura. Per lui la scrittura nasce da cio che egli vede. Ad
esempio, la luce delle montagne ¢ un tema ricorrente nelle sue opere: le cime
“brillano”, le montagne sono “luminose”, la neve “illumina”, il ghiacciaio “risplende”.
Cognetti ritiene che 1 suoi romanzi sulle montagne, definiti spesso come letteratura di
viaggio, siano, in realta, una scrittura d’osservazione: “E il viaggio, lo sguardo tutto
teso a cid che ¢ esterno a me. Quest’altra scrittura mi piace molto e la trovo liberatoria
quando le mie storie cominciano a darmi un senso di claustrofobia.”!

Il suo legame personale con la montagna ha contribuito alla sua scrittura. E
convinto che solo quando lo scrittore percepisce un trasporto emotivo per cido che
racconta, allora il lettore puo essere colpito nel profondo. Tra le varie emozioni che
Cognetti prova per la montagna, quella piu in risalto ¢ la nostalgia. Ha menzionato in
diverse opere della sua nostalgia nei confronti della montagna, anche quando era in
Himalaya sapeva che, appena I’avrebbe lasciata, gli sarebbe mancata.

Il processo della sua scrittura sulla montagna non risulta totalmente fluido e la
lingua a volte diventa inadeguata. Cognetti ¢ cresciuto a Milano, tra amici di origini
siciliane e pugliesi, in una casa dove si parlava il dialetto veneto. Era un appassionato
lettore di letteratura americana, quindi per molto tempo il suo italiano scritto ¢ stato
un italiano neutro, senza particolari radici. Doveva studiare le opere di Rigoni Stern
per poter acquisire nuove parole e si rivolgeva spesso ai propri amici di montagna per
sapere come si chiamassero alcune cose, il loro significato e come si scrivessero,
esattamente come se l’italiano fosse stata una lingua straniera. Cognetti ritiene che
l'italiano ufficiale sia una lingua nata in pianura e che non abbia parole

sufficientemente adeguate per descrivere il paesaggio alpino. Paradossalmente,

18 PELLAS Francesca, “What the Mountains Remember: An Interview with Paolo Cognetti” (articolo
in linea), op. cit.
19 Ibid.
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quando lavorava con il suo traduttore francese de I/ ragazzo selvaggio, ha scoperto
che il francese ha molta piu varieta e precisione a livello lessicale per descrivere

geograficamente le montagne.

1.4.2 L’opera

1.4.2.1 Trama e riflessioni dell’autore

Senza mai arrivare in cima ¢ un racconto di viaggio basato sull’esperienza di
Paolo Cognetti nelle montagne dell'Himalaya. Sul finire del suo quarantesimo anno di
vita, Cognetti, protagonista stesso del libro, ¢ partito con due amici intimi per Dolpo,
una regione di cultura tibetana situata nell’altopiano a nord-ovest del Nepal. Il
racconto precedente di Cognetti, Le otto montagne, termina con il viaggio compiuto
dal personaggio principale, Pietro, in Nepal. E come se fosse una prosecuzione: in
questo libro, attraverso la forma di un diario di viaggio, Cognetti racconta la sua
spedizione in Himalaya, in cerca di uno spazio naturale autentico e incontaminato che
egli ormai fatica a trovare nelle montagne del proprio Paese.

Il titolo anticipa la domanda posta dall’autore: perché si va in montagna ma
senza mai arrivare in cima? Se 1’obiettivo non ¢ salire in vetta, cosa lo puo essere
allora? Il modello letterario di questo viaggio ¢ I/ leopardo delle nevi, scritto da Peter
Matthiessen. L’americano ha vissuto i suoi primi cinquant’anni sperimentando una
vita molto dinamica e variegata, tuttavia, afflitto negli anni Sessanta dalla delusione
verso la societa del tempo e anche verso sé stesso, ha colto 1’opportunita di
intraprendere un pellegrinaggio in Himalaya. E stato il suo viaggio del cuore, cosi
come lo ¢ stato per Cognetti, il quale ha deciso di seguire questo percorso munito di
soli zaino e taccuino. “Disegnare mappe piaceva anche a me. Avrei tenuto un taccuino

come il suo, nei momenti di riposo, su un quaderno nero che mi ero portato, robusto
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ma abbastanza morbido da stare arrotolato in tasca”.?® Matthiessen ha usato una
parola per descrivere il suo viaggio, ovvero gnaskor. Un girovagare, un cammino
circolare senza un vero punto d’arrivo, diverso dai pellegrinaggi di altre religioni che
impostano una meta da raggiungere. La riflessione di Cognetti ha risposto alla
domanda iniziale: “I cristiani piantano croci in cima alle montagne, i buddisti
tracciano cerchi ai loro piedi. Trovavo della violenza nel primo gesto, della gentilezza
nel secondo; un desiderio di conquista contro uno di comprensione.”?!

Il libro ¢ costituito da quattro capitoli, dalla salita lungo il fiume Suli Gad fino
alla discesa dalla Montagna di Cristallo. Arrivato al villaggio di Juphal, che si trova a
2.500 metri di altitudine, Cognetti, insieme alla carovana, sale lungo il fiume Suli Gad
fino al lago Phoksundo, a 3.600 metri. Successivamente, parte verso Shey Gompa, un
monastero buddista di grande rilevanza del Dolpo che si trova ai piedi della Montagna
di Cristallo. Visitato il monastero e adottato anche un cane, Kanjiroba, che poi lo
seguira per il resto del tempo, si arriva all’ultimo capitolo, ovvero nel deserto. Il
demone delle altezze colpisce nuovamente Cognetti, a tal punto da farlo riflettere sul
senso di andare in montagna invece di stare in un caldo rifugio, la stessa domanda che
egli ha intuito dalla faccia di una donna locale all’inizio della spedizione. C’¢ questo
misterioso richiamo della montagna. Dal deserto della montagna si ritorna nel mondo
urbanizzato, quando i telefoni dei suoi compagni iniziano a squillare. A questo punto
si chiede qual ¢ il vero deserto? La risposta che si da ¢ che nel mondo urbanizzato si
perde tutta I’esperienza vissuta in montagna.

Cognetti sottolinea che le persone cercano disperatamente il senso della vita, del
viaggio, tuttavia, come la montagna che esiste li, non c’¢ bisogno di trovare un vero
significato. L’importante ¢ il percorso, in cui si € vissuto qualcosa, si ¢ toccato
qualcosa. Salire in Himalaya ¢ anche una sfida al modo di pensare occidentale, perché
non ci sono vincitori, ma solo un arricchimento a livello di vita e una ricerca interiore
di sé stessi. Con il camminare, la vita si trasforma in semplicita e ci si rende conto di

cio di cui si ha veramente bisogno. “Non tutto quello che esiste ¢ visibile agli occhi,

20 COGNETTI Paolo, Senza mai arrivare in cima, Torino, Giulio Einaudi editore, 2018, p. 18.
2L i, p. 21.
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non tutto &€ comprensibile, non tutto lo puoi cogliere e portare con te.”?

1.4.2.2 1l rapporto tra Cognetti e la “causa” tibetana

Con il desiderio di trovare I’autenticita della montagna, Cognetti si era recato gia
una volta nelle zone piu frequentate del Nepal per scoprire, tuttavia, 1’inesorabile
arrivo della modernita anche in quei posti. Egli ritiene che tale decadimento sul piano
spirituale sia essenzialmente dovuto alla sempre piu evidente presenza cinese
all’interno del Paese, fenomeno parallelamente avvenuto in terra tibetana.

Cognetti denuncia quelli che, secondo lui, sono i crimini di cui la Cina comunista
si ¢ macchiata in Tibet e appoggia pienamente a livello politico la tanto conclamata,
negli ultimi anni, “causa” tibetana. La violenza iconoclasta che la Rivoluzione
Culturale ha portato nella regione, sommata al successivo periodo di apertura e
riforme - il quale ha eliminato ogni spazio identitario e culturale che ancora rimaneva
in loco - sono stati ampiamente sottolineati a piu riprese dall’autore nel corso della
narrazione. La sua seconda visita in Nepal, in un luogo cosi remoto, nasconde anche il
suo intento di scoprire quel Tibet dimenticato di cui ancora si conservano 1’essenza ¢ i

valori fondamentali.

2 i, p. 104.
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CAPITOLO

COMMENTO TRADUTTOLOGICO
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3.1 Tipologia testuale e genere

In italiano ci sono diversi termini per esprimere la classificazione dei testi e
ognuno pone I’attenzione su diversi aspetti. Di seguito viene data una spiegazione dei

tre termini piu diffusi e viene esplicitata la loro relazione:

Ne sono emerse varie tipologie testuali, divergenti tra loro a seconda del criterio assunto
come fondamento, che individuano tipi di testo, articolati in generi e sottogeneri. Mentre
1 tipi testuali distinti dalle classificazioni tradizionali sono perd categorie generali,
definibili con tratti universali e reperibili in tutte le lingue e culture, i generi, al di 1a
della loro apparente universalita, implicano I’adattamento del messaggio linguistico alle
esigenze comunicative delle diverse societa: essi variano quindi da una cultura all’altra, e

anche nell’ambito della medesima cultura, da un’epoca storica a un’altra.?®

Ciononostante, nel settore della traduzione, soprattutto nello studio teorico, i
termini “genere” e “tipo testuale” vengono spesso usati in modo intercambiale dai
ricercatori. Lungi dal volersi soffermare su questa problematica, anche in questo
elaborato, sara applicato I’uso generico di entrambi i termini.

I generi sono risultati essere tra i fattori determinanti del processo decisionale del
traduttore e della conseguente scelta delle strategie e delle tecniche di traduzione
adottate. Gia a partire dal IV secolo a.C. ci sono traduttori che dichiarano che i testi
non religiosi dovrebbero essere tradotti piu liberamente dei testi religiosi. La studiosa
tedesca Katharina Reiss, nella sua ricerca nei primi anni Settanta, ha espresso

I’importanza del tipo di testo nella scelta traduttiva.

Reiss argues that a text type is the primary determinant of translation strategies (though
not the only one).?

28 LALA Letizia, “Testo, tipi di” (articolo in linea), Treccani, 2011. URL: https://www.treccani.i
t/enciclopedia/tipi-di-testo_(Enciclopedia-dell'ltaliano)/ (consultato il 17/08/2024).

29 REISS Katharina, cit. in BIEL Lucja, “Genre analysis and translation”, in The Routledge Handbook
of Translation Studies and Linguistics, London/New York, Routledge, 2018, p. 153.
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Vista la rilevanza della classificazione dei testi nella traduzione nel corso del
tempo, di seguito verra eseguita 1’individuazione del tipo testuale del libro tradotto in
questa testi, il quale, col cambio dei criteri nella classificazione, assumera diversi
nomi e caratteristiche che contribuiranno alle scelte traduttive successive.

Nell’introduzione di questo elaborato, viene presentato il presupposto genere di
Senza mai arrivare in cima, ossia la letteratura di viaggio, che ¢ anche spesso una
sezione individuale nella libreria. “Oggi s’intende comunem. per letteratura 1’insieme
delle opere affidate alla scrittura, che si propongano fini estetici, o, pur non
proponendoseli, 1li raggiungano comunque; € con sign. piu astratto, Dattivita
intellettuale volta allo studio o all’analisi di tali opere.”*® Dalla definizione della
parola letteratura in Treccani, si puo intuire che collocare il libro Senza mai arrivare
in cima nella sezione dedicata alla letteratura risulti una scelta molto generica,
specialmente in questo caso, dove si da maggior rilevanza al contenuto dell’opera,
ovvero il viaggio.

Per poter fare in modo che la tipologia testuale sia ancora piu specifica, occorre
approfondire la dimensione della letteratura. Partendo dal macrotipo del testo, si puod
definire il libro nella sezione dei testi poco vincolanti. Questa classificazione si basa
sulla relazione tra autore e lettore. L’autore, quando sceglie il suo lettore modello,
stabilisce anche lo spazio di interpretazione lasciata al lettore. Lo spazio pud essere
molto limitato, poiché 1’autore vuole che il lettore percepisca la stessa informazione
che egli vuole trasmettere, ma, allo stesso tempo, pud essere molto ampio, poiché
I’autore sceglie di mostrare sé stesso e dare a ogni lettore un’esperienza diversa. A
volte, puo trovarsi anche tra queste due estremita, poiché 1’autore preferisce una via di
mezzo tra sé stesso e il lettore. Pertanto, ci sono tre classi: testi molto vincolanti, testi
mediamente vincolanti e testi poco vincolanti. Il libro Senza mai arrivare in cima,
essendo un testo poco vincolante, presenta le seguenti caratteristiche linguistiche. La
sintassi ¢ fluida e fortemente frammentata, e la punteggiatura ¢ abbastanza libera.

Inoltre, il testo ¢ marcato dall’'uso frequente di figure retoriche come metafore,

30 Vocabolario on line, “Letteratura” (articolo in linea), Treccani. URL: https://www.treccani.it/vo
cabolario/letteratura/ (consultato il 10/08/2024).
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sinestesie, onomatopee e cosi via.

Individuato il macrotipo, si passa ai tipi intermedi dei testi, con un focus sulla
loro funzione. Seguendo un ordine dai testi molto vincolanti a quelli poco vincolanti,
ci sono principalmente cinque tipi: testi istruzionali (o prescrittivi), testi espositivi,
testi argomentativi, testi descrittivi e testi narrativi. I testi istruzionali, oppure
prescrittivi, regolano i comportamenti dei destinatari attraverso istruzioni, divieti o
obblighi. I testi espositivi hanno la funzione di trasmettere concetti e conoscenze a chi
non li sa. I testi argomentativi puntano a persuadere un determinato destinatario circa
un’opinione, una tesi. I testi descrittivi, come il nome, descrivono le persone, gli
ambienti, gli oggetti e cosi via. I testi narrativi, infine, hanno una funzione espressiva.
Costruiscono un evento e mettono il modo di sentire dell’autore a confronto con
quello del lettore. Seguendo le funzioni dei testi, I’opera Senza mai arrivare in cima
puo essere definita come narrativa, con presenza frequente di indicatori temporali e
tempi verbali collegati al passato, principalmente remoto e imperfetto. Tuttavia, vi
esistono al suo interno anche alcune caratteristiche tipiche dei testi descrittivi, come
ad esempio 1’'uso dei predicati stativi, data la presenza di un grande numero di
descrizioni naturali sull’Himalaya.

In corrispondenza dei tipi intermedi, ci sono varie forme concrete. Per i testi
istruzionali sono presenti istruzioni circa 1’uso di apparecchiature e di prodotti, leggi,
decreti, e cosi via. I testi espositivi hanno una categoria ampia ed eterogenea. Tra i
testi espositivi orali ci sono le relazioni scientifiche, le lezioni, le conferenze e via
dicendo. Per quanto riguarda quelli scritti, sono costituiti dai manuali didattici, dalle
guide turistiche, dalle enciclopedie e cosi via. I tesi argomentativi sono rappresentati
dai saggi critici, dalle recensioni, dagli articoli di fondo e via dicendo. I testi
descrittivi compaiono spesso assieme ad altri generi, come 1 testi narrativi che hanno
la forma di letteratura in prosa e in poesia. Il libro Senza mai arrivare in cima
possiede una forma ibrida. Scritto su taccuino, presenta delle caratteristiche tipiche
del diario. Tuttavia, non € solo un diario; sulla base di cid che ha documentato,
I’autore racconta come salire sull’Himalaya, come combattere con il demone
dell’altezza, come perseguire una purificazione spirituale.
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Collegate tutte queste classificazioni assieme anche al tema del libro, ovvero il
viaggio, si pud definire cosi la tipologia testuale del libro trattato: quest’opera, in
quanto narrativa di viaggio, rappresenta un testo con un discorso poco vincolante e
possiede la forma ibrida di diario e racconto. Anche se questo non costituisce 1’unica
tipologia del libro Senza mai arrivare in cima, raccoglie, in ogni caso, 1 segni piu
importanti del testo ed esercita una funzione rilevante per le successive scelte

traduttive.

3.2 Dominante

I concetto di dominante deriva dalla semiotica, lo studio dei segni e dei simboli
come elementi del comportamento comunicativo. Per la dominante si riferisce
all'elemento piu significativo e rilevante di una struttura, che determina la funzione o
il significato complessivo di un testo o di un sistema di segni. Quest’idea, sviluppata
da semiologi come Jurij Lotman e Roman Jakobson, svolge un ruolo cruciale nella
comprensione del modo in cui il significato viene costruito e comunicato sia nella
lingua di partenza che in quella di arrivo. In semiotica, ogni testo o atto comunicativo
puo essere visto come una struttura complessa composta da piu elementi, ognuno dei
quali contribuisce al messaggio generale. Tuttavia, non tutti gli elementi hanno lo
stesso peso. L'elemento dominante ¢ quello che influenza maggiormente
l'interpretazione e la ricezione dell’intero testo. E il nucleo attorno al quale si
organizzano gli altri elementi, dando forma all'impatto e al significato complessivo
del testo.

Quando viene applicato alla traduzione, il concetto di dominante assume un
ruolo particolarmente importante. I traduttori devono spesso decidere a quali elementi
del testo di partenza dare priorita, sapendo che non tutto puo essere conservato allo
stesso modo a causa delle differenze linguistiche, culturali o contestuali tra la lingua

di partenza e quella di arrivo. La funzione dominante del testo di partenza diventa il
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principio guida per prendere queste decisioni. Per esempio, in un testo letterario, la
funzione dominante potrebbe essere la qualita estetica: il linguaggio evoca emozioni o
dipinge immagini. Al contrario, in un documento legale, la funzione dominante
potrebbe essere la precisione e la chiarezza del significato espresso. Inoltre, 1 diversi
traduttori possono interpretare la dominante in modo differente a seconda della loro
conoscenza, del loro contesto culturale o del lettore a cui € destinata la traduzione.

Anche dopo aver identificato la dominante, i traduttori si trovano ad affrontare la
sfida di bilanciarla con altri obiettivi di traduzione. Per esempio, mentre la dominante
potrebbe essere quella di mantenere la bellezza poetica di un testo, il traduttore deve
considerare anche la leggibilita, I'accuratezza e la rilevanza culturale. Questi obiettivi
possono talvolta entrare in conflitto con la conservazione della dominante, come nel
caso in cui, preservare la dominante della forma poetica di un testo di partenza,
potrebbe portare a una traduzione meno chiara o accessibile al pubblico di
destinazione. Allo stesso modo, dare piu attenzione al contesto culturale di arrivo
potrebbe richiedere l'alterazione o l'omissione di elementi centrali per la dominante
del testo originale. Il traduttore deve prendere decisioni difficili su come bilanciare
queste esigenze contrastanti, spesso compromettendo alcuni aspetti per ottenere una
traduzione coerente ed efficace.

Ciononostante, le sfide che si trovano all’interno della scelta della dominante in
traduzione non compromettono la necessita di dover individuare una dominante. Data
la soggettivita dell’autore e del traduttore, la dominante del prototesto, oppure il testo
di partenza, puod essere simile a o diverso da quella del metatesto, chiamato anche
testo di arrivo. Inoltre, ¢ possibile I’esistenza della sottodominante, che costituisce un
supporto alla dominante principale. Dunque, in questa tesi, 1’individuazione della
dominante sara divisa in due parti, ossia quella per il prototesto e quella per il
metatesto.

La dominante del prototesto, ovvero l’opera di Paolo Cognetti Senza mai
arrivare in cima, viene identificata come la voce narrante dell’autore stesso, che
costituisce anche un elemento costante nella letteratura di viaggio. La scelta viene
giustificata dalla funzione principale del prototesto, ovvero quella di narrare di
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persona l’esperienza dell’autore in una montagna lontana e diversa da quelle
usualmente scalate in Italia, evocando cosi le emozioni e le riflessioni dei lettori.
Inoltre, la voce narrante dell’autore costituisce anche un elemento innato tipico del
diario, che ¢ una delle forme soprammenzionate del libro.

La dominante del metatesto, ovvero il testo tradotto in cinese, consiste nella
fluidita narrativa. Dato che si tratta di un pellegrinaggio raccontato dall’autore stesso,
I’autenticita e la vivacitd costituiscono gli elementi fondamentale dell’opera. La
lingua di partenza, 1’italiano, e la lingua di arrivo, il cinese, sono due lingue di origini
totalmente diverse, e quindi, presentano una grande differenza in aspetti come la
grammatica, la sintassi, il lessico, e cosi via. Altrettanto diversi sono i contesti
culturali. Dunque, dando maggior priorita alla fluidita narrativa, si potrebbe realizzare
meglio I’intenzione dell’autore, ossia quella di avvicinare il lettore alla sua esperienza
personale. Oltre alla dominante principale, si ¢ scelta di individuare una possibile
sottodominante, ovvero la funzione espressiva del metatesto, poiché 1’opera ¢ anche
un racconto e in tale genere la natura espressiva costituisce una componente
fondamentale. Sulla premessa della fluidita espressiva, si da maggior rilevanza al

mantenimento del modo di scrivere del prototesto.

3.3 Lettore modello

To make his text communicative, the author has to assume that the ensemble of codes he
relies upon is the same as that shared by his possible reader. The author has thus to
foresee a model of the possible reader (hereafter Model Reader) supposedly able to deal
interpretatively with the expressions in the same way as the author deals generatively
with them.?!

Nel processo di traduzione, cosi come nel processo di creazione del prototesto, il

lettore modello svolge un ruolo altrettanto importante, poiché guida le scelte del

31 ECO Umberto, The Role of the Reader: Explorations in the Semiotics of Texts, Bloomington,
Indiana University Press, 1979, p. 7.
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traduttore, tra cui il linguaggio, il tono, lo stile, i riferimenti culturali e anche il grado
di fedelta al prototesto. Il lettore modello si rivela particolarmente in risalto nei
contesti in cui la cultura di partenza e quella di arrivo sono significativamente diverse.
Ad esempio, quando si traduce un testo da una cultura occidentale a una orientale, il
traduttore dovrebbe prevedere come il destinatario potrebbe percepire determinati
riferimenti culturali, modi di dire o stili narrativi. Il lettore modello, fornendo un
quadro di riferimento, aiuta il traduttore a prendere decisioni traduttive. Inoltre, il
lettore modello non ¢ statico: pud variare a seconda del genere del testo, della
soggettivita del traduttore, del mercato di destinazione e cosi via. Per esempio, il
lettore modello per la traduzione di un libro per bambini sara molto diverso da quello
di un documento legale o di un articolo scientifico. Comprendere queste sfumature ¢
fondamentale per produrre traduzioni che siano accurate e coinvolgenti per il pubblico
a cui sono destinate.

I primi approcci alla traduzione, come quelli sostenuti da Cicerone e San
Girolamo, sottolineavano gia I’importanza del lettore. Lo sviluppo moderno della
teoria del lettore modello negli studi di traduzione ¢ iniziato a meta del XX secolo,
influenzato dai cambiamenti nella teoria letteraria e dal crescente riconoscimento del
ruolo attivo del traduttore nel plasmare il testo. Negli anni Sessanta, Eugene Nida ha
proposto la teoria dell’equivalenza dinamica, che ¢ stato uno dei primi studi a
considerare sistematicamente la prospettiva del lettore. Nida sosteneva che le
traduzioni dovevano mirare a produrre sul lettore di destinazione lo stesso effetto che
’originale aveva sul lettore di partenza.’? Richiedendo una profonda conoscenza di
entrambi 1 lettori, ha gettato le basi per le successive teorie di traduzione piu esplicite
e orientate sul lettore modello. Negli anni Ottanta e Novanta, gli approcci
funzionalisti hanno ulteriormente sviluppato il concetto di lettore modello,
sottolineando lo scopo della traduzione. Secondo la teoria dello skopos, il fattore
principale che determina le strategie di traduzione ¢ la funzione prevista o “skopos”

del testo di arrivo, che a sua volta ¢ modellata dalle esigenze e dalle aspettative del

32 NIDA Eugene A., Toward a Science of Translating: With Special Reference to Principles and
Procedures Involved in Bible Translating, Leiden, Brill, 1964, p. 159.
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pubblico di destinazione, ovvero il lettore modello.*

3.3.1 1l lettore modello del prototesto

Ci sono principalmente quattro tipi di lettori italiani a cui ¢ indirizzata 1’opera
Senza mai arrivare in cima.

In primo luogo, vi sono gli appassionati di viaggio che vogliono esplorare nuove
destinazioni, conoscere nuove culture e fare nuove esperienze. Sono curiosi del
mondo e sono costantemente alla ricerca della prossima avventura. Dal loro punto di
vista, il libro ¢ come una guida alla scoperta di gemme nascoste in un posto remoto.
Possono trovare non solo le riflessioni dell’autore sul suo viaggio, ma anche le
informazioni piu pratiche, come ad esempio una mappa dell’itinerario percorso
dall’autore all’inizio del libro.

Simile al primo tipo di lettore, c’¢ chi ¢ appassionato di montagna. Attratti dalla
maestosita ¢ dalla sfida dei paesaggi ad alta quota, amano le escursioni, le scalate e
I’esplorazione di luoghi impervi, spesso alla ricerca della solitudine e del contatto con
la natura. Il loro interesse risiede nelle caratteristiche fisiche e geografiche delle
montagne, cosi come nell’ambizione di raggiungere e poter ammirare paesaggi remoti
e incontaminati.

Dato che si tratta di un viaggio in Himalaya, naturalmente nel libro ¢ presente
I’elemento religioso, ossia il buddismo. Pertanto, si pud individuare il terzo tipo di
lettore come chi ¢ interessato alla religione, soprattutto al buddismo. Questo tipo di
individui sono principalmente interessati agli insegnamenti, alla dottrina e alla
filosofia buddista. Possono essere praticanti del buddismo, accademici che studiano le
tradizioni religiose, o anche semplicemente persone comuni alla ricerca di un viaggio
spirituale.

L’ultimo tipo di lettore modello ¢ stato individuato a un livello piu pratico.

33 VERMEER Hans J., “Skopos and Commission in Translational Action”, in VENUTI Lawrence (ed.),
The Translation Studies Reader, London/New York, Routledge, 2000, p. 228.
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L’autore di quest’opera, Paolo Cognetti, ¢ gia un autore conosciuto nella letteratura
italiana, e le sue opere precedenti, soprattutto Le otto montagne, hanno attirato una
grande quantita dei lettori. Presumibilmente, alcuni lettori di quest’opera, anche se
non rientrano tra i primi tre tipi di lettore, seguono 1’autore, e hanno un continuo

interesse per 1 libri che egli scrive.

3.3.2 Il lettore modello del metatesto

Il libro ¢ stato tradotto in lingua cinese, quindi ¢ indirizzato ai lettori cinesi, che
includono non solo cittadini della Repubblica Popolare Cinese, ma anche i cinesi che
vivono all’estero. Il traduttore, come un creatore del metatesto, ¢ anche il primo
lettore del prototesto. Individuato il lettore implicito nell’opera originale, deve
ricostruire poi il lettore modello nel contesto della cultura di destinazione,
immaginando come il testo verrebbe recepito meglio dal nuovo pubblico.

Oltre al traduttore stesso, il lettore modello del metatesto consiste principalmente
in due tipi: chi ¢ interessato alla letteratura straniera, soprattutto quella italiana, e, chi
¢ interessato alla letteratura di viaggio. Il primo tipo di lettore viene identificato dal
fatto che 1 libri scritti non in cinese spesso, anche se presentano una loro
classificazione piu precisa, possono essere collocati genericamente nella sezione della
letteratura straniera. Pertanto, pud essere che ci siano lettori che hanno un forte
interesse per la letteratura italiana e che vogliano leggere quest’opera a prescindere
dalla sua tipologia testuale. Il secondo tipo di lettore modello ¢ simile a quello italiano
e comprende appassionati di viaggio, di montagna, e di buddismo. Essi sono
desiderosi di conoscere la tipologia del libro, la letteratura di viaggio, oppure piu
specificamente la narrativa di viaggio, e prendono il libro semplicemente per il suo
valore artistico senza tenere conto che sia un libro, dal loro punto di vista, “esotico”.

In generale, il lettore modello individuato nel metatesto copre una fetta del
pubblico abbastanza ampia, in cui solo un minimo interesse ¢ volonta di riflessione
vengono richiesti. La scelta permette al traduttore di mantenere il registro del
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prototesto, una questione rimandata alle pagine successive.

3.4 Macrostrategia traduttiva

La macrostrategia puo essere definita come l'insieme dei principi e delle scelte
generali che guidano il processo generale di traduzione. Si tratta, in altre parole, di
determinarne la direzione e gli obiettivi generali, i quali a loro volta forniscono
informazioni sulle specifiche strategie di traduzione impiegate a livello micro. Una
macrostrategia ben definita aiuta, quindi, a garantire la coerenza e l'uniformita della
traduzione, allineando il testo tradotto allo scopo prefissato dal traduttore e alle
aspettative del pubblico di destinazione.

In generale, esistono principalmente due approcci da adottare nella traduzione:
I’approccio letterale, definito anche straniante oppure semantico e 1’approccio
adattante, detto anche addomesticante oppure comunicativo. Nel vario alternarsi di
nomi ci sono delle leggere differenze, poiché sono stati proposti dai diversi studiosi
basandosi su diverse strutture teoriche. Ciononostante, nella loro totalita, presentano
delle caratteristiche simili, pertanto verranno citati in questa tesi in qualita di
sinonimi.

Nel primo approccio traduttivo, partendo dalla prospettiva del lettore, si
percepisce spesso una sensazione straniante nel testo tradotto. Lo straniamento
rappresenta una rottura degli automatismi percettivi, € il suo concetto nasce
nell’ambito del formalismo russo nei primi anni del Novecento e successivamente ¢
teorizzato da Sklovskij. Quando viene applicato, in alcuni casi, offre la novita al
lettore e lo guida verso un’esplorazione di un mondo ad egli sconosciuto. Inoltre, a
questo tipo di approccio viene anche attribuito il valore culturale e politico soprattutto
nello studio postcoloniale. Ad esempio, Lawrence Venuti vede la traduzione come una

resistenza:

If the resistant strategy effectively produces an estranging translation, then the foreign
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text also enjoys a momentary liberation from the target-language culture, perhaps before
it is reterritorialized with the reader’s articulation of a voice— recognizable,
transparent—or of some reading amenable to the dominant aesthetic in English. The
liberating moment would occur when the reader of the resistant translation experiences,
in the target language, the cultural differences which separate that language and the
foreign text.3*

Per quanto riguarda il secondo approccio traduttivo, partendo sempre dalla
prospettiva del lettore, si potrebbe incappare nel rischio di non rendersi nemmeno
conto di stare effettivamente leggendo una traduzione. L.’addomesticamento cerca di
rendere il testo piu accessibile e familiare al lettore di arrivo adattando i riferimenti
culturali, i modi di dire e le strutture linguistiche della cultura di partenza a quella di
arrivo. L’obiettivo del traduttore consiste nel produrre una traduzione scorrevole e
leggibile che risulti naturale al lettore della lingua di arrivo.

Come vengono scelti questi due approcci nella traduzione? Anche se
apparentemente opposti, possono, infatti, entrambi rivelarsi utili per risolvere certe
tipologie di problemi traduttivi. Prima di tutto, ¢ necessario ribadire che la traduzione
letterale non significa una semplice traduzione di calco che trasferisce il testo parola
per parola, bensi mira a rappresentare, invece, una ‘“strategia traduttiva che consiste
nella produzione di un testo d’arrivo rispettando le particolarita formali del testo di
partenza e conformandosi agli usi grammaticali della lingua di arrivo.”®*> Come detto
sopra, la scelta tra traduzione letterale e adattante non ¢ una decisione univoca, ma
dipende da un'attenta valutazione della natura del testo, dello scopo, del pubblico, del
contesto culturale e degli obiettivi del traduttore. Frequentemente si ricorre a una
combinazione di entrambi gli approcci, orientandosi verso la traduzione letterale nelle
sezioni in cui la precisione ¢ fondamentale e optando, al contempo, per un approccio
piu libero laddove l'adattamento culturale o linguistico migliori l'efficacia del testo
nella lingua di arrivo. La chiave fondamentale ¢ rimanere flessibili e tenere conto di

tutti 1 fattori, assicurando che la traduzione raggiunga lo scopo prefissato e risuoni

3% VENUTI Lawrence, The Translator’s Invisibility. A History of Translation, London/New York,
Routledge, 2008 [1995], p. 306.

35 Cf. DELISLE Jean et al., La terminologia della traduzione, Milano, Editore Ulrico Hoepli, 2009, p.
135.
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familiare al pubblico di destinazione. Si pud anche prendere spunto dallo studio di
questi due approcci, ossia partire dai diversi livelli del testo da un punto di vista

linguistico:

Nella teoria della traduzione occidentale, quando si parla di traduzione letterale e libera
come metodi di traduzione, la maggior parte della discussione ¢ incentrata sulla
questione del "tradurre a quale livello". Il cosiddetto "livello" si riferisce al livello di
parole, locuzioni, frasi e cosi via, nella gerarchia linguistica che costituisce 1'unita di
traduzione.

FEVETT R, 28 K EWE MBI E R BRI, K I D R F GeefE
T IR BRI — BT e o BT = O Fa 1 Bl i AL 1 5 S R R
] gl AT RIER. ¢

Nella traduzione pratica, ’approccio letterale risulta utile per rendere parole,
sintagmi, frasi, immagini del linguaggio figurato e via dicendo. Inoltre, dal punto di
vista delle tipologie testuali, si rivela efficace nei testi specialistici, € a volte anche nei
testi narrativi, poiché puo aiutare a rendere meglio alcune lo stile dell’autore. Spesso
nella prima fase di traduzione si adotta un metodo piuttosto letterale per poi
“perfezionare” la traduzione nelle fasi successive. L’approccio adattante, invece, puo
essere utilizzato maggiormente nei testi poco vincolanti, ossia in quelli descrittivi e
narrativi, 1 quali richiedono un massiccio intervento del traduttore.

Per quanto riguarda il libro tradotto in questa tesi, la macrostrategia
predominante nella traduzione ¢ di natura adattante. Allo stesso tempo, quando ¢
necessario, viene implementata anche una strategia letterale come ulteriore approccio.
Dato che I'opera ¢ un racconto di viaggio, infatti, si ritiene che sia importante dare
priorita agli argomenti trattati, ossia al tema del viaggio e alla narrazione
dell’esperienza unica vissuta dall’autore. Questo approccio puod aiutare a mantenere il
coinvolgimento del lettore e garantisce che il testo tradotto sia culturalmente rilevante.

In aggiunta, la fluidita narrativa, in quanto dominante principale, richiede un livello

3% FANG Mengzhi /782, cit. in FANG Yili /71X 71, “Zhiyi yu yiyi: fanyi fangfa, celiie yu yuanlilun
xiangdu tantao” B PF-5 R PR BIE VAL RIE 5 0 ERAL M R TT [Traduzione letterale e libera:
un'esplorazione di metodi, strategie e metateoria di traduzione], Shanghai fanyi, vol. 4, n. 3, 2012, p.
17.
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abbastanza alto di adattamento, dovuto alla grande differenza tra la lingua italiana e
quella cinese. Tuttavia, in alcuni casi, si ritiene anche opportuno 1’uso dell’approccio
letterale, poiché il testo presenta le caratteristiche della forma di diario. Le parti in cui
¢ piu in risalto questa forma, spesso, presentano una struttura di paragrafo piu concisa
e I’uso di un linguaggio piu semplice. In questo caso, ¢ possibile adottare 1’approccio
letterale poiché si trasmette comunque il significato in modo fluido e si da priorita

all’arte della scrittura.

3.5 Microstrategie traduttive

3.5.1 Titoli e nomi

Il titolo dell’opera ¢ Senza mai arrivare in cima, con I’aggiunta del sottotitolo
Viaggio in Himalaya. 11 titolo principale rivela una delle piu grandi riflessioni
elaborate nel viaggio compiuto dall’autore, ovvero “I cristiani piantano croci in cima
alle montagne, i buddisti tracciano cerchi ai loro piedi. Trovavo della violenza nel
primo gesto, della gentilezza nel secondo; un desiderio di conquista contro uno di

”37 TInoltre, rappresenta anche D’autentico itinerario percorso da

comprensione.
Cognetti, il quale, invece di perseguire il raggiungimento di una cima, ha scelto di
fare un giro tendenzialmente circolare. Il sottotitolo, d’altro canto, da una parte,
esplicita la destinazione del viaggio fatto dall’autore, dall’altra parte, a livello
commerciale, attira 1’attenzione dei lettori italiani, poiché ’Himalaya ¢ un simbolo
che porta con sé uno spazio immaginario molto ampio, rappresentando la lontananza,
la misteriosita, I’ignoto, 1’esotico e cosi via. Per la traduzione del titolo ¢ stato scelto
“ WA FIIA 1L Thil——% D F ffE 2 i€ . Alcune alternative, come “M AR, “MEH”,
“Z B, sono state prese in considerazione per la traduzione di “senza mai”. Tuttavia,

tutte queste opzioni sono portatrici di una sfumatura di significato negativa, dando

37 COGNETTI Paolo, Senza mai arrivare in cima, op. cit., p. 21.
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quasi a sembrare che 1’autore non sia effettivamente arrivato in cima, avendo trovato
degli ostacoli che ne hanno impedito concretamente il successo. “ M A, invece,
assume un tono piu neutro, esprime il fatto che 1’autore non sia arrivato in cima per
sua volonta e non, quindi, perché¢ venga frenato da qualcosa o qualcuno, il che si
presta a essere piu in linea con il significato del titolo.

Il titolo del quarto capitolo ¢ “Nel deserto”. Nel Vocabolario Treccani,
“Il DESERTO ¢ una grande distesa di terreno arido, quasi del tutto incoltivabile, che
presenta un clima molto secco, con precipitazioni molto scarse; dal momento che il
terreno non si presta alle coltivazioni, il deserto ¢ quasi del tutto privo di abitanti (il d.
del Sahara).”3® Tradotto in cinese, il “deserto” pud avere diversi corrispettivi, come
ad esempio “Fii i, “Tii i, “Tii B>, “¥biE>. Dato che si tratta di un deserto collocato
in un altopiano, “7ic JJi”, “3ii HF” sono stati esclusi poiché sono considerati deserti in
pianura. “Fi 7% costituisce un concetto pitt ampio e copre “F& V", “BRE”, “VbE” e
“Je 7. Poiché nel testo originale non viene esplicitata la tipologia di deserto, si &
scelto “3Ii {5 per rimanere su un livello generico invece di correre il rischio di un
possibile sbaglio. In sintesi, il problema emerso durante il processo della scelta
traduttiva dei titoli consiste principalmente nelle sottili differenze che esistono tra le
diverse parole cinesi e che hanno un solo corrispettivo in italiano. Si ¢ scelto quindi,
prima di tutto, di riferirsi al contesto, il quale spesso aiuta a esplicitare cio che rimane
vago della parola di per sé. Tuttavia, quando l’informazione contestuale non ¢
adeguatamente sufficiente per permettere un approfondimento delle parole, ¢ stato
applicato un approccio piuttosto pragmatico, ossia quello di utilizzare un raggio di
significato pitu ampio, al fine di non commettere errori grossolani in traduzione.

Nell’opera sono presenti principalmente tre tipi di nomi di persona. La prima
tipologia ¢ rappresentata dal nome dell’autore, Paolo, e dagli altri due suoi amici,
Nicola e Remigio. Durante la traduzione, si ¢ scelta la strategia di traslitterazione per
questi nomi italiani, per esempio “F5 K & B, “Je B} i, La seconda ¢ il nome delle

persone tibetane che fanno parte della carovana di spedizione, tra cui Sete, Suren,

3% Thesaurus, “Deserto” (articolo in linea), Treccani, 2018. URL: https://www.treccani.it/vocabola
rio/deserto/ (consultato il 18/08/2024).
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Darma e cosi via. Anche in questo caso la strategia di traslitterazione ¢ stata adottata
come quella principale, tuttavia, ¢ stato inserito tra parentesi il nome originale nella
sua prima occorrenza, come “7718 (Suren)”. L’ultima consiste nel soprannome con
cui Remigio si rivolge a Paolo, ossia Paolin. Se si utilizzasse la strategia di
traslitterazione, sarebbe tradotto come “fr K, il quale, perd, non esprimerebbe una
vicinanza tra amici intimi. Pertanto, si & scelto di adattarlo in cinese come “[fi] %' ”.
Mantenendo uno dei caratteri di traslitterazione, ossia “%'”, ¢ stato aggiunto “fi[” che
¢ uno degli elementi linguistici cinesi piu frequenti per esprimere confidenza tra le
persone.

Nella traduzione dei toponimi, sono state condotte ricerche online per tutti i nomi,
e, laddove la traduzione sia gia esistente, si ¢ scelto di utilizzare la stessa per facilitare
un eventuale desiderio di approfondimento di questi luoghi da parte dei lettori. Nei
casi, invece, in cui non esiste ancora un nome cinese per questi luoghi, ¢ stata
utilizzata la strategia di traslitterazione. In ogni caso, un glossario completo di questi
luoghi con pinyin, caratteri cinesi e italiano sara inserito alla fine dell’elaborato per
offrire un’ulteriore precisione ai destinatari cinesi. Di seguito viene riportato qualche

esempio nella tabella del glossario:

Pinyin Cinese Italiano
Kinjiluoba shan WA L Kanjiroba
Ludsha feng PN S Monte Rosa
Zhiimulingma feng BRAZ B I Everest

3.5.2 Descrizione paesaggistica

Uno degli elementi piu frequenti in quest’opera ¢ la descrizione dei paesaggi,

fulcro principale di tutto il viaggio del protagonista. Viva ¢ I’attenzione per i colori

74




(terra rossa, pietra griglia, il blu del lago Phoksundo ecc.) e per la dinamicita della
natura, la quale grazie a un uso sapiente della personificazione, assume quasi
sembianze umane (tra uno e I’altro correvano i solchi frastagliati dell’erosione). Per
quanto riguarda la prospettiva spaziale, si tratta di una caratteristica in continuo
mutamento, il tutto ¢ coronato da uno stile poetico ma efficace. Le percezioni
sensoriali vissute da parte del narratore vengono riflesse nella descrizione dei
paesaggi naturali, aiutando in questo modo a instaurare un profondo legame tra il
protagonista e gli elementi circostanti.

Partendo dall’eco-traduttologia introdotta da Hu Gengshen, la traduzione dei
paesaggi verra analizzata a livello linguistico, culturale ¢ comunicativo. Di seguito

una breve introduzione di questi tre livelli:

Questo paradigma ecologico segue il principio di "equilibrio e armonia". Cio si riferisce
principalmente al mantenimento dell'equilibrio e dell'armonia tra I'ecologia della lingua
di partenza e quella della lingua tradotta, vale a dire che, attraverso un "adattamento
selettivo" e una "scelta adattiva", il traduttore deve mantenere e trasformare l'ecologia
linguistica, culturale e comunicativa della lingua di partenza e, allo stesso tempo, far si
che la lingua tradotta "sopravviva" nella propria ecologia linguistica, culturale e
comunicativa. L'ecologia linguistica, culturale e comunicativa qui menzionata
corrisponde alla trasformazione "tridimensionale" dello specifico metodo traduttivo
dell’eco-traduttologia, ossia "adattamento selettivo" e "scelta adattiva" nella dimensione
linguistica, culturale e comunicativa.

ARV AE AN R X T EAR R RIS 5 RS R, Rl
AR N AN TG R, PR ELAR R R R TR 5 L U SRR,
B, R A MIES . S ES B KA X BT
RS S 5 20 PR 25 U 5 A A R 2 i L AR R 7 i = e S o L, B
Sk SCtedE. SZBRgER IR N A E N

A livello linguistico, la scelta adattiva ¢ stata applicata all’interno del processo di
traduzione dei paesaggi, facendo si che la descrizione sia in conforme alla struttura

grammaticale e allo stile retorico della lingua cinese. Ad esempio:

e

3 HU Gengshen #Hp¢H, cit. in CEN Rui %+, “Shengtai fanyixue shijiaoxia Gedan hanyiben zhong
jingse miaoxie de “sanwei” yanjiu” ‘EREEEFAMA N (PP WEEAPROHES B =48 5
[Studio tridimensionale della descrizione del paesaggio nella traduzione cinese di I/ dono della vacca
dalla prospettiva dell’eco-traduttologia], Beijiguang, vol. 10, n. 2, 2019, p. 4.
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Visto attraverso la bruma, uno spirito

di monumentale pietra grigia & lisciato ~ FHLEREMIZSE L, EERF/KED T
dal mantello di acqua candida, mentre IREE AR, BHITE LW, MaE
pit in alto il nastro di una cascatella &y (JHL T /NEAT WIE— 2% &R407, EIUER,
coglie il vento e si fa polvere, prima di ~ fEAlHL 2 FIHCT 7 2@ a4 e K 2k
toccare terra.

Nella traduzione cinese di questa frase, le caratteristiche piu in risalto, tra cui la
personificazione dell’acqua del fiume, della pietra grigia, e la metafora della
cascatella paragonata a un nastro, sono state mantenute. Tuttavia, la struttura della
frase ¢ stata adattata alla convenzione cinese, come ad esempio la prima proposizione
passiva “Visto attraverso la bruma”, che ¢ stata cambiata nella proposizione attiva “i%
i J5 # ) 55 A 2 (vedendo attraverso la bruma). Inoltre, sono stati aggiunti dei
dettagli come “7KEk” per rendere piu fluida la lettura.

Oltre che alla “scelta adattiva”, laddove ¢ possibile, anche 1’*adattamento
selettivo” ¢ stato utilizzato, al fine di poter avvicinare il lettore al modo di scrivere

dell’autore. Per esempio:

Finch¢ dopo Sanduwa la valle si
biforco, a nord-est il villaggio di
Murwa e le ultime terrazze coltivate, a
nord-ovest un canyon profondo in cui
il Suli si infossava. Lasciai andare
avanti gli altri e restai solo. Di fronte a
me, oltre il canyon, alti pinnacoli di
terra rossa erano sormontati da massi
in bilico, e tra uno e 1’altro correvano i
solchi  frastagliati  dell’erosione;
I’acqua sgorgava in piu punti dalla
terra nuda come riemergendo oltre una
frana. E doveva esserlo davvero, la
grande frana primitiva da cui era nato
Phoksundo: dove la valle si chiudeva il
sentiero si faceva ripido, inerpicandosi
per la prima volta dopo i giorni in riva
al torrente. Intorno il bosco che mi

aveva protetto fin 1i si riduceva a cedri
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nani, cespugli spinosi, rovi di rosa
canina, ginepri grigi di polvere.

FERZ NG, BT P,
ARG AR BLA AT B Y — e
I, P4 AL 2 T3 T I Ve N FRTRIE
ety o Pk HABNAESEHTE, RN H
SN FERIAT, WA Z Fh s
L0t L AR A AR AR E 1A
i, 1R E RSB RF SS IR
ERRAEEATZ 18] KM EREE 13
RIZ AL, BAAE 31l s R
M. BOIZIARRNE, AR
(R L 2 e ol 5 36 22 e A T
FE LA G L5 NTBEARATBEDY ,
B FE TIRZ RZJEH K
Triam EEE . B BRI E R
PR AT T TR TR L 2 0 A
AR TR AR K ER )



R

Si tratta di una descrizione dei paesaggi nella valle con uno spostamento a livello
spaziale. Per poter presentare in modo chiaro il continuo mutamento nello spazio,
I’ordine delle sequenze descrittive nel testo originale ¢ stato rispettato anche nel testo
di arrivo. Eccetto 1 necessari interventi per rendere il testo scorrevole, la maggior
parte delle proposizioni, sia principali che subordinate, ¢ stata tradotta in calco in
cinese. Per esempio, nella traduzione della frase “I’acqua sgorgava in piu punti dalla
terra nuda come riemergendo oltre una frana”, ossia “Ji] 7K M AR & 1= Hh (1 22 Ab 7 H
1% & 1E— 310 B J5 B B L7, la metafora & stata mantenuta alla fine della frase
come nel prototesto, poiché non si ritiene necessario alcun provvedimento.

A livello culturale, una maggior attenzione ¢ stata conferita alla differenza della
natura ¢ del contenuto tra la lingua di partenza e la lingua di arrivo. Nel caso in cui sia
presente un divario abbastanza grande, si ¢ adottata la strategia della “scelta adattiva”,

esattamente cosi come segue:

L’ombra del bosco ci accolse come una PR P B 2 G [R) e R T A A — R 42
benedizione. TEAT,

La benedizione, in italiano, rappresenta un concetto strettamente legato alla
religione, soprattutto al cristianesimo. Pertanto, nella traduzione della lingua di arrivo,
¢ stato aggiunto “f#l ;R > (spirito) per poter rendere ’elemento di realia piu facile da
comprendere ai lettori cinesi.

A livello comunicativo, la priorita ¢ stata data alla realizzazione dello scopo del
messaggio previsto dall’autore. In generale, si ¢ cercato di mantenere un equilibrio tra

I’*“adattamento selettivo” e la “scelta adattiva”. Per esempio:

Vidi nuove montagne all’orizzonte, WACHSF- IS BLE R TR, &
queste coperte di ghiacciai, e pascoli TROK B TG, AT R AR IR 22
ancora verdi ai loro piedi; nei pascoli Sk — S UM B8 RS T 7R ot |
vagavano macchie nere isolate, i primi KRN ETRRE B2 — B BHEA .
yak del viaggio.
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Una delle caratteristiche di quest’opera ¢ 1’uso di frasi brevi e spezzate, elemento
tipico del diario di viaggio. Il periodo sopracitato rappresenta proprio uno dei casi piu
esemplari. Come visibile, tale stile di scrittura risulta efficace e leggero in italiano,
tuttavia, in cinese, diventa assai poco comprensibile. Dunque, nelle proposizioni
assenti di predicato, ¢ stato aggiunto il verbo oppure 1’aggettivo ¢ stato trasformato in
verbo, come “queste coperte di ghiacciai” ¢ stata trasformata in “‘& A/ 18 UK )11 78 75
(queste sono coperte di ghiacciai). In alcune frasi sono state anche esplicitate alcune
informazioni che si ritengono facilmente intuibili nella lingua di partenza, come nella
traduzione di “i primi yak del viaggio”, ovvero “iX &AL FE B 55 — B BIHELR
(1 primi yak che abbiamo visto durante il viaggio), dove ¢ stato specificato chi abbia
effettivamente compiuto il viaggio.

In quest’opera sono molto ricorrenti anche 1 colori, essendo una delle
componenti pit importanti nella descrizione paesaggistica. Essi spesso rappresentano
non solo la caratteristica fisica dell’ambiente naturale, ma rispecchiano anche 1’umore

del protagonista in quel dato contesto. Come:

I due chorten stavano su un dosso e

scollinando vidi, in leggera discesa, le T R sk, X R AR 1 % ST AE — /N B
case di un villaggio, € poco pil in 13, b, IR ERE B TN B
sul fondo della conca, il blu del lago G TR A T L 2 R A e R 2
Phoksundo. Non il turchese di cui R . AR FIHE LG, 1M
avevo letto ma il petrolio del mio RTOERRTE G, E A g RTY
umore, o era soltanto il cielo che si =BG

rannuvolava.

In questo paragrafo sono presenti tre colori, “il blu”, “il turchese” e “il petrolio”.
I1 “blu” € un colore molto immediato ed ¢ piu facile da tradurre in cinese rispetto agli
altri due colori. Da segnalare ¢ I’eliminazione del carattere “f%> nella sua traduzione,
lasciando solo “¥5 ”, al fine di rendere il testo piu letterario. Il “turchese” potrebbe
essere tradotto in cinese come “%Zg ¥4 F 4., ricorrendo al nome della pietra, oppure

“T 2k 17, il quale offre una precisa descrizione di come sia il colore. Tra le due
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traduzioni si ¢ scelta 1’ultima, la quale coincide perfettamente con lo stile del

prossimo colore, ovvero il “petrolio”. Questo colore nel testo originale trasmette la

delusione provata dall’autore quando ha visto il Phoksundo. Inizialmente si era optato

per la traduzione “ Lt 47 7F V& &>, ma il colore avrebbe perso la sua funzione di

rappresentare lo stato d’animo dell’autore e non avrebbe raggiunto adeguatamente il
==

suo scopo comunicativo. Quindi ¢ stato scelto il “J& 7 & in modo da poter far

rivivere le emozioni provate dall’autore ai lettori cinesi.

3.5.3 Parole di origine straniera

Nell’opera ¢ presente una quantita abbastanza notevole di parole di origine
straniera, soprattutto di origine nepalese. Pertanto, ¢ utile analizzare come scegliere la
strategia traduttiva adottabile per queste parole e, se ¢ necessario, seguire la linearita

della loro traduzione in cinese.

Le parole di origine straniera, chiamate anche parole in prestito, quando sono entrate a
far parte della lingua cinese, erano un elemento mancante nella nostra cultura, e sono
stati adottati diversi metodi per utilizzarle, tra cui la traslitterazione, la traduzione
semantica, la combinazione tra la traslitterazione e la traduzione semantica e il riporto in
originale senza traduzione.

HIARAE S S RAR] S Al in], FEREAN DO AR E AL ERI, AR 7 AR
THERMAEANT, BFEEE. B, TEHE. BIPAE. 4

Tra tutte queste strategie di traduzione cinese per le parole di origine straniera,
quella che combina sia la traslitterazione che la traduzione semantica si rivela essere
tutt’oggi la piu apprezzata. Essa, non a caso, costituisce una strategia efficace perché

il cinese contiene circa quattrocento sillabe e spesso una sillaba corrisponde a piu di

40 HU Qingping #17%“F, “Yinyi jianyi--Wailaiyu zhonyi zhi shouxuan” & & 3 i ——4F KB 3
Z Hi% [Combinazione di traslitterazione e traduzione semantica: la scelta migliore per la traduzione
delle parole straniere in cinese], Zhongguo fanyi, vol. 22, n. 6, 2001, p. 28.
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un carattere cinese, il che offre un’ampia gamma a livello fonetico.*! Integrando le
caratteristiche intrinseche della lingua cinese con quelle delle diverse lingue straniere,
risulta di per s¢ un metodo proficuo. Anche nella traduzione dell’opera Senza mai

arrivare in cima, ¢ stata applicata questa strategia, ad esempio:

Su una parete di roccia vidi dipinto il
mantra Om Mani Padme Hum, sei
simboli che avevo imparato a
riconoscere € un suono che ogni tanto
sentivo cantilenare. «Om, gemma nel
loto, oh!», verso misterioso dalle mille
interpretazioni, che allude all’invisibile
nascosto dentro a cio che si vede.

£ — I BE BRI 1 1k 2
FUE EUHRIE W\ BRIV, FNFERREE T AN
FRIAF 5 M — 3 R I AN I B 21 A5 05
WY &M, BRI, M7,
XA S A TR, BER
BT ER R EYZ ARG AR

3

“Om Mani Padme Hum” ¢ un mantra sanscrito della religione buddista. Nella
traduzione cinese del mantra ¢ stata utilizzata la versione piu diffusa tra quelle che
esistono tuttora, ovvero la traslitterazione * % M W2 W K 14>, Per la traduzione
dell’espressione in italiano, ossia «Om, gemma nel loto, oh!», Cognetti ha scelto,
invece, la strategia mista tra la traslitterazione (“ME”, “I%>") e la traduzione semantica
(“E EAEE L B, al fine di evitare ripetizioni e offrire una molteplice visione ai
lettori.

Ciononostante, la strategia mista nella traduzione delle parole di origine straniera
non rappresenta quella principale in questa tesi. Infatti, le parole di origine straniera a
cui prestare particolare attenzione, sono sia straniere per la lingua di arrivo, che per la
lingua di partenza, ossia I’italiano, quindi, si deve considerare lo scopo comunicativo
dell’autore in ogni singolo caso per poter fare una scelta definita.

Esistono principalmente tre tipologie di parole di origine straniera nell’opera,
spesso segnalate dall’autore con 1’uso del corsivo, il quale ¢ stato mantenuto anche
nella traduzione. La prima tipologia consiste nella parola scritta in originale, con
aggiunta di spiegazione oppure esplicitazione in italiano. In questo caso, si ¢ scelto di

mantenere la forma originale anche in cinese, perché la parola scritta in tibetano

4 i, p. 29.
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Di seguito verranno citati alcuni esempi:

«Gnaskor, ovvero girovagare: cosi
vengono definiti 1 pellegrinaggi in

Tibety.

ne avrebbe fatto chang, una specie di
birra torbida, oppure rakshi, il grezzo
distillato con cui si ubriacano i

nepalesi.

Tato pani: acqua calda. Mito tsa:
buono! Didi: ragazza. Ramro didi:
bella ragazza.

costituisce un elemento di specificita culturale e linguistico anche per 1 lettori cinesi.

“Gnaskor, Wi 167U
AR XA e LI

O chang, —FRME MK, B
¥ rakshi, T LLRE(S] B IR N A0
TN,

Tato pani: #K. Mito tsa: UiV !
Didi: % . Ramro didi: V=251
(18

La seconda tipologia ¢ rappresentata dalla parola scritta in originale
accompagnata da una contestualizzazione ben precisa. Ugualmente al primo caso, si ¢
scelto di preservare la forma originale della parola. Infatti, anche se non ¢ stato
esplicitato il significato della parola, ¢ intuibile con la presenza di una solida
contestualizzazione. Inoltre, preservare la terminologia originale arricchirebbe in

modo consistente la conoscenza linguistica dei destinatari. Ad esempio:

“Namasté!” TR FT W
“Tashi delek!” it [B1%Z1E . BVt JETAR
-‘l«%’ ﬁﬂi‘mgﬁi%o

— Namasté! — la salutai.
— Tashi delek! — rispose. lo in nepalese,
lei in tibetano.

L’ultima tipologia prevede la presenza solitaria della parola di origine straniera,
senza spiegazione né contestualizzazione. Queste parole, invece di essere mantenute
in cinese, sono state tradotte e diverse strategie sono state adottate durante il processo

di traduzione. Per esempio:

AT R 25 ORI A A
HEHEAHE,

Un cumulo di pietre mani, grandi sassi
di filume su cui era inciso il mantra a
protezione di un villaggio.
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Il “mani” ¢ stato traslitterato come “¥3 J&”, due caratteri che sono gia noti nel
contesto culturale cinese, essendo un concetto abbastanza diffuso anche a livello
popolare. La parola “puja”, invece, ¢ stata omessa poiché il significato della parola, e
anche la traduzione semantica, sono stati esplicitati con 1’apposizione “la cerimonia di

benedizione di una nuova casa”.

simili a quelle del monaco che

sgranava il suo rosario nella puja, la MG NAE B F A = B8
cerimonia di benedizione di una nuova RS M AMEIRG
casa.

3.5.4 Le espansioni della frase

3.5.4.1 Apposizione

Nell’opera Senza mai arrivare in cima, una delle peculiarita grammaticali

\

consiste nella presenza dell’apposizione. Pertanto, ¢ necessario individuare le
apposizioni presenti nel testo originale e discutere le possibili strategie da applicare

nei diversi casi.

Nella traduzione letteraria, identificare e tradurre correttamente 1’apposizione e altri
modificatori simili, chiarendo cosi la relazione tra persone con persone, persone con cose,
cose con cose, sono molto importanti per riprodurre fedelmente il contenuto di pensiero
del testo originale.

RS RHBE  IE ARR p A A A MR 1 1R 6798 DL e SR B 1R e, FRid A5 NS
NSV WEMZIERRER, MBS E ISR BN AR EE, 2

Per apposizione in italiano si intende “un sostantivo che ne accompagna un altro

9943

per determinarlo e attribuirgli una proprieta particolare. Puo essere semplice,

4 JIAN Ping #1°F, “Cong tongwei guanxi de shibie he fanyi tanqi” MR 9% 5 B9 51 R B 25 1R 2
[L’individuazione e la traduzione dell’apposizione], Zhongguo fanyi, vol. 12, n.3, 2000, p. 52.
4 La grammatica italiana, “Apposizioni” (articolo in linea), Treccani, 2012. URL: https:/www.
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ovvero costituita solo da un sostantivo, ad esempio il poeta Dante. Pud anche essere
composta, quando al sostantivo sono aggiunti altri elementi, come aggettivi o
sintagmi preposizionali, ad esempio Augusto, il grande imperatore romano. In cinese,
I’apposizione viene definita attraverso un’analisi tra “il complemento attributivo” e

“la parola centrale”:

Se il complemento attributivo e la parola centrale hanno la stessa relazione e si
riferiscono allo stesso contenuto, si tratta di un’apposizione.

NAEEM AP DEAF KR, PR E 2, R EE.

La presenza dell’apposizione in entrambe le lingue dimostra la sua traducibilita
reciproca. Tuttavia, una traduzione letterale risulta essere poco efficace considerando
le differenze grammaticali e sintattiche tra le due lingue. Di seguito, verranno

analizzati 1 singoli casi per poter categorizzare le possibili strategie traduttive di

apposizione.
dove solo il cedro dell’Himalaya, una R EIENS B R4E =
conifera dall’aria africana, produceva o 5 A 4 SRt i SR B

ombre tra gli orti.

arrivd  provvidenziale I’invito di un iR R, Mk — s F K
amico zoologo che andava in Nepal a WE A 22 R H R B R A
studiare il comportamento dei bharal, EHAT N

le pecore azzurre dell’Himalaya.

Nell’opera di Cognetti, la maggior parte delle apposizioni seguono il sostantivo
che ¢ stato determinato. Una delle strategie traduttive principali applicate ¢
I’anteposizione dell’apposizione, dato che in cinese spesso l’apposizione prepone
quello che determina. Pertanto, “il cedro dell’Himalaya, una conifera dall’aria

africana” ¢ stato trasformato in ““fy 35 AF M <2 10 F 1 2 5 R HE S FA > (una

treccani.it/enciclopedia/apposizioni_(La-grammatica-italiana)/ (consultato il 20/08/2024).

4 HUANG Borong ##H5E, cit. in WU Shuang 5= 3, “Yinghan tongweiyu bijiao yu huyi” Sy 747
W 5 H ¥ [Confronto e traduzione delle apposizioni in inglese e in cinese], Sichuan waiyu
xueyuan xuebao, vol. 37,n. 2,2002, p. 132.
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conifera dall’aria africana, il cedro dell’Himalaya). Cosi ¢ avvenuto anche nella
traduzione di “bharal, le pecore azzurre dell’Himalaya”, ossia “ & 5 Hij flE W5 =F 25 £
(le pecore azzurre dell’Himalaya, le bharal). La seconda strategia consiste, invece,
nella traduzione letterale senza riportare nessun cambiamento nell’ordine delle frasi.

Ad esempio:

Su una parete di roccia vidi dipinto il
mantra Om Mani Padme Hum, sei
simboli che avevo imparato a
riconoscere € un suono che ogni tanto
sentivo cantilenare.

ne avrebbe fatto chang, una specie di
birra torbida, oppure rakshi, il grezzo

fE—iA B EIRE R 7 mE KR
BNV = = SR SN
AR5 T8 AN IR W B4R 75 5 34 £

—+= 7
FHEo

W B chang, —FVE b IR, B
¥ rakshi, B UABEE)JE IR AT AN

distillato con cui si ubriacano i TR0
nepalesi.

Nella prima frase, 1’apposizione costituisce una parte molto lunga, percid non ¢
possibile anteporla poiché renderebbe la frase pesante nella sua struttura. Dato che in
cinese tenerla come un’unica proposizione alla fine dell’intera frase non impedisce la
scorrevolezza dell’informazione fornita, si € scelto di non intervenire nell’ordine.
Nella seconda frase, la scelta ¢ stata la medesima e per lo stesso tipo di motivazione.
In aggiunta, la frase originale da una sensazione di stroncamento nello stile e lo stesso
effetto ¢ stato voluto anche nella traduzione cinese.

Oltre a queste due strategie utilizzate in questa tesi, si pud anche tradurre
’apposizione aggiungendo in cinese “E[l” o “Ff /& (ossia, ovvero).* In piu, non &
necessario mantenere 1’apposizione nella traduzione, ¢ si pud cambiare la struttura
della proposizione per raggiungere un effetto comunicativo migliore, scegliendo
persino di iniziare un’altra frase. Ad esempio, la traduzione di “Gli studi linguistici

arabi, ispirazione ¢ modello degli studiosi ebraici, si sono occupati del Corano.” puod

essere Wi 437 {1 AU 5 BT 0B 202 A (R ORAE A 35 10 RIBORIFEAT AR AL, i

45 LIN Xiangzhou #AHJE, “Yingyu tongweiyu de hanyi” #&iE [F] 715 ()7 % [La traduzione cinese
delle apposizioni inglesi], Zhongguo fanyi, vol. 3, n. 2, 1988, p. 15.
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WA G (H=4) . (Gl studi linguistici arabi, i quali sono stati ispirazione e
modello degli studiosi ebraici, si sono occupati del Corano). In alternativa, il
sostantivo puo essere trasformato nel verbo. Come nella traduzione di “... ¢ forme
animali zoomorfe infuocate di rosso, oro e blu, simboli di coraggio, potere e crudelta,
erano raffigurate per stimolare I'immaginazione dei marinai superstiziosi dell'epoca...”,
ossia “ZL. &, W EOMEMBIEMR, RIAEE TS BUIMERA, FREUK S
BRI KFANEER .. ” il sostantivo “simbolo” ¢& stato verbalizzato,
diventando “‘simboleggiare”. In sintesi, al fine di produrre una traduzione idonea,
nella traduzione dell’apposizione occorre considerare la sua funzione e come essa

viene usata in entrambe le lingue, sia in quella di partenza che in quella di arrivo.

3.5.4.2 Attributi e complementi

Una delle caratteristiche linguistiche dell’opera consiste nei sintagmi composti
da soggetto/oggetto, un eventuale predicato e piu di un attributo/complemento, il
quale descrive e precisa il soggetto/oggetto in questione. Per I’attributo si intende un
“aggettivo che, riferito a un sostantivo, ne determina una qualita”.*® Il complemento
costituisce “ogni elemento che serve a completare la frase, oltre a quelli, soggetto e
predicato, che ne formano la parte essenziale e oltre agli elementi aggiuntivi, attributi
e apposizioni”.*’ Quando questa parte, la quale & costituita dall’eventuale predicato e
dagli attributi/complementi, viene tradotta in cinese, spesso funziona come dingyu €
. 11 termine dingyu 7 dovrebbe essere tradotto come “attributo”, ma presenta

delle differenze sostanziali rispetto a cio che si intende in italiano.

Elementi modificanti (o limitanti) che precedono un sostantivo. Sostantivi, verbi, pronomi,

aggettivi e quantificatori possono essere usati come dingyu (€ 1Z).

A3 L RE R (ERR ) ey o 4 Bhial . QA TR A HoE I AT DUEOE I .

46 Vocabolario on line, “Attributo” (articolo in linea), Treccani. URL: https://www.treccani.it/voc
abolario/attributo/ (consultato il 25/08/2024).

47 Vocabolario on line, “Complemento” (articolo in linea), Treccani. URL: https://www.treccani.it
/vocabolario/complemento/ (consultato il 25/08/2024).
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Dalla definizione di dingyu JE i, ¢ possibile notare che grammaticalmente
presenta una gamma piu ampia di utilizzo rispetto all’attributo in italiano, il quale,
puo essere limitatamente un aggettivo. In italiano, tuttavia, la parte che modifica il
sostantivo puo essere molto lunga, data la flessibilita sintattica che questa lingua offte,
oltre alla presenza di innumerevoli preposizioni. Non si puo dire lo stesso per quanto
riguarda il cinese, infatti, quando Dattributo italiano viene tradotto letteralmente, a

volte pud risultare pesante e prolisso. Pertanto, ¢ utile analizzare diversi casi e

individuare le possibili strategie traduttive per questo tipo di sintagma.

Continuavamo a non vedere uomini ma BAT—EBERAEHHN, REH L%
solo ragazzini molto piccoli, poco piu bR — RS e
che bambini [...].

Nella casa che sembrava un emporio, o FEAR B BT G BE AT R — R
forse era un po’ di tutt’e due, una FWETH, — M NFERR) s
donna in inglese stentato mi chiese Ii) L R

dov’eravamo diretti.

In questi due esempi, i sintagmi che si intendono in questa sezione sono
“ragazzini molto piccoli, poco piu che bambini” e “casa che sembrava un emporio, o
forse era un po’ di tutt’e due”. Gli elementi dopo il sostantivo sono la parte che lo
modificano. Nella traduzione della prima frase, “molto piccoli, poco piu che bambini”
¢ stato anteposto ai “ragazzini”’, seguendo 1’uso consueto della grammatica cinese. La
stessa strategia ¢ stata applicata nella seconda frase, poiché in entrambi i casi, anche
se sono presenti piu di un complemento/attributo, non risultano avere sufficiente

solidita in cinese.

Avevo la sensazione di aver raggiunto R T AR ],

I’accesso a un altro mondo [...].

9 o2

4 Vocabolario on line, “Dingyu” %Ei& [attributo] (articolo in linea), Zdic. URL: https:/www.zdi
c.net/hans/%ES%AE%IA%ES%AF%AD (consultato il 25/08/2024).
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Del resto io € lui scoprivamo continue, T ANRATTAS 22 R B N i AH AR
sorprendenti somiglianze [...]. ZAL[.. s

In italiano ci sono diverse preposizioni per poter rendere ancora piu lunga la
parte che modifica il sostantivo (come nella prima frase, dove sono presenti due
preposizioni, ossia “di” e “a”). In cinese, invece, nella maggior parte dei casi, si pud
utilizzare solo la determinazione nominale “[¥)”. Dato che non risulta eccessivamente
pesante in traduzione riportare con il determinante “]” le due parti introdotte dalle
preposizioni, si potrebbe utilizzare la stessa strategia come nei primi due casi
analizzati, traducendola come “IKAH — Fh K 2| 75 — ANt 5L O B B 5. Un’altra
alternativa della strategia traduttiva ¢ il cambio della natura della parola, come
I’applicazione della verbalizzazione, della nominalizzazione, e cosi via. Ad esempio,
nella traduzione presente in questa tesi ¢ stata scelta 1’avverbializzazione del
sostantivo, ossia la “sensazione” ¢ stata trasformata in “{}j f#; (sembra), al fine di
evitare la gravosita della struttura sintattica in traduzione. Anche nel secondo esempio
¢ stata utilizzata la stessa strategia, ovvero 1’avverbializzazione dell’aggettivo.
“Continue” e “sorprendenti” costituiscono due attributi della frase. Dato che ¢ difficile
trovare una corrispondenza di aggettivo in cinese per la parola “continue”, ¢ stato

scelto di trasformare questo aggettivo in un avverbio con un significato simile, ossia

“‘I‘—E!‘I\ IEI‘{‘:”-
Risalendo il torrente incontrai una A b, FRER] T —TURHS
tenda dalla pianta quadrata, di spessa IR E, Fatt, EMRE,
tela verde militare, con un paio di AW/ . — N TIUER A3 AT 5L
finestrelle € un buco in cima, da cui PR SR 1 SRR R I 1A

sporgeva una canna fumaria annerita.

In questa frase, ci sono quattro complementi, ossia “dalla pianta quadrata”, “di
spessa tela verde militare”, “con un paio di finestrelle e un buco in cima” e “da cui
sporgeva una canna fumaria annerita”. Sarebbe impossibile introdurre tutti 1 quattro

complementi con il determinante nominale “f]”. Pertanto, solo il primo complemento

¢ stato anticipato. Gli altri tre complementi sono stati tradotti seguendo I’ordine della
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frase originale. “Di spessa tela verde militare” & stato tradotto come “Z= 2% {f, ZA{R
J&> (verde militare, spessa tela). Gli ultimi due sono stati collegati con il verbo “H”
(avere). Quindi, quando la parte che modifica il sostantivo contiene piu di due sezioni,
¢ consigliabile tradurne alcune secondo il loro ordine originario, aggiungendo alcune

parole per renderle frasi a sé stanti.

cercai con gli occhi il modo di aggirare
il lago e trovai un sentiero scavato nella

roccia che saliva per la sponda TR AT LG 7 =, R
occidentale, si arrampicava su un TR AP E RN EIRE
promontorio per poi di nuovo scendere, IRV L, ZETFE s, R
pensai, in qualche altro luogo che non Je ST SE A 3 3B R AN B
potevo vedere, verso Shey Gompa e la 77, AR, B BUEAE R SF K Al

Montagna di Cristallo.

L’esempio consiste nella combinazione del complemento di modo “scavato nella
roccia” seguito da una lunga frase relativa. Nella traduzione, si ¢ scelto di spezzare
I’intero periodo in due proposizioni, al fine di fuggire dalla ripetitivita della struttura
sintattica. Per il complemento di modo “scavato nella roccia” ¢ stata adottata la prima
strategia menzionata, ovvero quella di metterlo davanti al sostantivo. La frase ¢ stata
divisa nel punto in cui inizia la relativa, con I’aggiunta del pronome “’&” (esso) come

soggetto della seconda frase.

3.5.5 Interventi sulla parafrasi

Gia in queste sezioni, sono emerse diverse strategie traduttive, tuttavia, le
strategie di parafrasi che verranno analizzate di seguito non sono ancora state trattate
oppure sono state menzionate soltanto a livello generale. Pertanto, questo spazio ¢

stato interamente dedicato agli interventi sulla parafrasi.

3.5.5.1 Espansione, riduzione, eliminazione
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L’espansione rappresenta I’aumento della lunghezza del metatesto rispetto al
prototesto. Tuttavia, occorre notare che significati assenti nel prototesto non possono
essere aggiunti liberamente nel metatesto. Essendo una delle strategie fondamentali
della parafrasi, I’espansione ¢ stata ampiamente utilizzata durante il processo di

traduzione di questa tesi. Si dimostra da:

Si intitolava Le piu belle montagne e le

piu famose scalate.

Osservai i profili dell’Everest, del K2,
del Nanga Parbat, lessi degli uomini
che li avevano saliti [...].

Loro erano curiosi ma 10 mi
vergognavo perché ero sempre sporco,
e per la vita che facevamo.

Ero annebbiato quando mi ritrovai
seduto contro il cumulo di sassi del

B4k (RRZ I SHREZRE T
#)

PRSI, Fr i HLIE ., il
/R R Fr, BE e RIXet
MELUPNLIE TR E

AT BATI AL AR e T, FRAN RN
B A2 BT AR .

AL SEAE L LR — A A HE B, R
CEMENET, 7RI 5300 K&

Ho 7 BA TR

colle, a 5300 metri, incapace di parlare.

Nel primo esempio, la traduzione letterale di “scalata” ¢ “% 111, Per esprimere
cio che vuole dire autore, ¢ stato aggiunto “#{ %> (storia) in cinese, trasformando
quindi il titolo Le pii belle montagne e le pin famose scalate in (FFR 2 115 HEL
HE L #H) . La stessa parola ¢ stata aggiunta nella traduzione di “lessi degli uomini
che 1i avevano saliti”, ossia “1%£ ©. 42 & X 28 111§ A9 N B 5>, Un avverbio “/R”
(molto) ¢ stato aggiunto all’aggettivo “curioso” nel terzo esempio, poiché costituisce
un uso consueto per esprimere le frasi nominali in cinese. Nel quarto esempio, “a
5300 metri, incapace di parlare” rappresentano due frasi spezzate, ma, dato che si
tratta di un racconto scritto attraverso il genere del diario, 1’assenza di elementi
grammaticali che congiungano le due proposizioni costituisce una caratteristica
linguistica intrinseca all’opera stessa. In cinese, invece, tale stile di scrittura
renderebbe poco chiara la trasmissione delle informazioni. Pertanto, si ¢ optato di

aggiungere la parola come “Hi 77 (posto) e il soggetto “FX” per permettere la fluidita
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della frase.

Contraria all’espansione, anche 1’eliminazione rappresenta una strategia
utilizzata nella traduzione, sebbene con un numero molto limitato di casi, ossia
prevalentemente quando le informazioni nel testo di arrivo risultino evidenti dal
contesto o siano comunque desumibili. Ad esempio, nei seguenti dialoghi, la parola
“senti” ¢ stata eliminata poiché costituisce un caso specificamente legato al contesto

linguistico e culturale italiano:

— Senti, — dissi, — posso farti un’altra P <R AEEH M AR — A A
domanda? ng? .

3.5.5.2 Esplicitazione

Nella traduzione, a volte si sceglie la strategia dell’esplicitazione, ovvero I’atto
di far emergere cio che risulta implicito nel testo di partenza. Come nel caso
dell’espansione, significati non presenti nel prototesto non devono essere aggiunti.
L’esplicitazione costituisce anche una delle strategie indispensabili del processo di
traduzione, soprattutto nel passaggio tra due lingue totalmente diverse come quelle

prese in esame in questo elaborato. Di seguito sono alcuni esempi:

Per questo la tecnica nepalese ci I FRATTXT JE TH 7K 1R AR AR AR AR K
interessava [...]. P[]

Dove la vegetazione ricomparve, TEME B IR T, AT T
entrammo tra alte erbe che impiegai un — R R, FRBE T VR R A
po’ a riconoscere dalla foglia. T RFAE A L T I B )

% o

Provai a fare amicizia con lei affioranti  come  arcipelaghi, il
abbozzandone scorci sul mio taccuino. monastero in rovina.

Il tratto era incerto, la mano tremava, e

pazienza se non sapevo disegnare il FAE AU A, AR A )
ramo di un pino sporgente che ne BT A ER: B, FEE
lambiva la superficie, le rocce H, WERAIEE 4 mfH e R
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TR AR B 2%« 90 AP & A7 HE K i o
RS RERAEAST i, LA

Nel primo esempio del testo italiano, ¢ stata utilizzata 1’espressione “la tecnica
nepalese” senza specificare di che tecnica effettivamente si tratti, ritenendo, 1’autore,
che esso sia desumibile dal contesto. In cinese, invece, ¢ stato scelto di esplicitare la
tipologia della tecnica, ovvero “f&{E” (agricola). Nel secondo esempio, le parole che
rimangono implicite nel testo italiano, come “4F1IE> (caratteristiche) e “Fh2> (specie)
sono state esplicitate in cinese, al fine di garantire la comprensione da parte dei lettori
del metatesto. Nell’ultimo esempio, dato che il significato della seconda frase in
italiano, se trasposto in cinese, risulta apparentemente poco chiaro, si ¢ voluta offrire
un’esplicitazione della relazione che sussiste tra tale frase con quella precedente.

[T

Pertanto, si ¢ optato per un cambio di punteggiatura passando dal punto “.” ai due

6,9

punti “:”.

3.5.5.3 Adattamento

L’adattamento costituisce una paraftrasi a livello pragmatico e si utilizza quando
si ha di fronte un problema di natura linguistico-culturale. Dato che ¢ gia stata
precedentemente trattata nella descrizione paesaggistica, non verranno date ulteriori
informazioni teoriche su questa strategia e ci si limitera, pertanto, a citare qualche

esempio integrativo.

produceva ombre tra gli orti. Zh AT R B L
con il rombo dell’acqua che mi B 7K g i e A e

scorreva accanto alla testa.

Ma ¢ stato bello esserci. {HREESR IR WAIEIE 2 1R R
L’indomani mi curai con una lunga marcia in falsopiano, ore e ore dentro
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E TIRZAVDN, FERA TR
AN, FtAFHRE RS .

una vallata senza case né uvomini.

BR, BAME— A RS R B

Nel primo esempio, “ombre” dovrebbe essere convenzionalmente tradotto come
“BH 52 7. Tuttavia, dato che nella lingua cinese si usa spesso il termine “[PH 5™, si &
deciso di optare per tale adattamento. La “testa” in cinese ¢ stata tradotta con “H-141”
(orecchie). La terza frase ¢ una tipica espressione italiana e se venisse tradotta
letteralmente, susciterebbe nel lettore del metatesto un effetto stravagante. Pertanto,
allo scopo di rendere la frase il piu naturale possibile, ¢ stato scelto di adattarla al
consueto modo di esprimersi cinese. Nel quarto esempio, la parola “falsopiano”
rappresenta un concetto unico in italiano che non trova corrispondenti nella lingua
cinese, percio si ¢ optato di descrivere approssimativamente cio che rappresenta il

“falsopiano”, ossia “K 11175 7 J5>.

3.5.5.4 Modulazione

Per modulazione si intende una parafrasi semantica con cambiamento di
prospettiva. Si tratta di una vera e propria ristrutturazione della frase, che include il
passaggio dalla parte al tutto, dall’astratto al concreto, dalla forma attiva a quella

passiva e dalla forma negativa a quella affermativa. Ad esempio:

Meta della spedizione era Shey Gompa,
il «monastero di cristallo» nel cuore del
Dolpo, dove la caccia era stata vietata
dal lama locale e quei selvatici
proliferavano.

Ne staccai un frutto duro e acerbo, lo
masticai ma legava la bocca e
sputandolo mi venne da chiedere scusa
all’albero.

RIS B i 2 — B AL T 2 2K A
ORISR, DOy Z )
WRIURRAE IR S, BFAE FAEI KR
ZTH

el 7 — WO AR R SR, W T —
FABCERE T, JE e ORI
SR EIVAEAME D R ER 788

Entrambi gli esempi dimostrano la modulazione dalla forma passiva a quella



attiva e viceversa. Nel primo esempio, la frase passiva “dove la caccia era stata vietata
dal lama locale” ¢ stata trasformata nella frase attiva 24 Hh (1] W Upk 2% 11 i 5% . La
frase attiva nel secondo esempio “legava la bocca”, invece, ¢ stata resa nella frase
passiva “#% ‘& &£ T %, In generale, la modulazione tra la forma passiva e quella
attiva, tra la parte e il tutto e cosi via non ¢ un passaggio unilaterale, ma si tratta di un
processo interscambiabile che avviene spesso per garantire la fluidita linguistica nella

traduzione.

3.5.5.5 Trasposizione

La trasposizione, definita anche come ricategorizzazione, costituisce una
parafrasi sintattica, ovvero il significato del prototesto viene reso nel metatesto
attraverso strutture sintattiche diverse da quelle espresse originariamente. Gli elementi
di una frase vengono spesso riposizionati, come quello che ¢ successo nei tre esempi

successivi:

La canapa cresceva dappertutto intorno TEFRATE B, KARBEAR AT L. .. ...
a noi e diventava...

Ci siete di grande aiuto! PRANTHS T ;AR 2
La dove arrivava soltanto R, BAGEETIHKR AR
I’immaginazione c’era la  strada RGBS M)

dell’indomani.

Inoltre, ¢ anche molto comune la ricategorizzazione tra nome e verbo e viceversa.
2 13

Nel seguente caso, ad esempio, 1 sintagmi nominali “la cena in tavola”, “un po’ di

musica” e “un letto caldo” sono stati trasformati in sintagmi verbali diventando “/z 5

E ARG, Wi — R AR, <R I R g L.

Perché invece non sono a casa mia con po’ di musica, un letto caldo?
la donna che amo, la cena in tavola, un
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CONCLUSIONI

L’elaborato inizia da un’introduzione del genere a cui appartiene 1’opera Senza
mai arrivare in cima, ossia la letteratura di viaggio, la quale, assume delle forme
molto variegate, tra cui autobiografia, adattamento romanzesco e cosi via. Sia in
occidente che in Cina, il viaggio rappresenta un elemento sempre piu ricorrente nella
vita quotidiana delle persone. Anche la letteratura a esso dedicata assume sempre piu
popolarita, tanto da diventare oggi una sezione individuale nelle librerie. Tuttavia, una
grande divergenza si trova tra la letteratura odeporica occidentale e quella cinese, sia
per quanto riguarda le forme che per il contenuto. Se da un lato alcune loro
caratteristiche risultano essere facilmente assimilabili, altre si dimostrano
esclusivamente presenti nell’una o nell’altra. Ad esempio, nella letteratura odeporica
cinese quasi non esistono I’epica e la trasfigurazione lirica, cosi, come in quella
occidentale, gli Yinglian #EX (distici incisi su pilastri) e i Tike %] (le scritte e le
poesie incise sui muri di pietra) sono del tutto assenti. Dato che il contenuto
dell’odeporica ¢ strettamente associato agli eventi del tempo in cui esso viene narrato,
quando da un lato, ad esempio, i funzionari della dinastia Song settentrionale
esprimevano i loro sentimenti e le loro aspirazioni di fronte ai paesaggi naturali nelle
loro opere, 1 pellegrini in Occidente, dall’altro, registravano il loro viaggio verso il
mondo divino. Ciononostante, queste divergenze sono sempre piu in fase discendente,
dovuto al moderno sviluppo dei trasporti che rendono il viaggio in sé piu agevole e
veloce e dovuto anche alla traduzione reciproca tra la letteratura di viaggio
occidentale e quella orientale.

La traduzione dell’opera ¢ stata svolta nel secondo capitolo. Tale esperimento
puo essere considerato un tipo di traduzione tendenzialmente letteraria, data la forma
ibrida di diario e racconto dell’opera. Il processo prosegue in modo sufficientemente
fluido, specie quando si tratta della narrazione degli episodi avvenuti e delle
riflessioni fatte dall’autore. Riceve una battuta d’arresto, invece, quando sono presenti

le descrizioni paesaggistiche, che richiedono, da una parte un corrispettivo modo di
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scrivere letterario in cinese, e dall’altra parte, capacita di comprensione e
ricostruzione del traduttore nel momento in cui si immedesima nello spazio
geografico descritto dall’autore. Inoltre, ci si rende conto che, oltre ai contenuti,
occorre fare caso ad alcune diversita di formattazione, le quali includono la
punteggiatura dei libri, dei dialoghi e via dicendo. Nonostante cio, la traduzione
letteraria rappresenta generalmente una pratica piacevole, poiché consente al
traduttore di vivere 1’esperienza sia dello scrittore che del lettore.

L’ultimo capitolo ¢ dedicato a una conseguente analisi traduttologica della
traduzione svolta. La tipologia testuale ¢ stata identificata partendo prima dal
macrotipo, passando poi per il tipo intermedio fino ad arrivare alle forme piu concrete.
Sia la dominante che il lettore modello, presentano alcune differenze tra il prototesto e
il metatesto, date le diversita che sussistono tra le lingue, le culture, i mercati e cosi
via. Come in molti altri casi di traduzione letteraria in cinese, I’approccio adattante
costituisce la macrostrategia principale del processo traduttivo. Tuttavia, si ritiene che
anche la funzione espressiva del metatesto sia rilevante, pertanto, quando necessario,
non manca la strategia straniante. Varie microstrategie sono state individuate per
trattare i principali problemi e le sfide riscontrate che possono risultare tipici per la
traduzione della letteratura odeporica dall’italiano al cinese, come, ad esempio, la
traduzione delle apposizioni. In breve, le teorie e le strategie emerse nel commento
potrebbero risultare esemplificative in alcuni casi, e in altri, occorre un’analisi piu
dettagliata per la scelta.

In sintesi, questa tesi offre una visione generale per la traduzione della letteratura
di viaggio italiana e si propone come eventuale pubblicazione di una traduzione intera
dell’opera Senza mai arrivare in cima in Cina. Inoltre, questo processo completo che
combina sia la pratica, ovvero la traduzione, che la teoria e 1’analisi, funziona come
preparazione professionale al mondo della traduzione. Infine, la traduzione
dell’odeporica ¢ un settore ancora abbastanza generico, cosi come lo ¢ questa

tipologia letteraria, rimanendo ancora in fase esplorativa.
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GLOSSARIO

TOPONIMI
Pinyin Cinese Italiano
Annabuérna feng YN AT IR G I Annapurna
Beili hé DUE ] Bheri Khola
Daolajili feng R DAET Dhaulagiri
Dédrpa /KM Dolpo
Duotd ciin EAZYN] Dho Tarap
Fokesangdud ha il 0 5 2 Phoksundo
Gandaji hé H ik AR ] Kali Gandaki
Gangrénboqi feng XA 3 550 kailash
Héng hé TEJH] Gange
Jiadémindi TIN5 B Katmandu
Jiagéla hé oA Karnali
Kagébeini Rig e Kagbeni
Kanjiluoba shan PO Kanjiroba
Luésha feng Ty Monte Rosa
Mikili feng R EIE Makalu
Muléwa B Murwa
Musitang A Mutsang
Nanjiapaérbaté feng B IME R R U Nanga Parbat
Qiasrka IR Charka
Qi4oggli feng Ir X B K2
Qidomusudomu TrU 2 U Jomsom
Rigémo H % 5 Ringmo
Saérdang /R4 Saldang
Sangduowa RZ L Sanduwa
Sulijiadé hé 75 1IN Suli Gad
Xixiabangma feng A B IRl Shisha Pangma
XugyT si Efiie Shey Gompa
Yike L Jhyarkoi
Zhiimulingmi féng RS B FL 0 Everest
Zhubaoydu shan A Cho Oyu
Zhiipa ERif Juphal
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