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INTRODUCCION

Biologia y cultura: estas son las dos facetas de los seres humanos. Si por un lado la
nutricién proporciona la energfa y los nutrientes necesarios para el sustento fisico, por el
otro, la comida esconde en si misma una carga simbodlica muy rica y gustosa: entre otros,
puede demostrar la religién profesada, representar la condicién social de un individuo o
exhibir las costumbres de un lugar. En este sentido, se revela la doble relacion que se
establece entre comida y cultura. ¢No es curioso que preguntas como qué cocinar, déonde
pueden encontrarse unos precisos ingredientes o cémo ha de prepararse un particular plato
siempre han formado parte de los pensamientos diarios del ser humano? Desde este angulo,
es evidente que comida y sociedad se abrazan, dando muestra, otra vez, de esa sabrosa
relacién que instauran.

Por supuesto, la comida entra en la literatura palpablemente a través de la
representacion de las recetas, de los ingredientes o de los banquetes. Sin embrago, su
presencia se manifiesta también mas sutilmente en el momento en el que se describen las
normas sociales, los rituales y las modalidades de preparacion o la valencia simbdlica que la
connotan. Y en la picaresca, tanto la comida como su ausencia, se abren camino hasta que se
convierten en ser las co-protagonistas del relato.

En efecto, ademas de darnos la energfa necesaria para sustentarnos, en los alimentos
que se emplean en una determinada ocasién pueden esconderse numerosas significaciones,
a veces visibles, a veces veladas: a partir del prestigio social que tiene una persona, pasando
por la pertenencia (declarada o secreta) a una religion, llegando a las fronteras sociales que se
pueden crear. Desde esta perspectiva, los relatos picarescos proporcionan un excelente
ejemplo de género literario donde es posible percibir la perfecta unién de comida y cultura:
puesto que uno de los ingredientes basicos de la picaresca es la representacion de la realidad
(Rico, 1989: 17), en todas las novelas de los picaros se aprecian abundantes referencias a la
materia culinaria, ya que representa una necesidad fisiolégica de cada ser vivo.

Asi que, el estudio de la cocina espafiola de los siglos XVI y XVII se hace
imprescindible para lograr comprender integralmente tanto las novelas picarescas como las
peculiaridades que definen la sociedad barroca: de tal forma, para lograr descifrar la totalidad

de los dobles sentidos, de los juegos de palabras, de las creencias o de los comportamientos



tipicos de esa época, es necesario analizar las conexiones que se establecen entre comida e
ideologfas, es decir, entre ingredientes y pensamiento.

Entre todos los textos que crean el corpus del género picaresco, la presente
investigacion se centrara en el estudio de E/ Buscon de Quevedo. Sin embargo, cabe recordar
que esta novela sigue dando problemas (mas o menos objetivos) a los criticos: entre otros,
baste pensar en la dificultad en datar la obra, o en la misma estructuraciéon del relato, para
unos ordenada y perfectamente coherente, para otros demasiado artificiosa y contradictoria.
A pesar de ello, es indudable que se trata de una obra con un extremo valor estilistico y con
una importante dosis de elaboracion lingtistica. Ademas, en E/ Buscdn Quevedo se sirve de
la comida para pintar la sociedad barroca y, consecuentemente, para denunciar la hipocresfa,
la falsedad, los vicios, la corrupcién de una serie de individuos (entre otros, los clérigos y los
hidalgos) que constituian una gran parte de la poblacién del siglo XVII y que vivian de
apariencias e imposturas.

Utilizando la comida como punto de partida, el propésito de este trabajo es el de
demostrar que E/ Buscon de Quevedo se configura como un relato picaresco, perfectamente
ordenado y coherente en su constitucioén, de hecho que la configuracion estructural se logra
gracias a un cuidado uso de la comida como material literario. Para lograr este objetivo, el
menu de esta tesis se compone de tres platos: un aperitivo de bienvenida, donde se estudiara
el género de la picaresca y se tratara de colocar E/ Buscon en su contexto literario, junto con
los elementos basicos para poderse meter de lleno en el mundo de los food studies;
seguidamente, el plato principal, el mas... jugoso y suculento, se orientara hacia el estudio de
la gastronomia en E/ Buscin, analizando en detalle el hambre, la simbologfa de los alimentos
y la funcién que desempefian los banquetes, hasta llegar al analisis de la antropofagia; por
ultimo, el postre se compone del estudio de la funcién costumbrista e identitaria, junto a la
jerarquica y social de la comida, siempre en relacion con E/ Buscon.

Por tanto, las dos preguntas de hipdtesis que se han planteado para demostrar la
pertenencia de E/ Buscin al género de la picaresca han sido: ¢qué papel juega la gastronomia
en E/ Buscon? y, seguidamente, ¢la comida puede constituir el elemento que demuestra tanto
la coherencia como la ordenacion estructural de un relato? Partiendo de estas dos demandas,
se ha analizado la obra de Quevedo, siempre dialogando atentamente con los food studies, con

el propésito de demostrar la importancia y el valor de la comida en E/ Buscin.



1.

APERITIVO: LA NOVELA PICARESCA Y QUEVEDO

Antes de empezar la comida, es necesario proporcionar unas nociones fundamentales
para que sea posible comprender, de principio a fin, el menu que se ofrece: en concreto, en
este primer capitulo se respondera a las preguntas basicas que el lector de E/ Buscin debe
tener muy claras cuando, por primera vez, se enfrenta con la obra. De hecho, se encuadrara
qué es y como y cuando nacié el género picaresco; seguidamente, se presentaran las
caracteristicas fundamentales de la novela picaresca, las cuales resultan ser necesarias para
lograr designar lo que es un relato picaresco y para entender las razones del éxito que tuvo
en toda Europa; con ello, se tratara de encuadrar E/ Buscin (verdadero protagonista del
trabajo) en el contexto de la literatura picaresca, basaindose en un atento dialogo con el
panorama critico; y, finalmente, se pasara a la presentacion teérica de los food studies como

perspectiva seleccionada para el analisis de E/ Buscin.

1.1. LA NOVELA PICARESCA: UN GENERO NUEVO

El género de la novela picaresca debe su denominacién al personaje que protagoniza
su escena: el picaro'. Sin el picaro no se podtia hablar de novela picaresca. Aunque la
etimologfa del término se ignore (Rico, 1989: 107-108), lo que confirma ampliamente la
critica es el intento con el que los autores del Siglo de Oro solfan emplear el vocablo: de
hecho, después de la concienciacién por parte de los lectores y de los mismos autores de las
novelas del nacimiento de un género literario inédito, con una serie de normas que
constituyen el esquema habitual de estas novelas, se ha forjado y afirmado en el habla diaria
la voz «picaro»”. Efectivamente, se puede afirmar que en los diccionatios el vocablo
frecuentemente denotaba a un muchacho de baja condicién social, cuya maxima aspiracion

en la vida era medrar a través de su ingenio y su astucia: en el Diccionario de Antoridades, con la

1 En este trabajo, el sustantivo «novela» se emplea como sinénimo de «relaton. Para mas informacioén
sobre el tema ver Rey (1987: 112).
2 Precedentemente, esos autores han sido consumidores del género, por tanto, consumidores de

novelas picarescas.



voz «picaro» se define a un chico «bajo, ruin, doloso, falto de honra y verglienzay, asi como
«dafioso y malicioso [...] astuto, taimado, y que con arte y dissimulacién logra lo que deseax»
y también «chistoso, alegre, placentero y decidom. Como puede verse, los adjetivos
registrados para definir a la persona apuntaban a designar principalmente su caracter o su
condicién social y no su oficio. En cambio, hoy en dia, en el DRAE la definicién que se
encuentra es: «personaje de baja condicion, astuto, ingenioso y de mal vivir, protagonista de
un género literario surgido en Espana en el siglo XVI». Por tanto, a partir de la toma de
conciencia de la existencia de un nuevo género, en cuyo portavoz residian unos rasgos
comunes perceptibles también en otros protagonistas de relatos similares, el término asumié
una nueva connotacion. Asi que, ya en el siglo XX1, ademas del significado que se le asociaba
en el Siglo de Oro, el vocablo «picaro» sefiala también una serie de caracteristicas propias de
la gran mayoria de las novelas picarescas espafiolas. En palabras de Rico (1989: 117) se puede
afirmar que «el personaje del picaro es un caracter (picaresco a ratos, a ratos tal vez no) y el
esquema de una vida: esquema que no se desprende necesariamente de la realidad, sino que
deriva de una afortunada elaboracién novelescan.

Mas alla de eso, cabe destacar que, sila voz «picaro» ya circulaba a partir del siglo XV1,
es solamente después del éxito que tuvo el Gugmidn de Alfarache, novela publicada en dos
partes en 1599 y 1604, que el término se hizo verdaderamente habitual (Meyer-Minnemann,
2008: 23): es decir, es a partir de la consolidaciéon de una serie de rasgos con unos
denominadores comunes que se afirmé el género picaresco. A este respecto, como ha
destacado Guillén, (1996: 223-224), el Lazarillo de Tormes empezé a circular de manera masiva
solamente a partir de los finales del siglo XVI, y no inmediatamente después de su publicacion
(es decir, en 1554). Este fenémeno podria parecer algo raro si se considera el extraordinario
suceso que obtuvo la obra en las décadas inmediatamente sucesivas. Sin embargo, el erudito
nota que al ser un relato que trataba de forma completamente novedosa unas tematicas
particulares, la recepcion por parte del publico y por los mismos escritores no podria haber
sido sino parcial y, tal vez, problematica. En consecuencia, el relato no tuvo un impacto
inmediato precisamente por qué, como es habitual de todas las grandes novedades, no habia
sido entendido y aceptado de inmediato y, consecuentemente, interiorizado por los lectores
contemporaneos a su publicacion.

Ahora bien, cabe subrayar el hecho de que la nociéon de la existencia de una «férmula
picaresca» es un concepto destacado por la primera vez por el personaje del Quijote, Ginés de

Pasamonte: cuando el galeote habla del género picaresco, refiriéndose tanto al Lagarillo de



Tormes como a todos los otros relatos que retoman las caracteristicas tipicas de la picaresca,
es evidente que Ginés de Pasamonte (personaje ficticio) y el autor del libro (o sea, Cide
Hamete Benengeli, asimismo ficticio) estan conscientes de la clase literaria que forman los
cuentos percibidos como picarescos. Por este motivo, el picaro en cuestiéon afirma que «[...]
mal ano para Lazarillo de Tormesy para todos cuantos de aquel género se han escrito o
escribieren» (I, 22): desde esta perceptiva, resulta claro que ya en 1605 (afio en el que se
publicé la primera parte del Don Quijote), entre el publico esmerado habia la plena
concienciacion de la existencia de la clase literaria de la picaresca. Precisamente, es el
personaje de Ginés de Pasamonte el que crea esa etiqueta: se puede afirmar que, al referirse
al género recién surgido, el personaje elabora el concepto a posteriori. Al mismo tiempo, es
también el que lo convierte en una concepcidn a priori cuando lo utiliza para crear su obra
literaria. En este sentido, resulta posible declarar que el mismo Cervantes se aprovechoé de la
moda literaria de ese momento para remitirse de manera irénica a Mateo Aleman. En virtud
de eso, también la relaciéon entre Ginés de Pasamonte y Guzman de Alfarache se hace
manifiesta, ya que los dos escriben sus memorias a posteriori, cuando los personajes se
condenan a galeras (Guillén, 1996: 227-228). De esta manera, a través del analisis del pasaje
cervantino, se puede dilucidar la concepcién que tenfa el mismo Cervantes de la picaresca: 1.
por supuesto, que estas novelas relatan las vidas de unos picaros; 2. que se trata de una
narracion abierta, puesto que el protagonista sigue viviendo en el momento en el que cuenta
su historia; y 3. que habia una percepcion compartida de que el Lagarillo fuera el portavoz
del género. Para aclarar ain mas este concepto, las palabras de Sieber (1977: 11) resultan ser

iluminadoras: de tal forma, el erudito afirma que:

the picaresque novel as a genre emerges, as Cervantes cleatly perceived, out of the confluence
of the Lazarillo and of the auto- biography of a criminal. It is only through the association with
the Guzman, then, that the Lazarillo can be called a picaresque novel. ' But it must also be
remembered that the Lazarillo which was ‘rediscovered’ in late sixteenth-century Spain is not
the novel we read today. Viewing it as a ‘precursor’, ‘prototype’, or as the first picaresque novel
is a reading demanded by literary history, which seeks to link it through a cluster of “picaresque

conventions” to a larger tradition.

Sin embargo, a pesar de la percepcion de los escritores del siglo XVI acerca de la
existencia de este nuevo género, serfa correcto afirmar que las novelas picarescas empezaron

a ser sinceramente reconocidas como pertenecientes a una clase literaria Gnicamente a partir



de la segunda mitad del siglo XIX, es decir, cuando los académicos empezaron a notar en las
obras analizadas una categoria homogénea, con una serie de caracteristicas similares, a pesar
de la especificidad y del caracter marcadamente idiosincratico de cada una de ella.

Por este motivo, a partir de la percepcion por parte del publico de la existencia real
de una nueva clase literaria, en la cual se podian apreciar unos rasgos similares entre los
relatos que formaban parte, el género de la picaresca expandié sus dominios en todos los
territorios europeos. Ademas, otra causa que puede explicar la difusiéon masiva de la picaresca
la se puede encontrar en el hecho de que en ese mismo periodo se empezé a percibir la real
historicidad de Ia literatura: de ah{ que el concepto de «novela» se consolidara cada vez mas:
de tal manera, se puede decir que la de «lo picaresco» es una nocién que se desarrolla y se
difunde a posteriors: es decir, se trata de un concepto que representa una construccion critica,
cuyo objetivo primario consiste en facilitar el analisis de unos textos formalmente
heterogéneos, a los cuales se les asocian unas marcas de semejanza de base comun (Cabo
Aseguinolaza, 1992: 10-12).

Volviendo a la recepcion de la picaresca en Europa, Sieber (1977: 44-46): advierte
que, a partir del siglo XV1I, hasta llegar al siglo XX, el género se difundié tanto en Alemania,
como en Francia e Inglaterra, influyendo asi en el desarrollo de la literatura de los otros
paises. La propagacion del fenémeno picaresco se debe sobre todo a las traducciones de los
mayores relatos espafioles del siglo XVI: tal es el caso de las transposiciones en aleman del
Guzmdn por Albertinus quien, ademas de la version germana, redacté una segunda parte de
la novela con el propésito de lograr completar la primera. De esta manera, el traductor inicié
la picaresca en el area alemana. Analogamente, en Francia se tradujeron tanto el Lazarillo
como el Guzmdin: de ahi que los relatos picarescos empezaran a ser reconocidos también en
esa region y que los autores del siglo XVII fueran afectados por esta moda literaria. El caso
mas celebre es el de Les aventures de Gil Blas de Santillane de René Lesage. Esta novela fue
publicada en 1715 y relata las empresas de Gil Blas, retomando las peripecias espafiolas. Por
ultimo, el critico advierte que también en Inglaterra se produjeron numerosas traducciones
muy fieles a los originales espafioles. Incluso, Sieber afirma que en el area inglés se redactaron
abundantes relatos de picaros, los cuales retomaban las caracteristicas tanto del Lagarillo

como de Guzmudin para caracterizar a los rogues ingleses. Esto es el caso de The life and adventures
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of Joseph Andrews, novela escrita por Fielding y publicada en 1742 *. Asimismo, Miller sefiala
que en Alemania, Francia e Inglaterra hay una serie de «cassic examples» de novelas picarescas
(1967: 4): en efecto, el critico estudia cinco relatos escritos en las diferentes regiones para
demostrar la difusién de este género en 4rea paneuropea’.

Del mismo modo, resulta interesante marcar el hecho de que la literatura picaresca
se represente como una corriente que, desde su génesis, ha sobrevivido hasta el siglo XXI, y
que, gracias a su dinamismo, se ha transformado, adaptandose asi a los lectores y a la época
contemporaneas sin perder su esencia mas profunda: unos ejemplos son La familia de Pascual
Duarte de Cela (1942), donde el protagonista de la historia representa a un campesino
analfabeto y marginado socialmente, el cual decide utilizar su inteligencia (asi como una
buena dosis de violencia) para enfrentar los numerosos obstaculos de la vida y, en Estados
Unidos, Mark Twain, el cual representa un ejemplo de autor picaresco moderno: de hecho,
en los protagonistas de Las aventuras de Tom Sawyer (1876-1878) y Las aventuras de Huckleberry
Finn (1884) pueden apreciarse los rasgos tipicos de los picaros espafoles, entre otras, la
astucia y la inquietud; ademas, presentan un lenguaje coloquial y sencillo, a su vez
caracteristico del genre picaresque.

Como se ha notado, aqui se han enumerado algunos de los rasgos tipicos de las
novelas picaresca, todavia la critica ha individuado otras numerosas peculiaridades. Asi,
¢cuales son estas caracteristicas que acomunan la mayoria de las novelas picarescas? Esta

tematica sera el enfoque del siguiente capitulo.

1.1.1. LOS INGREDIENTES PRINCIPALES: ELEMENTOS BASICOS DE LA PICARESCA
Aclaradas estas primeras cuestiones formales acerca de la etimologia de «picaro», de

como evolucion6 la percepcion del vocablo y de la difusion mundial del género, con el

objetivo de llegar a una definicién de «novela picaresca» suficientemente adecuada, resulta

necesario individuar los ingredientes principales que, por un lado definen el protagonista de

2 No obstante, se debe notar que el género picaresco inglés es muy diferente del espafiol: el picaro
britanico, nacido en una sociedad que no lo discriminaba en funcién de su nacimiento en un ambiente hostil y
pobre, siempre pone el énfasis en el ambito mercantil, al contario de la picaresca espafiola. Para ulterior
informacion, ver Sieber (1977: 50-58).

3 De Almenia:Simplicissimus; de Francia: Gi/ Blas; de Inglaterra: The infortunate Traveller, Moll Flanders y
Roderick Random. Para mayor informacioén, ver Miller (1967: 4-5).
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las historias, es decir, el picaro, y por el otro, la misma clase literaria. Saez (2019: 148),
utilizando como marco de referencia al trabajo de Lazaro Carreter (1970), ofrece un listado
que reune las caracteristicas basicas que cada picaro debe tener para que pueda ser
considerado tal. Especificadamente, a partir del informe inicial acerca de la genealogia
humilde y modesta de su familia y pasando después por los recuerdos de su juventud, los dos
criticos notan que los protagonistas de las aventuras picarescas se configuran por ser unos
mozos de extraccion social modestas, los cuales relatan sus propias autobiograffas
sirviéndose de la narraciéon en primera persona. Ademas, todos estos nifios despiertan
cruelmente de la vida y se caracterizan por ser unos vagabundos que trotan de un amo a otro
en busca del medro social. El objetivo de las narraciones picarescas es el de denunciar una
serie de vicios y malas costumbres tipicos de las sociedades renacentistas y barrocas; por
afiadidura, Saez (2019: 152), tomando el trabajo de Sobejano (1975: 671) como punto de
partida para su obra, asevera que «la novela picaresca es una autobiografia 4 rebours que
funciona en dos tiempos, como una suerte de justificacion retrospectiva»: en otras palabras,
el presente (tiempo de la escritura del relato) y el del pasado (periodo de los recuerdos que el
picaro esta relatando) se entrecruzan, creando asf una de las peculiaridades de este género
literario.

Por afiadidura, el relato picaresco se diferencia de las otras novelas en boga en ese
momento por el hecho de que utilice frecuentemente tanto la satira (claro estd, para
manifestar la corrupcion y todos los defectos tipicos de los seres humanos) como numerosas
tipologias de lenguajes (por ejemplo, el del hampa espafola, el de los frailes, el de los
soldados, etc.), creando asf la que Cabo Aseguinolaza (1992: 79 y 80-82) llama «voz polifénica
del narrador», una técnica narrativa que tiene como objetivo el de representar las varias
perceptivas que se representan en la obra. A través del utilizo de diferentes registros
lingtiisticos, asi como de la interpolacion de distintos puntos de vista, la voz polifonica del
narrador permite al lector tener acceso a multiples perspectivas, consintiéndole una mejor
comprension de los pensamientos de los personajes y una representacion total de la sociedad
del Siglo de Oro.

De cualquier modo, pese a los numerosos intentos criticos que han tratado de
reconocer los rasgos definitorios del género, no hay un acuerdo unanime entre los hispanistas
y la discusion sigue abierta. Solo hay algunos compromisos basicos que Rico (1989) resume

en tres puntos. Asi que, cada novela picaresca:
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1. Es una autobiografia ficcional narrada como una sucesién de peripecias
2. Se configura como explicaciéon de un estado final de deshonor.

3. Tiene como protagonista un picaro que esta al servicio de varios amos.

También Cabo Aseguinolaza (1992: 48) considera fundamental el elemento
autobiografico, de manera que afirma que todas «las obras picarescas son o quiza sea mejor
decir, contienen, relatos autobiograficos». Sin embargo, el estudioso opina que es necesario
suavizar la importancia que se le puede ofrecer a una afirmacién como la precedente: debido
a esto, Cabo Aseguinolaza proporciona aclarar cudl es su vision acerca del argumento (40).
Por eso, el critico sigue el analisis de la novela picaresca tomando como ejemplo a Lazaro: al
relatar su propia vida utilizando la forma epistolar, donde uno de los dos interlocutores es
implicito y con una cierta importancia social, el protagonista del cuento anénimo reporta
precisamente «la situacién en que esta situacion se inscribe (63). Sin embargo, los lectores
deben recordarse que pueden acceder a sus memorias solamente a través de sus mismas
referencias (65).

Asi que, hasta el momento, se puede afirmar que la novela picaresca no es «la relacion
autobiografica de un picaro [...], sino la ficcién de esa relaciéon autobiografica» (112).
Empero, ¢como se solia narrar esta autobiografia? Los tres relatos considerados por la
mayoria de los criticos iniciadores del género picaresco (el Lazarillo, el Guzgman y El Buscon),
se configuran precisamente como ficciones epistolares. El destinatario de la carta solfa ser
implicito y de un rango social mucho mas elevado con respecto a la situacion social del
protagonista: por esta razon, se lograba explicar el motivo de la redaccion de la carta:
concretamente, la superioridad de «vuestra merced» impulsaba a que el picaro le contara su
vida (63), de manera que aclarara su estado social y justificara su situacion actual. Ademas, la
epistola resultaba ser el compromiso perfecto para que se proporcionaran tanto la
historicidad como el realismo requerido para que la historia pudiera parecer el verdadero
relato autobiografico de un joven (Rico, 1989: 17). Ademas, como destaca Diaz Migoyo
(1978: 154), el formato de la epistola publica hacia posible que se cumpliera la «auto-
infamacién del narrador.

La opinién de los criticos es clara: para poder definirse como «relato picarescon, la
novela en cuestion debe necesariamente constituirse como una autobiografia. Asi las cosas,
el elemento fundamental de toda autobiografia es la ecuacién autor = narrador =

protagonista (Lejeune, 1975, en Meyer-Minnemann, 2008). En este sentido, lo que se marca
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es el hecho de que el narrador del relato picaresco tiene que coincidir con el personaje
principal, el cual se identifica asimismo con el autor de la historia. Efectivamente, cualquier
relato autobiografico suele ser tomado como si fuera auténtico, ain mas si aparece también
el nombre real del autor (Cabo Aseguinolaza, 1992: 58). Por ende, para que la ecuacion se
pueda considerar perfecta, antes de comenzar la lectura el lector tiene que aceptar un pacto:
concretamente, debe confiarse plenamente en el autor y en lo que leera. Debido a esto, el
autor se compromete a narrar la verdad de las peripecias, como si estuvieran ocurriendo en
el tiempo de la escritura —aunque estas sean relatadas desde su presente actual, el cual no
coincide con el presente del narrador y del protagonista—. De esta manera, es obvio que el
narrador del presente corresponde con el narrador del pasado y que el lector es consciente
de esta doble relacion.

Sin embargo, si los primeros términos de la ecuacién son indispensables para lograr
crear una autobiografia, el narrador —identificado con el autor— puede asumir dos
posiciones diferentes frente al protagonista. Precisamente, puede estar moralmente a favor
de las elecciones que hace, o puede manifestar su desacuerdo con las decisiones tomadas. De
hecho, tal vez, el narrador juzgue los acontecimientos narrados, precisamente por la razén
de que esta informando al lector acerca de algunos acontecimientos ocurridos durante su
juventud (un tiempo pasado), pero desde su presente, es decir, desde el momento concreto
de la escritura. Asi las cosas, puede que su vision cambie, que con la madurez adquirida
durante su vida evalae su pasado, dando muestra en el relato de su perceptiva corriente.

En cambio, en una autobiografia ficcional la relacién es diferente: concretamente,
puede resumirse con la férmula: autor # narrador = personaje. Puesto que el narrador de los
relatos picarescos es un personaje ficticio, el autor (real) no puede coincidir. En otras
palabras, el autor puede corresponderse con el narrador autodiegético, pero estructuralmente
no se da la identificacion entre autor y narrador (Meyer-Minnemann, 2008: 29-32). Por lo
tanto, se puede afirmar que la diferencia esencial entre la autobiografia y la autobiografia
ficcional (o literaria) reside precisamente en la relacién entre autor y narrador: de ahi que en
los relatos picarescos autor y narrador sean dos identidades bien distintas y con una serie de
caracteristicas propias. En caso de que el lector no acepte el pacto de lectura, ocurre que se
reconozca al narrador con el autor, puesto que este tltimo solia firmar su obra con el nombre
real: asi que la asociacion del picaro con el autor justificaba la perspectiva del protagonista en

tanto narrador (Rico, 1989: 10-11).
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En cierto sentido, se puede afirmar que se trata de una cuestion de verosimilitud,
donde el narrador hace ver a los lectores la perceptiva del mundo que él mismo ve mediante
el uso del relato autobiografico (Lazaro Carreter, 1970: 37). A través de los ojos del picaro y,
por tanto, del yo narrativo, el autor presenta el mundo real para hacer una critica a la sociedad
del Siglo de Oro (Rico, 1989: 124); ademas, gracias al empleo de la primera persona singular,
logra crear esa historicidad necesaria para reforzar la ilusiéon realista tipica de los relatos
picarescos. Dicho con otras palabras, ya que se trata de un asunto de verosimilitud, el picaro
impone su propio punto de vista: de esta manera, la autobiograffa se convierte a ser la
condicion indispensable para que sea posible alcanzar el propédsito de la carta: en el caso de
Lazaro, demostrar cémo ha logrado estar «en la cumbre de toda buena fortunax y, en el caso
de E/ Buscon, justificar la condicion final del protagonista de hombre no honrado y fracasado
(135)".

Otro rasgo fundamental es la estructura de «sucesion de peripeciasy (Lazaro Carreter,
1972: 199 en Cabo Aseguinolaza, 1992: 37). En efecto, los relatos picarescos se distinguen
por seguir un esquema fijo y habitual: se empieza ofreciendo la genealogia del protagonista,
después se marca el distanciamiento del hogar y de la familia y la consecuente estancia en una
escuela o pupilaje donde se educa y se forma. Luego, el picaro pasa un breve periodo con
uno (o mas) amo(s), con los cuales padece hambre y sufre los malos tratos y, al final, una vez
que se llega al tiempo presente (o sea, el momento de la escritura de la carta), se demuestra
su condicién de hombre deshonrado y se justifica su posicion social (Arellano, 2007: 23-24).
De tal forma, se puede afirmar que con el término «relato picaresco» se hace referencia a una
creacion literaria, la cual se caracteriza por narrar unos eventos ocurridos durante las
experiencias vitales de unos personajes. De cualquier modo, estos acontecimientos no
constituyen una mera yuxtaposicion de recuerdos casuales o simplemente ordenados
cronolégicamente: es mas, es evidente que estas memorias siguen un determinado esquema
y que evolucionan en el tiempo, hasta que se revele el motivo de la escritura de la obra,
exteriorizando asi el propdsito final del autor (Meyer-Minnemann, 2008: 27).

Asi que se llega al dltimo punto del listado: las novelas picarescas se caracterizan por
tener un picaro que en un momento de su vida se encuentra al servicio de uno (o mas) amo(s).
Cafiedo (2007: 350), al notar los rasgos comunes de todos los relatos picarescos, marca la

condicién del protagonista de ser «mozo de amos» y describe esta fase de la vida del picaro

* Las citaciones del Lazarillo de Tormes se refieren a la edicion critica de Rico (2019).
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como la representacion de la sucesion de «las etapas en que el picaro sirve como criado». De
hecho, tanto Lazaro, como Guzman y Pablos viven al menos un periodo al servicio de un
duefio (baste mencionar al servicio de Pablos al démine Cabra y a los numerosos amos
descritos por Lazaro). Durante la instancia, los tres «despiertan brutalmente a la vida» (Saez,
2009: 143) sufriendo malos tratos tanto corporales como verbales de los amos, asi como las
humillaciones o los gestos negativos que les reservan. Como resultado del tratamiento
violento que reciben, para sobrevivir estan obligados a utilizar el ingenio y la astucia.
Agregado a lo anterior, el fi/ rouge que conecta todas las novelas picarescas se
encuentra en el uso de la inteligencia y de la sagacidad, dos caracteristicas fundamentales para
que el picaro pueda mejorar su condicién socioeconémica. A este respecto, baste mencionar
el Lazarillo y los numerosos episodios que provocan las risas durante la estancia del
protagonista al servicio del ciego: por ejemplo, gracias a su astucia e ingenio el chico logra
beber el vino perforando el fondo de la jarra (31-32), consigue comer mas que su amo
tomandose tres a tres las uvas en vez de dos a dos (pp. 36-37), come una longaniza
sustituyéndola por un nabo (38-40), etc. En palabras de Arellano (2007: 44), el ingenio «(...]
se agudiza en diversa medida por el aprendizaje a través (generalmente) de episodios
violentos que despiertan la astucia maliciosa del personaje, enfrentado a un ambiente hostil
en el que la generosidad o la misericordia brillan por su ausencia». De hecho, todos los
episodios del Lazarillo mencionados se distinguen por la consecuente ensefianza que le da el
maestro al picaro: en concreto, cuando el mozo estafa a su amo, este le muestra las «buenas
maneras» humillandolo puablicamente (41-43) o maltratandolo fisicamente (23). De este
modo, el picaro agudiza su ingenio, pensando en las posibles maneras para embustir otra vez
al amo, con el objetivo de poder mejorar su condicién socioeconémica: es una pescadilla que
se muerde la cola, un circulo vicioso que aumenta cada vez mas la picardia del protagonista.
De igual modo, es el mismo Pablos de Segovia que dice «vine a resolverme de ser
bellaco con los bellacos, y mas, si pudiese, que todos» (I, 6, 46)°. En este sentido, Pablos
empieza a utilizar su ingenio para fingir una enfermedad (I, 3, 28-29 y 111, 4, 105-100) y afirma
que «todas estas trazas de hurtar y modos extraordinarios conoci» (11, 5, 89). Mas adelante,
se convierte en estafador cuando sale de la carcel y se va a una posada donde intenta

conquistar a una joven (III, 2, 96-97), etc.

> Las citaciones de E/ Buscin se refieren a la edicién critica de F. Cabo Aseguinolaza, (2011).
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Trazadas estas primeras lineas, se puede afirmar que un relato picaresco se caracteriza
por ser una autobiografia ficcional que se configura como explicacién del estado final de
deshonor del protagonista. Formalmente, se trata del resumen de la vida de un hombre, el
cual narra los acontecimientos que les han ocurrido durante toda su existencia: por eso,
empieza el cuento a partir de su genealogfa y su infancia, llegando, al final, al tiempo presente,
o sea, al tiempo de la misma escritura del relato. El propésito del autor es hacer una denuncia
a la sociedad de la época, retratando, a través del picaro, la corrupcién y la hipocresia de las
instituciones publicas espafiolas. Del mismo modo, los escritores buscaban demostrar
realisticamente las condiciones pésimas en las que vivian algunas personas, asi como mostrar
las costumbres y las dificultades de todas la clases mas humildes y marginadas de la sociedad;
para conseguir su objetivo, el autor crea una «simulacién engafiosa de un texto real» (Rico,
1989: 165). Ademas, el picaro se distingue por ser un muchacho listo que utiliza su ingenio y
su agudeza mental para lograr subir la escala social y alcanzar aquella honra tan acodiciada.
Durante el curso de su vida, el chico estd al servicio de varios duefios: cada uno de los
hombres contribuiran a despertarlo de la vida, a través de los padecimientos tanto fisicos
(malos tratos, hambre y violencia fisica) como morales (insultos y humillaciones), as{ como
ensefiarle las normas de buena conducta.

Con todo esto, resulta esencial volver a la pregunta planteada en el precedente
capitulo para afiadir alguna informacién. En concreto, ¢por qué la picaresca ha sido tan
exitosa? ¢A qué se debe la difusién del género en Europa (entre otras, Francia, Inglaterra y
Alemania)? La gran novedad del género reside en el hecho de que, por la primera vez, se
explore la cotidianidad utilizando un relato ficcional. De este modo, el cuento se utiliza como
si representara un documento social, donde hasta las clases mas humildes pueden aparecer y
también protagonizar las escenas’. Este evento innovador se debe al cambio de la concepcion
de la obra literaria: en concreto, la Rofa 17irgilii dejé de ser el modelo por excelencia para la
concepcion de las historias, asi que resultaba posible tratar de un sujeto humilde valiéndose
de un estilo elevado; del mismo modo, era aceptable describir a un individuo ilustre utilizando
un lenguaje sencillo. Al contrario de las liricas, donde los personajes y los lugares se
idealizaban con el objetivo de elevarlos y embellecerlos, los relatos picarescos constituian el
espejo de la sociedad espafiola: de hecho, los autores describian todas las capas de la piramide

social del siglo XVI (ladrones, jugadores, clérigos, alcahuetas, hidalgos, nobles, etc.) logrando,

¢ Ver Rico, (1989: 128-160).
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de este modo, dar muestra de las condiciones de penuria en las que vivian la mayoria de las
personas, los malos tratos que sufrfan los nifios, el hambre que afectaba las familias, los
abusos, los atropellos y las amenazas con las que solian crecer los picaros. Por esta razon, la
dignidad de la obra literaria ya no se determinaba por el decoro del protagonista (como solia
ocurrir durante la Edad Media), sino que era posible representar la entera sociedad: cualquier
estrato social podia constituir la materia literaria.

Hasta ahora se han destacado los rasgos que definen tanto los picaros como las
novelas que protagonizan; sin embargo, el panorama critico que ha estudiado la literatura
picaresca se divide entre tres macro orientaciones, en funciéon del pensamiento de cada
especialista. Por tanto, a continuacion, se ofreceran las distinciones proporcionadas por Cabo
Aseguinolaza (1992) con respecto a las diferentes lineas criticas, agrupando en cada conjunto

individuado por el estudioso las mayores aportaciones acerca del tema.

1.1.2. PANORAMA CRITICO

Para clasificar el panorama critico que estudia las novelas picarescas, Cabo
Aseguinolaza (1992) distingue entre tres orientaciones, las cuales reunen las ideologias de los
mayores estudiosos del género: 1) la critica formalista, 2) la referencialista o 3) la
comparatista, dependiendo del acento y del enfoque que les quieren ofrecer a sus
aportaciones, asi como de la perspectiva desde la cual analizan los cuentos.

De esta manera, las tres tendencias criticas difieren una de la otra por qué:

1. La formalista se caracteriza por estudiar estrictamente el género picaresco y las obras
literarias.

2. La referencialista se focaliza en el analisis de las peculiaridades contextuales, como, por
ejemplo, el estudio socioeconémico del periodo o la investigacién con respecto al autor
y a la percepcion que tiene él mismo de la sociedad.

3. La comparatista, cuyo objetivo es observar la difusion del género picaresco, tanto

espacial como temporalmente, puesto que se considera un fenémeno paneuropeo.

Ahora bien, el objetivo del grupo que adopta una visiéon formalista es el de explicar

las caracteristicas de las novelas valiéndose del propio contenido presente en la obra literaria.
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En otras palabras, estos estudiosos se focalizan en la misma morfologia y en la estructura del
relato, es decir, en la estructura y forma de narracién, mas que en su contenido o significado.

El precursor de los estudios formalistas es Guillén, que situa el surgimiento del
género picaresco en 1599, afio en el que aparece por primera vez el Gugmdin de Alfarache
ademas, subraya los roles centrales tanto del Lagarillo como del mismo Guzmzin en la difusion
de todo el género. En la misma linea, el critico sostiene que el género picaresco constituye
una forma estilistica y narrativa especifica, y que, por tanto, su estudio debe orientarse hacia
la forma en que se cuenta la historia. De igual manera, el erudito analiza las técnicas literarias
utilizadas por los escritores de los romances picarescos, es decir, el lenguaje, el estilo y la
misma estructura narrativa, siendo estos todos elementos que contribuyen en la creacién y
en la definicién de la literatura picaresca. A modo de prueba de la fundamental importancia
que tuvieron las aportaciones de Guillén para el estudio del género, baste pensar en las dos
corrientes criticas que resultaran decisivas en la posterior recepcion de la picaresca, las cuales
surgen, precisamente, a partir de las contribuciones del erudito. En concreto, Fernando
Lazaro Carreter, con Para una revision del concepto ‘novela picaresca’ (1970) y Francisco Rico, con
La novela picaresca y el punto de vista (1989) constituyeran los dos precursores que plasmaran el
panorama de los formalistas y constituiran, ademas, las dos obras imprescindibles para el
conocimiento del género literario.

Lazaro Carreter (1970: 29) el cual, en su estudio, ofrece una primera definicién del

género picaresco, afirmando que:

[...] resulta necesario, para comprender qué fue la «novela picaresca», no concebirla como un
conjunto inerte de obras relacionadas por tales o cuales rasgos comunes, sino como un proceso
dinamico, con su dialéctica propia, en el que cada obra supuso una toma de posicion distinta

ante una misma poética.

En sus estudios, Carreter analiza la manera en que los escritores picarescos
elaboraron sus creaciones, destacando algunos elementos que caracterizan al género, como
la narrativa, los personajes y el estilo narrativo. Ademias, el critico se enfoca en la importancia
de la perspectiva del narrador tanto en la narracién de la historia como en la construccion
del protagonista del cuento, marcando como estos dos elementos contribuyen en la
definicion de la estética del género. Asimismo, el erudito subraya el hecho de que la novela

picaresca no nacié en el momento en el que aparecieron el Lazarillo o el Gugmin, sino cuando
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Mateo Aleman, por primera vez, inserté en su obra los rasgos que ¢/ percibfa como
definitorios del género (por supuesto, estos elementos novedosos fueron creados por el autor
an6nimo). Aunque las dos novelas tengan evidentes diferencias formales, resulta asimismo
patente que ambas poseen una serie de caracteristicas que las acomunan: son éstas la forma
autobiografica, el servicio de los protagonistas a distintos amos, la critica que hacen a la
sociedad y la motivacion de la redaccion de la carta, es decir, la justificacion del estado final
de deshonor (207).

Otra posicion es la ofrecida por Francisco Rico, el cual reconoce en la perceptiva
creada por el autor anénimo (y luego desarrollada por Mateo Aleman) el rasgo caracterizador
del género picaresco, de ahi que lo eleve en canon literario. De hecho, Rico (1989: 10) nota
que en las dos novelas fundadoras «el minimo comun denominador de la técnica narrativa
consiste también en someter todos los ingredientes del relato a un punto de vista singular.
Por este motivo, el picaro se convierte en escritor: precisamente, para justificar su papel en
cuanto narrador. En los dos relatos, la modalidad autobiografica servia para explicar la
realidad en funcién de un punto de vista; en cambio, en los relatos epigonos (sobre todo en
E/ Buscin), Rico marca el hecho de que el punto de vista unico y la autobiografia hubieran
quedado como meras convenciones formales, casi inutiles al fin de la narracion (124-125).
Como resultado, a partir de la perceptiva y del punto de vista, se evaluaran todas las demas
narraciones, de manera que llegara a afirmar que E/ Buscin representa «una pésima novela
picaresca» (129) porque, a su entender, Quevedo no logré comprender el intento de sus
hermanos mayores Lazarillo y Guzman: relatar el pasado, partiendo de la nifiez, para justificar
sus condiciones actuales (130).

Sin embargo, Dunn (1982: 96) piensa que Mateo Aleman no imité al anénimo «in
order to follow him along the same path, but in order to challenge him, or to overreach him,
or to subvert him, or in some other way to cancel, deny or disdain him»: en efecto, el
estudioso nota que los dos relatos se diferencian tanto en el motivo de la escritura como en
la misma representacion de la sociedad (97). En este sentido, afirma que «the desire to
establish a common formal model or typology encourages the comparative study of similar
characteristics from which may be derived the paradigms for a system. It then becomes
difficult to read an individual text except in a way which confirms its relation to the model»
(99). De hecho, si los modelos individuados por Lazaro Carreter y Rico se convirtieran en
normativos, llevarian intrinsicamente en sus definiciones una evaluacién (Dunn N., 1982:

102): en este caso resultarfa negativa, puesto que los dos iniciadores del género resultan ser
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inalcanzables en cuanto a su perfecciéon formal. Y es precisamente por este motivo que el

critico llega a afirmar que:

the acceptance of generic models for the picaresque novel because models become normative,
carry implicit notions of value, and constrain us to consider what the work means before we

have gone far enough in asking what it says.

La segunda linea que Cabo Aseguinolaza (1992) destaca es la que denomina
referencialista: el proposito de los criticos que siguen esta orientacion es pintar un retrato de
la sociedad del Siglo de Oro utilizando principalmente los datos deducibles del texto, dicho
con otras palabras, estos estudios conciben los relatos picarescos como si fueran una
manifestacion de la sociedad y de la cultura de la época en la que fueron escritos. De ahi que
algunos catedraticos definan el género picaresco como realista, dando al término la
connotacion de ‘espejo que refleja la vida real’ y perciban el cuento como documento social.
De esta manera, el adjetivo «realista» se convierte en la clave definitoria de todo el género, ya
que los personajes y las tramas de las novelas picarescas serfan representaciones fieles de la
vida y de las costumbres tipicas de la Espafia de los siglos XVI y XVII. Por tanto, esta
interpretacion pone el énfasis en el entorno histérico y social de la literatura, viendo en la
picaresca un género social y no solo un objeto de diversién. Sin embargo, algunos criticos
niegan el caracter exclusivamente realista de la literatura de los picaros: por ejemplo, Azorin
(1961: 35, en Cabo Aseguinolaza, 1992: 22) destaca el hecho de que en el tratado tercero del
Lazarillo de Tormes el escudero no tiene nada en su casa: ni muebles, ni comida, ni bebida
(solamente el agua que coge el mismo Lazaro en el rio). La novela no resultarfa ser verosimil
(en el sentido de «realista», «documento social»), puesto que no seria posible vivir unos meses
en estas condiciones.

Otro caso que merece la atencion es el de Bataillon (en Cabo Aseguinolaza, 1992: 24-
25): el erudito deja al lado el hambre como supuesto tema central de los relatos picarescos y
considera como asunto basico de las obras la honra. Siguiendo las ideas de la corriente
referencialista, resulta evidente que la cuestioén ético-social es el rasgo definitorio del género,
la caracteristica que permite evaluar la novela y desde el cual resulta oportuno examinarla.

También Parker (1975) da una grande contribuciéon al estudio de las novelas
picarescas: concretamente, a su juicio, el término ‘picaresca’ serfa «demasiado impreciso, a

menos que no le demos un significado tematico y no solo estructuraly (16). En tal sentido,
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lo estructural serfa un aspecto casi fatil a fin del analisis del género. Ademas, en su estudio,
Parker se enfoca en la importancia del género picaresco en la literatura espanola posterior,
asi como la influencia que ejercid en otras literaturas europeas.

Por el contrario, Molho (1985) proporciona otra perspectiva, esta vez basada en los
analisis del contexto socioeconémico del Siglo de Oro, desde el cual logra definir quién es
un picaro. El critico opina que el género picaresco naci6 a partir de la necesidad de ofrecer
unas respuestas a los cambios socio-politicos de la Peninsula del siglo XVI, y afirma que en
las primeras novelas picarescas se reflejan estas transformaciones en las tematicas tratadas.
Sin embargo, Cabo Aseguinolaza (1992: 30) advierte que esta percepcidon puede constituir un
riesgo para calificar el género, puesto que reducirfa la entera serie picaresca a los muy pocos
numerosos relatos picarescos que han servido para formar el esquema comun.

Para concluir el listado de los estudiosos referencialistas, cabe mencionar a Maravall
y a su La literatura picaresca desde la bistoria social (19806), donde explica su opinién sobre las
posibles razones que llevaron a los escritores a crear la figura literaria del picaro. Una
potencial justificacién la encuentra en el hecho de que, puesto que la sociedad espafiola
necesitara un cambio de las costumbres —sociales, en este caso—, el género picaresco
constituy6 el marco gracias al cual fuera posible mostrar en vasta escala las problematicas
que afectaban todas las capas de la sociedad (772), asi que resultara posible concienciar a
todos los lectores. De hecho, él mismo critico afirma que: «cuando se incorpora el género
picaresco aparece en conexion con las circunstancias historicas a las qué este responde. La
formacion de la novela picaresca es un producto histérico-socialy (772).

Como se puede notar, a partir de las diferentes aportaciones de los eruditos aqui
mencionados, se deduce que la orientacion referencialista, aunque tenga una cierta coherencia
interna en las definiciones que ha proporcionado, demuestra la concreta posibilidad de lograr
estudiar los relatos picarescos bajo numerosas perceptivas y desde diferentes puntos de
vistas: desde la asociacion de la novela con los romances realistas (0 no) hasta el analisis de
las condiciones socio-econémicas de los siglos XV y XVI, estos especialistas han contribuido
a expandir los horizontes criticos, ampliando las aportaciones y demostrando la posibilidad
de estudiar un relato desde angulos inéditos, nunca examinados.

La ultima orientacion que engloba a los criticos de las novelas picarescas es la
denominada comparatista: como indica el mismo nombre, esta linea pone el énfasis de sus
estudios en las relaciones que pueden establecerse entre los productos de la picaresca

peninsular y los de los demas estados, con el propésito de identificar las caracteristicas y los
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elementos comunes presentes en la mayoria de las obras picarescas. Por tanto, los eruditos
comparatistas hacen hincapié en las conexiones intertextuales identificables en los relatos
picarescos, pero no limitindose geografica y temporalmente a la Espafia del Siglo de Oro,
sino superando las fronteras peninsulares. Por ejemplo, un estudio emblematico es el de
Saldafia (1926: 133, en Cabo Aseguinolaza, 1992: 41), el cual distingue entre una «novela
picaresca» propiamente dicha y «lo picaresco», definiendo el primero como el género que
aparecio por primera vez en la Espafia del siglo XV, mientras el segundo como las evoluciones
de los relatos que ocurrieron a partir del siglo XVI, englobando en este adjetivo también las
novelas de caballerfa. Por su parte, Del Monte (1971: 58 en Cabo Aseguinolaza, 1992: 41)
distingue entre género y gusto picarescos: si el primero es distinguible solamente en algunos
relatos, el segundo se puede apreciar en numerosas novelas «que pertenecen a las mas
variadas indoles.

Otra investigacion exitosa ha sido la de Guillén, el cual distingue entre género
picaresco, picaresca (en sentido estricto), picaresca (en sentido mas amplio) y mito picaresco.
De hecho, dentro del propiamente llamado «género picaresco» habria un grupo de novelas
que harfan parte de «lo picaresco» puesto que seguirian «the original Spanish pattern» (1971:
71): estas se individian solamente en el Lagarillo de Tormes y en el Guzmdn de Alfarache.
Después habria otro conjunto de novelas que se reducen a serlos solo en un sentido mas
amplio —La hija de Celestina y Bachiller Trapaza— vy, finalmente, el mito picaresco, o sea, la
situacioén que surge a partir de las novelas mismas. Sin embargo, no estan claras la colocacion
ni de E/ Buscon ni de la Picara Justina, aunque sean consideradas pertenecientes al género
picaresco (71-100).

En resumidas cuentas, es evidente que hay una cierta uniformidad en torno a las
criticas, a pesar de la vasta proliferacion y a la pluralidad de las intervenciones que han
surgido: de hecho, estudiar el género picaresco desde otras perceptivas no puede que no
aumentar el conocimiento de este, sensibilizando a los lectores sobre la multitud de tematicas
diferentes que pueden ser analizadas para entender el género.

Como se ha intentado demostrar, no es facil delinear una definicién de «relato
picaresco» que acuerde a todo el mundo y que sea, en consecuencia, univoca: en efecto, segin
la escuela que mejor refleja las ideologias de un lector, es posible encontrar una pluralidad de
designaciones de lo que representa verdaderamente este género. Debido a la dificultad de
enmarcar los limites de las novelas picarescas y de sus rasgos definitorios, resulta ser

representativa la idea expresada por Rey (1987: 107):
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[...] la figura literaria del picaro nunca se acomodd a un molde definido. Conocié
especificaciones diversas, en lo caracteroldgico (mujer, bufén, virtuoso, escarmentado) y en lo
funcional (escritor, narrador, conversador, mero personaje). Ademas, los relatos con picaro
(empleasen o no tal calificacién del personaje) podfan abarcar diversos temas y proyectarse,
como asi sucedio, en distintas direcciones ideologicas. Lo picaresco era una materia susceptible

de ser conformada de los modos mas diversos.

Asi que, debido al gran nimero de facetas que los relatos picarescos pueden tener,
de las caracteristicas de los personajes, de como se conforma la trfada autor-narrador-
protagonista, de los asuntos tratados, de las criticas que se quieren lanzar, es evidente que
resulta algo complejo (casi imposible, se atreveria decir) formular un postulado’ que pueda
ser considerado valido en cualquiera circunstancia.

Efectivamente, =/ Buscin, novela en la que se centrara el presente trabajo, constituye
un caso muy particular: debido a los factores encima anunciados y a la pluralidad de las
corrientes criticas que han surgido, resulta complejo situar a £/ Buscin dentro de la macro
clase de la picaresca. Por ese motivo, a partir de un breve execursus sobre la cuestion de la
datacion de E/ Buscon, a continuacion, se ofreceran las interpretaciones acerca del relato que

han sido expuesta por los mayores criticos literarios.

1.2. EL BUSCON: ¢QUE TIPO DE NOVELA ES?

Cuando los hispanistas han empezado a estudiar E/ Buscin, inmediatamente se han
enfrentado con unos aprietos: por un lado, el de su génesis y su consecuente datacién y, por
el otro, el de su colocacién dentro del vasto panorama literario de la picaresca. Precisamente,
tratar de colocar el relato en una determinada época historica es de fundamental importancia,
ya que, de esta manera, también se puede contribuir a la resolucion de otras cuestiones, sean
estas de caracter mas general (por ejemplo, la manera en la que Quevedo solia trabajar o las
circunstancias histéricas en las que vivia y que se reflejan en su obra), sean estas de interés
mas particular y filologicos (tal es el caso del estudio de los documentos que han llegado

hasta hoy, para que se pueda determinar cual texto es mas fiel al original). Lo que es cierto

7 DRAE, s.». postulado: «proposicion cuya verdad se admite in pruebas para servir de base en ulteriores

razonamientosy».
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es que el autor de la obra no la revindicé nunca como propia: de esta manera £/ Buscon fue
incluido entre esas creaciones que habian de considerarse escritas por una pluma ajena. Por
tanto, este capitulo se enfocara en el analisis estructural de £/ Buscin para, sucesivamente,

presentar el panorama critico que ha estudiado la obra.

1.2.1. UNA NOVELA PROBLEMATICA

Sin lugar a duda, como ha afirmado la critica, la edicion princeps resulta ser la de 1620;
sin embargo, se coincide en datar E/ Buscon un par de décadas antes de ese afo, a causa de
las referencias histéricas que el mismo cuento refiere. La cuestiéon acerca de la fecha de
redaccion del relato empieza con Fernandez-Guerra, critico que estima su composicion hacia
1608 (en Diaz Migoyo, 2013: 20) De la misma manera, en su ediciéon de la obra, Castro
asegura que la fecha de redaccién tuvo que ser hacia 1608; no obstante, en la sucesiva edicion
del 1927 afirma que, para crear FE/ Buscon, Quevedo tenfa que haber escrito antes «libros y
mas libros» (1965: 12-13), ya que, en su opinioén, el cuento demostraria una madurez tanto
estilistica como personal tales que se inclina a fechar el relato hacia 1920, cuando el autor
regres6 definitivamente de Italia (en Diaz Migoyo, 2013: 20). Saltando a 1961, Lazaro
Carreter, utilizando las dos fechas ciertas presentes en el cuento (o sea, el fin de sitio de
Ostende en 1604 y la muerte del Tuerto en 1603-1604), declara que «no vacilamos en remitir
a ellas [las dos fechas] la época de redaccion de E/ Buscim» (14). Ademas, el critico supone
otra data, esta vez anterior al periodo delimitado poco antes: en concreto, utilizando como
basis los datos objetivos del influjo que ejercié el falso Gugmdn en E/ Buscon, se atrevid a
colocar su composicion en 1602, es decir, el afio en el que se publicé también el Guzgzdn (14).
Por otra parte, Parker (1967: 103), en el estudio que hace acerca de los picaros, comparando
el cuento aqui analizado con los otros del mismo autor, declara que se puede datar a E/ Buscin
no mucho antes de 1620. Al contrario, Yndurain (1980: 69-70) duda de la hipétesis ofrecida
por Castro en 1927 y cree que la fecha de composicion de E/ Buscon debiera ser alrededor de
1603-1604 En cambio, Rico (1984: 235), senala que, a su entender, E/ Buscin constituiria
meramente un calco del segundo Guzmzin, 1o cual llevaba la datacién final del cuento di
Quevedo en 1605 es decir, un ano después de la publicacién del relato de Aleman. Por su
parte, Cabo Aseguinolaza (2011: 169) ofrece otra interpretaciéon: de hecho, el erudito

considera importante observar a E/ Buscdn en funcién de la producciéon quevediana de inicio
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siglo, puesto que se pueden apreciar en esas obras unos rasgos muy similares. De esta manera,
concluye fechando al cuento entre el 1606 y el 1613.

Por afiadidura, cabe subrayar que en la ediciéon principe (es decir, la del 16206), la
dedicatoria escrita por Roberto Duport define E/ Buscon como «émulo de Guzman de
Alfarache (y aun no sé diga mejor)» (en Yndurain, 1980: 91). De esta manera, se puede
concluir que, inmediatamente después de la publicacion del romance de Aleman, autores,
lectores y editores reconocian en el panorama literario la moda de la picaresca; es mas, eran
plenamente conscientes de los rasgos que debfan caracterizar a los protagonistas de los
relatos para que estos libros pudieran ser considerados verdaderos romances picarescos
(Garrido Ardila, 2015: 14). De tal forma, gracias a la publicacion del Gugmdn de Alfarache (el
cual, por primera vez, reconocio e incorporé las novedades creadas por el autor anénimo en
su relato), tanto en Espafia como, en un segundo momento, en numereros territorios
europeos, el género picaresco proliferd. Claramente, debido a los diferentes contextos
culturales en los que estas novelas se reprodujeron, resultan ser inevitables las apariciones de
pequenas alteraciones de esos rasgos que definian el primero género picaresco nacido en
Espafia durante el Siglo de Oro (de ahi la opinién de Guillén acerca de la necesidad de usar
las etiquetas para que puedan distinguirse entre los diversos productos literarios)®.

En resumidas cuentas, sean como sean las opiniones acerca de la datacién de la obra
en cuestion, a partir de los minuciosos analisis que han efectuado los mayores hispanistas se
puede concluir que la historia ha sido escrita entre 1601 hasta hacia 1604-1605; del mismo
modo, es cierto que E/ Buscdn tiene al menos dos redacciones’. Ahora bien, destacadas las
opiniones acerca de la dataciéon del romance en cuestién, cabe mencionar a los numerosos
estudios que los hispanistas han efectuado con respecto E/ Buscon. Por tanto, en el siguiente
capitulo se proporcionara una panoramica de las numerosas perceptivas desde las cuales

resulta posible estudiar la novela.

1.2.2. POSIBILIDADES DE LECTURA
Clarificados los asuntos acerca de la fecha de redaccién de E/ Buscin, es

evidentemente que en funcién de la interpretacion que se le puede dar al relato, cambia

8 Ver pag. 15 del presente trabajo.

9 Para mayor informacion, ver Yndurain (1980: 65-81).
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también el sentido final que es posible atribuir al mismo. De esta manera, se pueden distinguir
entre tres (mas una) corrientes que intentan explicar la ubicacion de la obra dentro del género:
1) una linea que defiende la plena adhesion de E/ Buscon ala picaresca (Parker, May E., Morris,
Dunn N., Diaz Migoyo, Cros, Arellano, Cabo Aseguinolaza y Schwartz); 2) otra, que define
el cuento como puro intento estético, es decir, una obra con un inmenso valor estilistico,
pero careciente de las caracteristicas necesarias para que pueda ser considerado una obra
picaresca verdaderamente complida (Spitzer, Lazaro Carreter, Rico y Pou); 3) la escuela que
lo define como obra sin una particular coherencia interna (Rey Hazas e Yndurain) y, para
terminar, 4) una limitada linea que enfoca su atencién en el personaje de Don Diego Coronel,
cambiando, de esta manera, la perspectiva desde la que se estudia y se percibe el relato
(Johnson y Redondo). Esta ultima linea interpretativa ha contribuido en focalizar la atencién
hacia uno de los mayores problemas de la sociedad del Siglo de Oro: el del asedio a la clase
noble por parte de los cristianos nuevos (conocidos como «conversosy). Esta nueva
perspectiva de lectura parece ser un poco ajena, si se compara con los enfoques ofrecidos
por los demas criticos, en tanto que analiza el relato a partir de un personaje que no representa
el protagonista de la historia. No obstante, asi haciendo, el punto de vista que se asume es
totalmente diferente: si los eruditos previos ponfan sus atenciones en el personaje principal
para tratar de explicar el sentido ultimo de la novela, asi como para estudiar el mismo género
picaresco, ahora los estudiosos se centran en el analisis de un personaje que juega otro papel
en el cuento, senalando el constante enfrentamiento entre bien (encarnado por don Diego
Coronel) y mal (representado por el protagonista, Pablos). De esta manera, se amplian las
posibilidades de lecturas de E/ Buscin y se favorece el desarrollo de un analisis inédito.
Agregado a lo interior, los tres puntos que han sido particularmente discutido en los
estudios de la mayoria de los criticos, con el fin de aclarar la pertenencia (o menos) de E/

Buscon al género picaresco, han sido:
1. El narrador y el punto de vista.
2. El destinatario y el motivo de la redaccién de la carta.

3. El final (<anémalo» para unos, coherente con la novela para otros).

Asi las cosas, resulta claro que la conclusion depende en gran medida de la postura

que asume el erudito frente al relato, de la concepcién del mismo género picaresco que uno
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tiene, asf como de la adhesion a una corriente ideoldgica con respecto a otra y de los rasgos
de la obra en cuestién que se quieren valorar (o desacreditar).

Con estas premisas, el capitulo avanzara resumiendo las principales aportaciones
relacionadas con el libro estudiado, tratando de ofrecer una panoramica global de los
numerosos estudios acerca de £/ Buscin.

La primera linea critica que se estudiara sera aquella que encuadra E/ Buscin dentro
de las obras picarescas, que percibe el relato coherente tanto en la caracterizacién de los
personajes como en su misma trama y que, ademas, ve en el género literario el punto de
partida. De hecho, Parker (1947) ofrece un estudio psicolégico del protagonista, describiendo
las supuestas causas que han llevado a la transformacion del nifio en picaro. Para conseguir
su proposito, busca el sentido ultimo de la obra, encontrando en esta una marcada
componente moral: en particular, subraya el hecho de que «the picaro is a victim of
circumstances, never an agent controlling his own life; being essentially negative in character,
he avoids or dodges the problems of living and does not solve them» (58). De esta manera,
Parker reconoce en la deshorna paterna las razones de los complejos y de la desilusion que
caracteriza a Pablos: patente es, en este sentido, la influencia del ambiente que le rodea y el
impacto de la sociedad en la conformacion de su caracter. Parker clasifica E/ Buscin en la
categoria de los relatos tragicos, cuyo objetivo es mostrar el proceso gracias al que el
protagonista logra pasar de ser timido y servil a hombre resuelto y atrevido. Ademas, el
erudito opina que el cuento tiene una estructura ordenada y coherente con los demas relatos
que definen al género: de hecho, afirma que «Pablos, in common with most picaros, has
highly disreputable parents, and upon his attitude to them the whole development of his
character depends» (61). En efecto, tanto en E/ Buscon como en el Lagarillo, el contexto
familiar se caracteriza por ser un ambiente toxico, que provoca la vergiienza y el deshonor
percibido por los dos protagonistas (para citar solamente un ejemplo, baste pensar en los
oficios de los padres de Pablos y los del mismo Lazarillo, ambos relatados hasta los minimos
particulares, para que el lector pueda entender las futuras decisiones de los dos protagonistas
y las motivaciones que los han llevado hasta los estados finales en los que se encuentran.
Efectivamente, como ya se ha destacado, para relatar la vida del picaro todos los escritores
solfan empezar por la genealogfa familiar y la infancia del nifio para demostrar la influencia
decisiva que jugaron tanto el ambiente doméstico como el contexto social y el lugar de origen
de los nifos). En realidad, Parker (1947: 60) considera que Quevedo esta siguiendo el modelo

general de los relatos picarescos, precisamente porque la novela picaresca es «by reason of
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its social emphasis, potentially capable of offering an analysis of character in relation to
environment [...|]». En este sentido, el personaje del picaro constituye el vehiculo mas

adecuado para demostrar las trasformaciones psicolégicas de un chico y para conseguir:

an analysis in which the individual person is the «main thing», but in which the social
environment exercises a profound influence. This relation of character to environment can be
presented in a superficial form, penetrating no deeper than the self-evident, or it can be

presented more subtly in the form of a psychological analysis of deep-seated motives (60).

De esta manera, no resulta extrano que el critico estudie la obra desde la perceptiva
psicologica para lograr demostrar el objetivo final de Quevedo: concretamente, proporcionar
una obra con un marcado caricter moral, donde el mismo Pablos estaria en condiciéon de
entender la ensefianza que E/ Buscin transmite. Por tanto, el caracter del picaro estarfa
determinado por el entorno social en el que se encuentra, del mismo modo que sus decisiones
o sus opiniones acerca de la sociedad.

Siguiendo esta linea, May (1950) traza una valoracién atin mas moral, alegorica y
simbodlicamente rica: de hecho, se enfoca en la esfera ética y social del relato, notando la
divisiéon entre el mal (encarnado por Pablos, cristiano convertido y figura negativa por sus
comportamientos) y el bien (representado por don Diego Coronel, amigo del protagonista,
de familia socialmente elevada, el cual se distingue por su espiritu moral y su animo humano).
Bajo esta perceptiva y al utilizar la dicotomia bueno-malo o realidad-ilusién, proporciona un
estudio acerca del caracter espiritual de E/ Buscon, definiendo deontologico el propésito del
relato.

A suvez, Morris (1965), defiende la cohesion interna y la unidad estructural del relato:
de hecho, destaca que la historia narrada constituye una reiteracién de eventos «designed to
block Pablo’s exit from family of which he is so ashamed» (en Jauralde Pou, 1990: 42). De
este modo, nota una sucesion de desventuras encadenadas una a la otra, cuyo hilo invisible
que les conecte es precisamente el recuerdo de ese pasado humillante y vergonzoso en el
presente (y futuro) de Pablos.

Dunn (1982), en sus dos estudios acerca de E/ Buscin, subraya que la moralidad se
encontrarfa dentro de la misma novela y en su estructura, mientras que no se presentaria en
los comportamientos del protagonista: asi presentadas las cosas, el estudioso opina que el

relato pertenece al género picaresco en cuanto el intento de Quevedo no era el de emular tal
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cual el Lagarillo o el Guzmdn, sino inspirarse en los dos relatos para crear su obra maestra,
con sus propias caracteristicas definitorias. De hecho, sostiene que se trata de un proceso

distinto:

[...] writer B imitates writer A, not in order to follow him along the same path, but in order to
challenge him, or to overreach him, or to subvert him, or in some other way to cancel; deny
or disdain him. Do those features wherein A’s and B’s works are identical conjointly constitute
the basis for a genrer Is not then identity the ground upon which differences are inscribed,

and are not the differences rather than the identity the bearers of meaning? (906)

En consecuencia, se puede afirmar que los cuatros criticos, en el momento en el que
individdan la coherencia psicolégica y subrayan la cohesion interna del relato, percibida
patente e irrefutable (puesto que el propésito de Quevedo era ofrecer una moraleja),
defienden la teorfa de que la misma novela sigue un disefio congruente con la accién de
Pablos y que, por este motivo, pertenece al género picaresco. Ademas, Dunn (1982: 96)
destaca que un escritor emula a otro escritor con la intencién de desafiarlo, de superarlo, y
que las caracteristicas que acomunan las dos obras no deben considerarse como fundamento
sobre el cual valorar si ésta pertenece o no al género, sino que son estas mismas peculiaridades
las que llevan intrinsicamente el significado profundo de la novela, ya que demuestran la
plena adhesion al género y la capacidad de manejo de la materia literaria.

Por el contrario, Diaz Migoyo (1978) caracteriza a Pablos como picaro y piensa que
la escritura del relato constituye otra picardia suya; por este motivo, considera que «la
narracion de Pablos es el dltimo engafo en la cadena de engafios en que ha consistido su
vida» (101). Ademas, en su estudio examina E/ Buscon partiendo del leitmotiv que define todas
las obras picarescas: en concreto, nota el sentimiento de vergiienza, el deseo de no convertirse
en criminal, las repetidas caidas y los fracasos que, a pesar de su voluntad, lo llevaran a
recorrer los pasos de sus padres, el objetivo del protagonista de subir socialmente para lograr
ser considerado a la altura de los nobles. El erudito afiade también que la obra puede ser
considerada perteneciente al género de la picaresca en cuanto que Quevedo «a priori, se
propuso escribir dentro de esa tradicion literaria» (150). Efectivamente, segun el critico,
solamente por el hecho de que el autor haya tratado de crear una obra picaresca, encuadrando
su creacion dentro del género y dotandola de las caracteristicas tipicas de las otras novelas,
puede considerarse como portavoz del género. Para justificar su posicion, el erudito subraya

también la sencillez estilistica de la trama de E/ Buscin, la cual viene de la coherencia de los
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episodios relatados, y ya que resultan ser absolutamente secuenciales y ordenados,
constituyen una narracién con una apreciable cohesion interna (44).

De la misma idea resulta ser Cros (1980), el cual elabora un estudio acerca de la
tematica carnavalesca presente en E/ Buscin. El erudito afirma que el intento de la historia no
es el de radicarse en un tiempo narrativo lineal: de hecho, nota que la construccién de la
novela se basa en un calendario bien pensado, el cual se desarrolla ciclicamente, utilizando al
carnaval como cuadro general de la historia (25-26). Del mismo modo, en su introduccién a
la obra define E/ Buscdn una novela picaresca (2015: 25): Su estudio resulta particularmente
interesante porque analiza la obra desde el punto de vista temporal, es decir, trata de
demostrar la cohesion interna del relato utilizando las indicaciones cronolédgicas que el
mismo Quevedo menciona. De ahi que afirme que «cuando se analiza el texto de Quevedo
a nivel de su programacién morfogenética su coherencia es impresionante» (35).

Por otra parte, en su introduccion a la obra, Arellano (2007: 264) declara que «parece
evidente que ese [el género picaresco] es el modelo de partida». Del mismo modo que Dfaz
Migoyo, nota que el cuento sigue el hilo conductor de los otros relatos picarescos (genealogfa,
infancia, estudios, estancia con un amo, fracaso final, etc.), por tanto, considera
incuestionable el didlogo directo entre las obras pertenecientes al género (23-24), ya que
Quevedo retoma las caracteristicas habitualmente utilizadas por los considerados piedras
angulares del género: la narraciéon en primera persona, la configuracion del relato como carta,
el destinatario del mensaje nombrado «vuestra merced», la descripcién del mundo de la
hampa, etc. (44). Sin embargo, marca también las diferencias con respecto a los otros
representantes del género que le sirvieron de modelo: en este sentido, el estudioso se refiere
a la funcion del destinatario de la carta y del mismo caso narrado (43). Por tanto, sefiala que
«esto ha provocado que a veces se le niegue a E/ Buscon 1a condicion de relato picarescon
(264): de todos modos, opina que la novela trata verdaderamente de la historia de las
aventuras de un picaro.

Por su parte, Cabo Aseguinolaza (2009: 229), nota que, independientemente de la
connotaciéon que se le reserve al concepto de «género picaresco», 2/ Buscon se puede
considerar como «epigono por excelencia» o también «archipicaro» de la serie, formando, de
esta manera, la triada que hizo nacer la concepcién de la existencia de un género picaresco:
en concreto, Lazarillo - Guzmdn — El Buscon. En tales circunstancias, subraya el hecho de que,
aunque resulte evidente que Quevedo se hubiera inspirado directamente en los relatos del

anonimo y de Aleman, también es indudable que toma inspiracién de otras formas literarias,
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sean estas contemporineas a su escritura o pertenecientes a la tradicién medieval’. Sin
embargo, Cabo Aseguinolaza (2011) entiende la novela como relato picaresco: en concreto,
el rasgo mas significativo que lo define es su configuracién como autobiografia ficticia, donde
un chico deshonrado y de baja condiciéon social decide contar su historia. Desde este angulo,
son evidentes los ecos del Lazarillo y del Guzymdn en E/ Buscon: en concreto, pueden notarse
la inspiracion tanto en los episodios esbozados o en los personajes descritos, asi como en la
misma organizacion del texto (infancia, servicio a un amo, formacion, etc.) (134).

Por fin, Schwartz (2010: 26), afirma que «=/ Buscdn pertenece, sin duda, al corpus de
la picaresca, que no es ideologica ni estilisticamente homogéneo». En este sentido, advierte
que aquellos criticos que definen el relato como no perteneciente al género picaresco, dirigen
sus miradas solamente hacia la estructura del relato (supuestamente defectuosa) o en el
analisis de la misma creacién de los personajes y del lenguaje utilizado. A su entender, para
desmentir estas opiniones, bastarfa analizar el cuento utilizando «métodos historicistas, ya
que resultan de la aplicacién anacrénica de un modelo de ficciéon que no es pertinente para
descodificar un texto barroco» (24). En otras palabras, cree que las evaluaciones negativas
con las cuales la critica ha caracterizado a E/ Buscin se deben a la incorrecta perspectiva desde
la cual se lo ha estudiado: solamente cambiando la lupa y llevando las gafas historicas se
podra apreciar la obra maestra de Quevedo.

La segunda corriente que trata de encuadrar E/ Buscin es la que percibe el cuento
como mero ejercicio estético: una obra de marcado ingenio juvenil y elevado estilo
conceptista, por supuesto, pero careciente de una estructura verdaderamente coherente.

Probablemente la definicién mas exitosa con respecto a E/ Buscon es obra de Rico
(1989), que la que lo caracteriza como libro genial, pero «pésima novela picaresca» (129). De
hecho, estudia uno de los rasgos definitorios del género: la autobiografia y el consecuente
punto de vista. Rico se pregunta por la posible razén que ha movido a Pablos a relatar su
vida; ademas, se cuestiona si es posible identificar a la «Vuestra Merced» quevediana con una
persona real, pero, desafortunadamente, «no hay medio para averiguarlo» (131); igualmente
opina que el destinatario de la carta constituirfa solamente un nombre, carente de cualquiera
significacion (132-133). Asimismo, el critico piensa que E/ Buscdn no puede ser considerado

una autobiografia: serfa inverosimil que un picaro viera el mundo del mismo modo que

10 Para mayor informacion, ver Cabo Aseguinolaza (2011).
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Pablos, asi como serfa extremadamente improbable que el protagonista pudiera contar
acontecimientos que de ninguna manera podria saber (138). De hecho, Rico considera que
la historia relatada en E/ Buscon no puede pertenecer a Pablos: en otras palabras, a través de
la boca del picaro, Quevedo (autor real) estaria exponiendo su ideologfa mascarandola por la
vision de Pablos (narrador ficticio) (182).

También Jauralde Pou (1990) define E/ Buscin como obra puramente estética (19) y
considera que Quevedo no escribi6 una traza previa, es decir, que no redacté un borrado,
puesto que, si lo hubiera hecho, «se [habria] realizado al escribir la segunda parte [...]» (21).
Su critica continua: el lenguaje que utiliza Quevedo en E/ Buscon no se deberfa exclusivamente
a su ingenio y a su capacidad de describir una cualquiera cosa a través de juegos de palabras
y acertijos, sino que serfa mérito de la misma lengua espafiola, la cual durante los siglos de
oro habfa alcanzado tan «plenitud y riqueza extraordinarias» (23).

De manera similar, se expone Spitzer (1922, en Arellano 2007: 37), el primer critico
que estudia E/ Buscon con un enfoque marcadamente estilistico: mas en detalle, declara que
el relato constituye puramente un goce estilistico dirigido a provocar placer estético al lector.
Ademas, nota que en el estilo de escritura esta incorporada también la visién del mundo que
tiene el escritor: es decir, la percepcion de la sociedad del mismo Quevedo. Spitzer afirma
que E/ Buscén no produce ninguna sensacion moral o didactica a cause de su final abierto. De
esta manera, el azar de los episodios no permitirfa dotar a la obra de un propésito ético o
didactico. Asf las cosas, se puede afirmar que, a través del estudio de E/ Buscin Spitzer trata
de comprender a Quevedo y su personalidad: de ahi la opinién que en el mismo relato sea
patente la visién escéptica tipica de la sociedad barroca, caracterizada por la desilusion y el
cinismo.

Lazaro Carreter (en Cabo Aseguinolaza, 2011: 141) sigue la misma linea tedrica de
Spitzer, desarrollandola aun mas: concretamente, el erudito afirma que E/ Buscin es el fruto
de un joven escritor, cuyo propodsito es mostrar su ingenio lingtiistico y su agudeza verbal,
pecando asi en darle una significaciéon moral o psicoldgica a la obra. En consecuencia, los
objetivos de Quevedo al publicar su relato serfan por un lado artistico, es decir, fundado en
el manejo del lenguaje, y, por el otro, de diversion, provocando las risas de los lectores (en
Cabo Aseguinolaza, 2011: 141).

Finalmente, se llega a la linea que estudia tanto narrativa como narratolégicamente el
relato: dicho de otra manera, estos anilisis se centran en definir E/ Buscén como un relato sin

coherencia interna, sea esto una obra perteneciente al género picaresco o no.
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Rey Hazas (1982) critica el relato por su dispersién artificiosa y la consecuente
incoherencia interna. De este modo, no existirfa un esquema genérico, aunque sean evidentes
unas estructuras binarias y triddicas. La eleccion del género picaresco estaria justificada, por
tanto, por las numerosas posibilidades que ofrece a la hora de tratar ciertas tematicas
(hambre, movilidad social, malos tratos, etc.). En conclusién, E/ Buscdn constituye una
historia incoherente, sin embargo, a pesar de esto, se puede considerar una «excelente novela
picaresca» (en Arellano, 2009: 22-23, 43).

Similarmente, Ynduriin (1980), en su introducciéon a la obra, afirma que si bien
Quevedo ofrece una novela que se basa en el género picaresco, sus rasgos definitorios no la
respetarfan plenamente. De hecho, en su creaciéon Quevedo preservaria la forma general de
los relatos picarescos, pero suprimirfa la tarea que poseen esos elementos en la totalidad de
su esquema basico. Efectivamente, la mayor incongruencia que encuentra en 2/ Buscin es la
que se refiere a la configuracién de relato autobiografico: en efecto, aunque esta peculiaridad

Se preserve,

[...] la forma autobiografica, propia de la novela picaresca, se mantiene, pero las causas que la
motivan y la funcién que cumple son muy otras que las de sus modelos, queda reducida, en

definitiva, a una narracién en primera persona gramatical (20-21).

Para justificar su tesis, Yndurain advierte que Pablos, aunque desempafie el papel de
protagonista de la obra, frecuentemente se encuentra fuera de la accién: en este sentido,
parece que Pablos quiere meramente contar lo que ve y lo que percibe, sin vivir en primera
persona las experiencias que relata. De este modo, el objetivo de Quevedo serfa utilizar al
picaro como marioneta para poder manipularlo de acuerdo con su voluntad y hacer un
reproche acerca de los comportamientos practicados (o no) por Pablos (44) los cuales, por
ende, se identificaban con la conducta moralmente incotrrecta de la entera sociedad barroca
(puesto que el protagonista encarna los vicios de los individuos del Siglo de Oro).

Con todo, como ya se ha mencionado antes, existe toda una linea critica que estudia
E/ Buscin enfocando su atencién no a Pablos, sino en su amigo de infancia don Diego
Coronel. De tal forma, Johnson (1974) trata de entender la motivacién por la cual Quevedo
decide resaltar las maquinaciones del personaje en el capitulo 20, durante la merienda con
dona Ana (8). El intento de Johnson es precisamente el de demostrar la importancia que

tiene don Diego en la construccién de la obra; ademas, después de un analisis muy detallado
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de algunos episodios con los dos amigos como protagonistas, llega a definir a don Diego «tan
picaro como Pablos» (9).

De opinién similar a la de Johnson resulta ser Redondo (1977), el cual analiza el
personaje y estudia la genealogia del apellido «Coronel». De este modo, se pregunta el motivo
por el cual Quevedo haya elegido un apellido que sefialaba la impureza de sangre, siendo este
de familia conversa (703). Ademas, examina los episodios en los cuales don Diego aparece
como co-protagonista de Pablos para destacar una entre las muchas obsesiones de la sociedad
espafiola renacentista: el estatuto de limpieza de sangre (708). En las concusiones, Johnson
da su opinién acerca de E/ Buscin, creyendo que el relato representa una obra parddica
dirigida a los cortesanos, los cuales tenian la capacidad para descifrar los mensajes del autor
escondidos bajo su ingenio lingiifstico y agudeza verbal (710).

Como se ha demostrado, las corrientes de pensamiento acerca de la tematica son
numerosas y los estudiosos qua han intentado mostrar la pertenencia (o no) de E/ Buscin al
género picaresco aun mas. En consecuencia, es importante subrayar el hecho de que el
analisis de una obra pueda partir del analisis de cualquiera caracteristica suya, sea esta interna
o externa a la historia. Por lo tanto, se puede afirmar que E/ Buscdn constituye un ejemplo de
novela que ha sido catalogada de multiples maneras, a partir de los numeros angulos desde
los que los eruditos han querido estudiar la obra: en particular, hay unos eruditos que
consideran la novela como perteneciente al género picaresco, puesto que notan los
numerosos ecos que E/ Buscin tiene tanto del Lazgarillo como del Guzmdin. En cambio, otra
linea defiende la hipétesis de que la obra de Quevedo no representaria un relato picaresco,
puesto que carecerfa de una estructura interna sélida. A este respecto, algunos eruditos llegan
a la conclusion de que E/ Buscin constituiria un trabajo «transicionaly, de manera que lo
definen como una obra que se colocaria entre dos fuegos: por una parte, el de la picaresca
tradicional (surgida cuando Aleman retomo algunas de las caracteristicas del Lazarillo y las
incorpord en su novela) y, por la otra, el de las novelas realistas, las cuales surgieron a lo largo
del siglo XVII. En efecto, esta ultima linea basa su hipdtesis en el hecho de que las
descripciones de los personajes del relato y el progreso de la misma trama serfan demasiado
desarrolladas con respecto a los de los dos hermanos mayores, Lazarillo y Guzymdn. Del mismo
modo, tanto las técnicas narrativas de Quevedo como el utilizo de numerosos cultismos
contribuirian en render este relato un hibrido literario. Por ultimo, se han mencionado dos
estudios que analizan la obra focalizindose en el analisis de don Diego Coronel, companero

de aventuras de Pablos: los dos muestran la dicotomia mal-bien, es decir, Pablos »s Diego.
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De hecho, estos analisis se centran en demostrar linaje converso de don Diego Coronel y
tratan de individuar las razones que habian llevado al escritor a elegir a don Coronel como
amigo del protagonista. De esta manera, es evidente que el estudio filolégico, el narrativo y
el narratologico acaban intersecandose: de hecho, cada uno de los analisis ofrecidos tienen
muy en cuenta estos tres aspectos, con el propoésito de dar muestra del punto de vista con el
que se enfrentan los criticos en el estudio de la obra.

Ahora bien, es evidente que conforme al punto de partida que se decide tomar, el
punto de llevada sera completamente diferente: sera obligaciéon del estudioso guiar los
interesados en la materia hasta el destino, sin forzar el sentido final del cuento o, peor,
analizandolo bajo una perceptiva cronolégicamente errada, es decir, como si no fuera escrito
en el siglo XVII.

En este contexto, en el presente trabajo se define que Pablos representa un picaro,
de la misma manera que sus hermanos Lazaro y Guzman. Sin ninguna duda hay diferencias
patentes con respecto a los otros relatos picarescos: a partir del punto de vista lingtiistico
(baste pensar en el lenguaje utilizado por Pablos, quizas a veces demasiado «conceptistay,
reflejo evidente del escritor). Y también la cita final de la obra puede dejar alguna perplejidad:
concretamente, «Y fueme peor, como Vuestra Merced vera en la segunda parte, pues nunca
mejora su estado quien muda solamente de lugar, y no de vida y costumbres» (I11, 10, 186)
parece no tener sentido ni en la obra, ni en el mismo género picaresco. ;Por qué Pablos
informa a los lectores de su traslado? Si como ha inferido Rico (1989: 806), Lazarillo narra las
principales peripecias que han ocurrido durante su vida con el propésito de lograr aclarar el
famoso caso final y Guzman expone su posicién en tanto escritor-narrador para justificar el
motivo de su conversion final, es evidente que el objetivo de Pablos es bastante similar:
motivar las razones por las cuales se cumple el fracaso de su intento inicial, es decir, su deseo
de hacerse representante de la nobleza. ;No es el mismo Pablos que declara «[...] que siempre
tuve pensamientos de caballero desde chiquito» (I, 2, 18)? De la misma manera que la novela
del anénimo y la de Aleman, E/ Buscon se conforma como narraciéon de un preciso segmento

de vida''. Volviendo a la pregunta inicial, cabe aclarar otra cosa: en el imaginario colectivo, el

11 Hay que recordar que la historia de E/ Buscon no es la historia de la vida de Pablos. Si asi fuera, el
protagonista terminarfa su narracién informando los lectores de su muerte puesto que, como bien ha explicado
Ginés de Pasamonte cuando le preguntan si habia terminado el libro que natrra su vida, «Cémo puede estar

gu q > ¢

acabado |[...] si aun no estd acabada mi vida? Lo que estd escrito es desde mi nacimiento hasta el punto que esta
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continente americano se percibia como tierra de las tentaciones y de la corrupciodn, tanto en
el plano moral como en el econémico. Era el lugar donde los espafioles buscaban
enriquecerse y, por consecuencia, tierra que hacfa olvidar de la mesura y de la caridad, en
otras palabras, de los dos valores fundamentales de la religién catdlica (Rocero Lopez, 2009:
614-615). De esta manera, Pablos comunica que continué también en la Nueva Tierra con
sus habitos picarescos: asi que la cita final ofrece una evidente moraleja: no es suficiente
trasladarse para ser un hombre mejor. Si uno sigue con su forma de vida habitual, el resultado
sera lo mismo: una existencia misera, que se basa en el engafio y en la constante bisqueda de
la felicidad a expensa de los demas. Como ha notado Lazaro Carreter (1970: 36), la historia
del picaro se configura como «[...] justificacion o explicacién de su estador, en este caso, de
deshonor. Quevedo esta siguiendo los topicos propios del género recién nacido: en concreto,
crea una obra que nunca se habfa visto antes: moderna, extremadamente personalizada, que
revela la habilidad del escritor en el manejo del material picaresco y su consecuente adhesion
a la corriente literaria. Debido a todo esto, se cree que el intento de Quevedo ha sido
precisamente el de proporcionar un tipo de historia inédita, sin precedentes: de hecho, a
través de la agudeza verbal, de los conceptos designados y del ingenio utilizado para describir
los personajes (ejemplar a este respecto es la magnifica descripcion del démine Cabra (I, 3,
27-28), verdadera muestra del talento de Quevedo) o de las mismas situaciones, el escritor
trat6 de superar sus predecesores, llevando magistralmente la narracién mas alla de los
confines genéricos preestablecidos.

Asimismo, se podria afirmar que Pablos se representa como calco de Quevedo:
percibe el mundo de la misma manera que el escritor, ve la sociedad a través de sus ojos. No
obstante, puesto que el relato adopta el esquema tipico de las novelas picarescas — tanto

estructural como formalmente—, se opina que E/ Buscon se configura como relato

b
perteneciente al género a partir de su misma génesis. De hecho, la peculiaridad que lo
caracteriza radica en las formas de pintar las situaciones, en el lenguaje empleado, en la
manera de concebir la sociedad. En este sentido, la gran novedad aportada por el escritor ha

sido la capacidad de ofrecer otro punto de vista: esta innovacién le ha permitido

ultima vez me han echado en galerasy (Quijote, 1-XXII). Por tanto, si el punto de partida se sitia logicamente en
el nacimiento del protagonista, el punto de llegada nunca podra ser definido, a menos que el narrador no decida
informarnos de la muerte del protagonista. De esta manera, el relato picaresco siempre se configurara como un

work in progress.
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sobreponerse a los dos pioneros del género, demostrando asimismo su plena conciencia
creadora. Efectivamente, si el escritor no hubiera sabido manejar el material que configura el
género, plasmar los rasgos basicos de la picaresca y moldearlos sin quitarle su significado
profundo, no podria introducir las peculiaridades que renden E/ Busedn un relato picaresco,
aunque sui generis. Y, como ha evidenciado la critica, el objetivo de Quevedo era el de utilizar
el género de la novela picaresca para analizar la sociedad espafiola y, en consecuencia,
ridiculizar a todos esos nuevos catélicos que anhelaban hacerse miembros de la aristocracia
pretendiendo ser cristianos viejos. Ademas, a través del utilizo de la primera persona narrativa
y asumiendo el punto de vista del mismo protagonista, el autor ponia en la voz del picaro sus
pensamientos y sus ideologifas politicas, para que el lector pudiera percibir la corrupcion del
sistema politico hispano. Y a través de la percepcion de esa cotidianidad, relatada asi satirica
y humoristicamente para subrayar ain mas la corrupcién y la hipocresia de la sociedad
barroca, también los lectores, es decir, la parte del pueblo que de primera mano suftia los
malos tratos de estos (tal vez, «supuestos») nobles, lograba comprender las ineficiencias del
sistema politico del Siglo de Oro. De ah{ que la corriente literaria individuada por el autor
como mejor expediente para alcanzar el propésito de criticar las malas costumbres de la
sociedad espafiola fuera precisamente en el género picaresco. Ademas, es importante marcar
otra vez que el género de la picaresca se habia puesto de moda en esos mismos afios, asi que
el autor aproveché también del momento histérico de gran efervescencia literaria para
componer su novela.

Asi pues, en E/ Buscon Quevedo representa la cotidianidad que él mismo vefa y
percibia, utilizando un amplio abanico de imagenes y descripciones histéricas. Por supuesto,
esta cotidianidad se relaciona también con todas esas pequefias acciones que solian
desempefiar los seres humanos de ese momento: sean estas la estancia al servicio de un amo,
el vagabundeo, las oraciones o el hecho de comer. En ese sentido, el tema de la comida (de
la misma manera que su ausencia) parece ser incisivo en el estudio de E/ Buscin para lograr
comprenderlo de 360 grados. Por lo que sigue, el préximo capitulo se centrara en el
encuadramiento de los food studies, es decir, de la linea de investigacion que basa su enfoque

en la comida.
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1.3. DE QUE HABLAMOS CUANDO HABLAMOS DE COMER: FOOD STUDIES

Desde siempre, la comida ha representado uno de los pensamientos fijos de los seres
humano: qué comer, como conseguir a unos determinados alimentos, qué puede decir de
nosotros una cierta eleccién alimenticia, son solamente algunas preguntas acerca del tema.
De igual manera, si se piensa en una receta, se comprende que la misma, ademas de transmitir
las informaciones necesarias para que sea posible replicar un plato en un segundo momento,
también tiene encerrada en si una multitud de significaciones y simbolos, los cuales
contribuyen en la creacién de la imagen de una sociedad. Anadlogamente, a través de la comida
se pueden transmitir tradiciones culturales y habitos. A este respecto, Montanari (2006: 123)
afirma que «ways of eating revealed the personality and character of an individual»: en ese
sentido, es claro que la comida se configura como un lenguaje a través del que resulta posible
describir una determina escena o una particular situacion, también en la literatura. Y Quevedo
esta muy consciente del poder de la gastronomia cuando se trata de tipificar a un personaje
o hacer una denuncia social. En cierta medida, si por un lado la comida representa un signo
de pertenencia social (siendo esta, por ejemplo, simbolo de riqueza y marca de prosperidad
econdmica), por el otro, puede configurarse como el reflejo de la pertinencia a una fe
religiosa, ya que en las diferentes doctrinas se pueden apreciar una serie de obligaciones y
prohibiciones alimenticias. De igual forma, la gastronomia ha desempefiado la funcién de
medio a través del que era posible representar el poderio econémico y el estatus social de un
individuo o de una entera familia: de hecho, a través de los banquetes, se podfan demostrar
las posibilidades financieras que se tenfan al servir una serie interminable de platos o
presentado unos alimentos inusuales y “exéticos”. Incluso, se puede afirmar que la comida
ha funcionado como auténtico cédigo lingtifstico, con una gramatica y unas normas propias:
en ese sentido, a través de la preparacion y presentacion de un ingrediente, un plato tiene la
capacidad de expresar informacién sobre la cultura y las tradiciones de un grupo social.
Asimismo, la comida pueda ser utilizada como medio gracias al que se puedan expresar unas
emociones: particularmente, afecto y amistad, pero también desprecio y rabia. Incluso, la
comida representa una forma de lenguaje universal, ya que en todas las culturas hay una
correlacion entre individuo y alimento. Por ejemplo, a través de un plato se pueden contar
unas memorias pasadas, asi como recrear unos recuerdos especificos: en este sentido, la
comida, ademas de desempefiar la mera funciéon energética para nuestros cuerpos, esta
estrechamente vinculada con la esfera personal y subjetiva de cada individuo. Debido a todo

esto, es manifiesto que el rol desempefiado por la gastronomia en la literatura (y en particular,
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en la picaresca) es de suma relevancia. De ahi que su estudio deba ser tenido en consideracion
al analizar la literatura de los picaros.

Sin embargo, junto a la presencia de la comida, también su ausencia protagoniza las
obras picarescas: en efecto, como ya se ha destacado, el hambre representa el motor de las
acciones del picaro. Puesto que el joven vive del vagabundeo y no tiene ni oficio ni dinero,
el mozo tiene que desarrollar su ingenio para asegurarse la sobrevivencia. De esta forma, a
través del estudio de la comida (y de su falta), del analisis de las relaciones presentes entre los
alimentos y las piramides sociales, asi como de la misma experiencia gastronémica de la
sociedad barroca, a partir de las descripciones de los alimentos que se mencionan en una
novela es posible entender mucho acerca de las relaciones interpersonales, de las dinamicas
histéricas o de las jerarquias instaladas en un pafs.

Agregado alo anterior, en 2/ Buscin el tema de la comida parece protagonizar la entera
obra: por ejemplo, en numerosas ocasiones es evidente que la necesidad de comer mueve a
Pablos a comportarse de un determinado modo. En la misma linea, la voluntad de hacerse
pasar por un noble impulsa al protagonista y a otro hidalgo a fingir comer un pedazo de pan
para demostrar una ficticia disponibilidad econémica; es mas, como se demostrara, la receta
tradicional de una tarta rellena de carne de cerdo sera sustituida por una mas «innovadoray,
creando asf una de las escenas mas grotescas del entero relato. A decir verdad, en E/ Buscin
Quevedo presenta numerosas escenas groseras con la finalidad de demostrar ain mas las
infimas condiciones vitales tipicas de ese momento histérico: estas escenificaciones incluyen
las descripciones fisicas de Pablos y la representacién de momentos violentos y feroces.
Ademas, los mismos platos que el protagonista come, asi como la manera en la que logra
alimentarse, son muestra patente de esta narracién satirica, tan caracteristica del estilo
quevediano.

Ahora bien, las perspectivas desde las cuales es posible analizar la comida son muy
heterogéneas y variopintas: los nutricionistas y los dietistas analizaran los componentes
nutricionales, los ¢hefs estudiaran las posibles combinaciones a través de las cuales dos o mas
ingredientes resaltan sus sabores, los quimicos contribuiran con el examen de los
mecanismos que hacen posible la transformacion de los alimentos de un estado de la materia
a otro, mientras que los historicos utilizaran el mismo campo de estudio para aclarar el papel
central de la comida en la conformacién de una identidad, tanto personal como colectiva, de
una determinada sociedad. De esta manera, a través de los food studies, los alimentos asumen

otra connotacion, otra perspectiva: la comida no se estudiara solamente a partir de su funciéon
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basica (es decir, proporcionar la dosis adecuada de proteinas, lipidos y carbohidratos para
sustentarnos), sino que su nueva tarea sera la comprobacion de la potencial herramienta que
posee cuando se trata de definir una comunidad o una clase social, asi como demostrar el
inmenso poder que tiene a la hora de definir el caracter de una nacién (Mandrell, 2022: 265).

Ahora, la pregunta que surge espontaneamente es Jqué puede comunicar un
documento que menciona un especifico ingrediente de una sociedad? Como ha destacado
Bou (2022: 116), «examinando el qué, donde, como, por qué de nuestra eleccion de alimentos
y habitos alimenticios, desarrollamos una mejor comprensioén de nosotros mismos y de los
demas». Desde este punto de vista, el estudio de la gastronomia se hace fundamental para

comprender las complejas dindmicas sociales que invisten una comunidad: como ha sefialado

Nadeau (2009: 325) en su estudio, aclara:

la comida contribuye a la identidad de una cultura y la poesia, la literatura en general y los
recetarios de cocina, sirven de verdaderas fuentes historicas que nos proporcionan una idea
mas amplia de las complejidades econémicas, politicas y culturales que definen la sociedad de

la incipiente Espafia moderna.

En este sentido, los alimentos no realizarfan solamente la funcién de carburantes para
nuestros cuerpos, sino que representarfan un instrumento de comunicacion y de afirmacion
social y, del mismo modo, se puede decir que participan en la definiciéon de una identidad,
tanto individual como colectiva (Montanari, 2015: 14). Y en los relatos picarescos la
gastronomia desempefia un papel central, puesto que es alrededor de la comida (o de su falta)
que todas las acciones que toma el protagonista se configuran. Por este motivo, las
perspectivas desde las cuales se puede estudiar la comida son practicamente infinitas: entre
otros, a través de la gastronomia de un pais es posible analizar el rol que los alimentos tienen
en el forjar ambientes significativamente sexistas, o también su papel en cuanto marcadora
de diferencias sociales, sean estas religiosas o relativas a los géneros'’. De hecho, a partir de
la segunda mitad de la década de los anos 60, numerosos eruditos se han centrado en el
estudio de la comida y de su funcién social: el antropdlogo Lévi-Strauss se enfocéd en el
analisis de la relacion dicotoma entre cuit - cru - pourri, es decir, las tres diferentes maneras en

las que un ingrediente puede ser ingerido. El estudioso opina que la misma acciéon de cocinar

12 Para mayor informacion, ver Belasco (2008).
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representa una parte del lenguaje humano, el cual contribuye a dar muestra de la estructura
de la sociedad. De hecho, Lévi-Strauss (2004: 89) afirmé que: «le cui est une transformation
culturelle du cru, tandis que le purti en est une transformation culturelle». De esta manera, el
erudito elaboré la imagen de un tridngulo, cuya cumbre estaba representada por el crudo,
mientras que las dos bases se constitufan por la comida cocida y la podrida. A partir de esta
representacion grafica de los posibles pasajes de estado de los ingredientes, que empieza por
lo mas natural (crudo) y termina por los mas cultural (cocido), el antropdlogo destaco la
doble relacién consiguiente: lo elaborado »s5lo no elaborado o, en otras palabras, la cultura »s
la no-cultura (10). A partir de este #vangle culinaire, Lévi-Strauss demostrd la estrecha
homologia entre la euisine y el lenguaje”. En efecto, unir, mezclar y transformar los alimentos
le otorga a la comida un especial significado social y cultural (Graf y Mescoli, 2020: 460)
puesto que la cocina presupone un uso compartido de los espacios. Por tanto, la comida crea
un sentido de comunidad entre las personas presentes, las cuales conversan utilizando un
preciso codigo lingtistico, compartido por todos los comensales, comiendo los mismos
platos.

Por su parte, Marvin Harris (1998) ha puesto en relieve la relacién entre hombre y
alimento, notando que la eleccién que hace un individuo de un determinado ingrediente
siempre esta determinada, aunque de manera inconsciente, en relacién con la consiguiente
ventaja/desventaja en términos de cuestos. Lo que resulta es que los patrones alimentarios
culturales favorecen los grupos sociales dominantes, definidos estos por la edad, el sexo y la
clase social de pertenencia.

A partir de los dos pioneros, se han desarrollado numerosas lineas criticas: Maravall
(1986) analiz6 la historia social espafiola utilizando como punto de partida el género
picaresco. El estudioso destaca en su monografia el papel central que la comida desempefio
en los relatos picarescos: por ejemplo, Maravall analizé los diferentes tipos de hambre,
distinguiendo entre un hambre biolégico (condicién fisiologica, propia del ser humano) y un
hambre social, llegando a afirmar que: «el picaro se siente hambriento de prestigio social y
pretende alcanzar un status honorable; pero ello tiene una decisiva vertiente econémica [...].
Lo que pretende es comer a voluntad y con seguridad un dia tras otro» (77). De esta manera,
se deduce que, a parecer del hispanista, para el picaro el deseo constante de comer es un

factor que caracteriza al personaje; ademas, esta sensacion sera la premisa a partir de la cual

13 Para aclaraciones sobte el término cuisine, ver Belasco, (2008: 15-25).
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tomara todas sus futuras decisiones (81). Por tanto, el hambre constituye el motor de las
elecciones que hace y de los comportamientos considerados poco éticos que lo definen. Sin
embargo, el proposito final del erudito es el de demostrar el continuo intento de ascendencia
social perpetuado por los picaros; por eso destaca el hecho de que el hambre representa
solamente uno entre los numerosos aspectos que califican a una novela picaresca, afirmando
finalmente que la ecuacion relato picaresco = relato del hambre no puede ser correcta, puesto
que la picaresca se constituye a partir de una pluralidad de factores (79)"".

Asimismo, Laborda Castellote (2015), en su tesis doctoral, demostré que las
elecciones alimentarias que hacen los seres humanos estan estrechamente relacionadas con
las posibilidades sociales que los mismos tienen. Utilizando como basis de su trabajo las obras
cervantinas, not6 que las preferencias alimenticias individuales dependen en gran medida del
medioambiente, de la tecnologia presente en el pais y del desarrollo cultural de la sociedad
en cuestion. Por tanto, empezando con el estudio de los habitos gastronémicos de la sociedad
del Siglo de Oro, desarroll6 su trabajo a través del analisis de las diferentes dietas y normas
que definen las mayores religiones presentes en Europa (en concreto, cristianisimo, judaismo
e islamismo); luego, sigui6é con el examen del saber médico-cientifico de la época para, al
final, exponer las creencias populares sobre el tema de la alimentaciéon y de la salud en la
Espana renacentista.

Por su parte, Nadeau (2016), en su estudio mayor, a través de la investigacion del
Quijote examino las costumbres alimentarias de los espafioles del siglo XV para demostrar que,
tanto ayer como hoy, los seres humanos se identifican en cuanto individuos o parte de una
misma colectividad, a través de los platos que crean y que consuman (XI). La estudiosa
ofrecié una panoramica de las tradiciones catdlicas, subrayando, por ejemplo, la simbologia
de los banquetes, la influencia ejercitada por los musulmanes y los judios en la creacién de
las nuevas costumbres que se instalan en la Peninsula, el simbolismo que esta detras de
algunos alimentos y la funcién de los ayunos cristianos. De hecho, sostiene que «daily food
habits and [...] celebratory feasts were ways in which individuals could legitimize social

standing or intimate the practices of those of higher social standings» (63).

14 A pesar de que este estudio no se focaliza en el estudio del hambre y de la comida, se ha decido
mencionarlo también en la parte relativa a los food studies por que se cree que proporciona un excelente punto

de partida para desatrollar el capitulo 2 de esta tesis.
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Siguiendo la misma linea, Campbell (2017) analiz6 el rol de la comida y su funcién
en la creacion de la sociedad espaniola moderna: de hecho, subray6 la simbologia que poseen
algunos alimentos, como el pan y el vino; ademas, analiz6 la relacion entre cristianos y no-
cristianos, es decir, entre autoctonos y «los otros». Con respecto a este tema, declara que:
«food became one of the most visible signifiers of religious identity, to the extent that it
became more a metaphor than a simile [...]» (76). Por tanto, la escritora opina que la
gastronomia de un pais puede funcionar como instrumento en grado de unir o diferenciar
unos grupos sociales; del mismo modo puede operar en cuanto signo de pertenencia a una
comunidad o menos. En efecto, las maneras en las que la comida se percibia en el imaginario
cotidiano de los espafioles del Siglo de Oro permitian revelar la asociacién de unos alimentos
con el presunto estatus social, religién o virtuosismo que identificaban a un individuo (2).

En el panorama critico acerca de los food studies, cierto es que las numerosas
investigaciones de Montanari han contribuido a demostrar la funcién de la comida en cuanto
representaciéon de una determinada cultura o sociedad. De hecho, el enfoque de las
reflexiones del historiador radica en marcar la importante influencia que tuvo la religion
cristiana a la hora de forjar la cultura europea. De hecho, Montanari (1993) not6 las diferentes
costumbres de las populaciones germanicas si comparadas con las mediterraneas, destacando
el papel fundamental que jugaron la iglesia catélica y las tradiciones litargicas en el modificar
las costumbres de las populaciones procedentes de los «pre-cristianosy». Siguiendo esta linea,
en los demas estudios que publicd, el erudito se centré en ilustrar el rol de la comida en la
creacion de una cultura (2015: 125-137) o la funcién politica que la misma ejerce (2020: I11-
IV). Sin embargo, el fi/ rouge que une sus analisis es el demostrar la influencia que ejercité el
culto religioso en todo el continente: si bien en cada zona se desarrollaron diferentes practicas
y convenciones, Montanari (2020: 126) considera que la cultura alimenticia europea se base

en las costumbres de la fe cristiana. De hecho, afirma que:

the diffusion of Christianity played its part in this osmotic process because it “promoted the
image” of bread, wine and oil, symbols of the new faith; then the Church introduced the role
of alternating between foods- the “fat” and the “lean”- according to the liturgical date or

period.

Por otra parte, Belasco exprimi6 su opinién con respecto a la importancia del estudio

de la comida en Food: The Keys Concepts (2008), notando que dicha materia puede ser analizada
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desde diferentes enfoques: por ejemplo, se puede examinarla a partir del sentimiento de
comunidad que la cocina crea como de las diferenciales sociales que establece; asimismo,
destaco el rol de la gastronomia en cuanto medio de comunicacién (15-57). Prosiguié su
estudio marcando el hecho de que, dependiendo del género del individuo, la comida puede
funcionar tanto como forma de poderio, como de opresion y control (41-52), destacando su
alta significaciéon sexual; del mismo modo, analizé la industria alimentaria, marcando la
relevancia que tienen, tanto econdémica como socialmente, las elecciones alimentarias que
hacen los individuos. Belasco proporcioné un estudio que abraza diferentes aspectos de la
comida: de hecho, marca su componente social, sexual, econémica y politica y explica todos
los validos motivos por los cuales es fundamental estudiar esta materia. De esta manera,
demostré que «gastronomia» es un término verdaderamente polisémico, cuyo significado
puede desenmascararse segin el punto de vista que se decide adoptar.

De tal forma, se puede afirmar que el estudio de la comida resulta imprescindible
cuando el objetivo de la investigacion es el de demostrar las conexiones o las relaciones
establecidas entre diferentes grupos sociales: baste pensar en los representantes de la nobleza
y en los mas pobres. El sigho mas visible de pertenencia a uno o al otro escalén social
consistfa precisamente en las elecciones de los ingredientes que uno hacfa. De hecho, como
ha notado Nadeau (2016: XI), «<humans identify themselves both individually and collectively
through the food they prepare and consume». Sin embargo, si los alimentos tenfan la
capacidad de manifestar una cierta imagen de un individuo, es asimismo verdadero que a
través de le comida se podia transmitir el retrato de quien uno aspiraba a ser (Campbell, 2017:
101). Por ejemplo, cuando Pablos encargd preparar la famosa merienda que le servia para
conquistar a las damas, anuncié que: «estaba todo cumplidisimo; mucho que merendar,
caliente y fiambre, frutas y dulces» (I1I, 7, 122). De esta manera, es evidente el intento del
picaro: enganar a las dos mujeres, haciéndoles creer que era un rico y agradable caballero
madrilefio. Pablos utiliza la comida para demostrar un estatus social que no le pertenece, y
cuando la tia y la madre descubren el engano, sorprendidas se preguntan: «como era posible
que a un caballero tan principal se pareciese un picaro tan bajo como aquél» (111, 7, 123).

Asimismo, la importancia social que un individuo del Siglo de Oro tenia se
manifestaba de acuerdo con el sitio en la mesa donde se sentaba: efectivamente, durante los
banquetes, mas se subia la piramide social, mas al centro se sentaba la persona; viceversa, si
se consideraba de bajo rango, su puesto se encontraba al lado de la mesa (Belasco, 2008: 19;

Nadeau, 2016: 170).
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En este contexto, en la presente tesis se pretende analizar E/ Buscdn bajo la perspectiva
de los food studies con el proposito de presentar un retrato de la sociedad del Siglo de Oto mas
detallado y exhaustivo; de hecho, como afirma Campbell (2017: 4), estudiar el rol de la
gastronomia de la Espafia de los siglos XVI y XVII ofrece «a better lens through which to view
changes in social structure over time» y, como se ha tratado de demostrar en esta rapida
panoramica del mundo de los estudios acerca de la comida, resulta clara la mutua relacion
entre alimentacion y sociedad: en efecto, los alimentos que un determinado grupo social
decide asumir revelan su puesto en la sociedad, asi como su identidad religiosa, las ideologfas
politicas o las creencias médico-cientificas que uno tiene.

En esta tesis se demostrara el papel fundamental que la comida (y también su
ausencia) desempefia en la conformacién de la historia de E/ Buscdn. E1 hambre, la minuciosa
eleccion de los alimentos, los banquetes asi detalladamente representados... Todo esta al
servicio de Quevedo para que el autor logre en su intento de designar en su totalidad el
picaro. En este sentido, cabe destacar que la comida moldea las elecciones del protagonista:

por ejemplo, a través de estas dos preguntas fundamentales:

1. ¢Por qué Pablos decide no comer el pastel que su tio le sirve?

2. ¢Por qué se hace ver con las migas de pan «por la barba y vestido» (111, 2, 97)?

se hace manifiesta la importancia que tienen los alimentos en E/ Buscin, puesto que
contribuyen a designar la identidad y el caracter del protagonista. Pablos utiliza la comida
para comunicar con sus interlocutores, se sirve de la representacion de los alimentos para
demostrar sus pensamientos y para meter de lleno a los lectores en el mundo clasista y
superficial del Siglo de Oro. De hecho, en estas dos ocasiones, Pablos emplea el «lenguaje
gastronémico» con el objetivo de ganar una posicién de aprecio en la sociedad, asi como para
hacerse pasar por caballero honrado. Se ha utilizado el término «lenguaje» ya que la comida
representa una forma de comunicacién a todos los efectos: Montanari (2006: 99) opina que
el conjunto de las costumbres y de los habitos alimenticios tipicos de una sociedad
configuraran la «gramatica» de esa misma sociedad, la cual «informs the food system not as
a simple compilation of products and foods, assembled in a more or less casual fashion, but
rather as a structure, inside of which each component defines its meaningy». En este sentido,
la cocina representa un idioma, el cual funciona de intermediario entre las ideologias de una

época y su concreta realizaciéon. De esta manera, cuando el profesor afirma que la mesa
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representa el lugar por excelencia de la comunicacién (2015: 102), no se puede que no estar
de acuerdo con €L

Por lo que sigue, debido al rol fundamental que juega la comida en crear orden y
coherencia interna en E/ Buscin, asi como su evidente papel en el desarrollo caracterial del
protagonista, en el siguiente capitulo se analizara la novela utilizando como base de partida

los platos que Quevedo menciona en su texto.
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2.

PLATO PRINCIPAL: LA COCINA EN EL BUSCON

A partir de las primeras paginas de E/ Buscin resulta evidente el protagonismo que
ejerce la comida —o su ausencia— en la conformacién del relato, asi como su labor
fundamental en el desarrollo moral del protagonista. En efecto, los momentos cruciales de
la vida de Pablos, sean los que contribuyen a su crecimiento personal o los que determinan
un cambio irreversible en su existencia, siempre estan marcados por la abundante (o escasa)
presencia de los alimentos.

A través de los ingredientes que el autor menciona, se les pueden atribuir a la comida
diferentes funciones: empezando por su valor comunicativo, hasta llegar a su clara
significaciéon en cuanto marcadora de jerarquias sociales, utilizando conscientemente a los
diferentes alimentos, Quevedo logra representar su personal percepcion de la sociedad de
ese particular momento histérico. De esta manera, se hace manifiesto el objetivo final del
autor al escribir la novela: con las armas de la satira y del humor, criticar sutilmente todas las
malas costumbres y los vicios perceptibles en las diferentes capas sociales barrocas y
demostrar las pésimas condiciones en las que las personas debian vivir. Para ello, el presente
capitulo se divide en cuatro puntos: 1) la presentacién de un breve recorrido histérico acerca
de la tragica situacion de crisis multiple de la Espana barroca y de las diferentes tipologias de
hambre; seguidamente, se pasa al 2) analisis de la simbologia de los alimentos, utilizando
como punto de partida los ingredientes principales que componian las mesas del Siglo de
Oro (el pan, el vino y la carne); 3) el examen de los banquetes descritos en E/ Buscin y la
funcién de dicho momento de fiesta, subrayando su componente comunicativa (y de
coherencia, como se verd); y, para concluir, 4) se analizard el aspecto mas grotesco

relacionado con el tema de la comida, es decit, el canibalismo.
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2.1. kKAMIGOS DE AYUNOS Y PENITENCIAS»: EL HAMBRE

¢ Como gatos? s Pues quién os ha dicho a
vos que los gatos son amigos de ayunos y

penitencias? (1, 3, 24).

Los siglos XVI y XVII constituyen un periodo de gran declive econémico para la

Espafia imperial: en efecto, una pluralidad de crisis golpe6 a los territorios hispanicos':

1. Una crisis de estado, debida a los numerosos frentes y gastos bélicos y a la continua
construcciéon de enormes obras publicas, las cuales causaron una gran acumulacion
de deuda publica.

2. Una crisis econémica, fomentada por la devaluacién de la moneda (directa
consecuencia de la acumulacién de deuda) que produjo una elevada inflacion
monetaria

3. Una crisis agraria, causada por la insuficiente producciéon agricola que
imposibilitaba el sustento de toda la poblacién, asi como la distribucién desigual
de las tierras, que colaboré en la escasez de los alimentos.

4. Una crisis politica, ya que los numerosos conflictos externos, las rebeliones y algin
problema interno contribuyeron en debilitar ain mas la economia estatal.

5. Una crisis demografica que, a pesar del aumento de la poblacién, las enfermedades,
las escasas condiciones de higiene y las hambrunas causaron una alta tasa de

mortalidad.

Todas estas dificultades afectaron pesantemente a la economia y al estado espanol:
constituyeron el golpe de gracia, el que llev6 a la monarquia a un rapido declive financiero y
politico. Debido a esta situacién de crisis, a final del siglo Espana habfa perdido su posicion

en cuanto primera potencia mundial®.

1 Para mayor informacion, ver Parker (2013).

2 Para mayor informacion sobre las numerosas crisis espafiolas, ver Ortiz (1992).
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Es precisamente en este contexto histérico-social en el que un viento llamado
«hambre» empez6 soplar en los territorios espafioles. Asi que era en este entorno de extrema
inestabilidad politica que los hombres y las mujeres tenfan que buscarse la vida para
sobrevivir (Negrin de la Pefia, 2012: 77). A este respecto, la Espafa barroca se caracterizaba
por ser una monarquia donde existia un fuerte desequilibrio social: por un lado, se iba
consolidando un grupo minoritario, constituido por unos individuos ricos y poderosos; por
el otro, habia la gran mayoria del pueblo, constituida por pequenos trabajadores y pobres,
que vivian en condiciones deplorables y penosas. Por estas razones, el Siglo de Oro espanol
se caracterizaba por el constante enfrentamiento entre «the society of abundance y the society
of hunger» (Montanari, 2006: 80-81), donde el objetivo primario de buena parte de la
poblacion era el de sobrevivir.

Ahora bien, si los relatos picarescos se caracterizan por narrar de manera realista y
denunciar la situacién de miseria, de instabilidad y de crisis que afectaba a la sociedad de la
época (cap. 1.1.1), es asimismo obvio que este género subrayara la escasez de pan, los abusos
del alcohol, la mala alimentacién y la dieta deficiente de todos esos aportes necesarios para
el correcto funcionamiento del organismo que eran tan tipicos de la sociedad espafiola
barroca. Y todos estos elementos se muestran en su crudeza en E/ Buscin.

Los protagonistas de los relatos picarescos se describen principalmente como
personajes listos e ingeniosos (las dos caracteristicas que les permiten sobrevivir).
Efectivamente, a través de estas propiedades, los picaros logran sobrevivir en una sociedad
desigual y exclusiva. De ahi que los criticos afirmen que el hambre constituye el verdadero
motor de cada accién que los picaros hacen (Cafiedo, 2007; Gonzales, en Cabo Aseguinolaza,
2011: VII; Coppola, 2016). Desde luego, la hambruna puede llevar al picaro a cometer actos
desesperados para que pueda conseguir comida: tal es el caso de Pablos, que considera
alimentarse con un gato cuando, durante el pupilaje con el domine Cabra, no ve nada con
que poder saciar su hambre. De hecho, el protagonista afirma: «miré lo primero por los gatos
y, como no los vi, pregunté que cémo no los habia a un criado antiguo, el cual, de flaco,
estaba ya con la marca del pupilaje» (I, 3, 24). Sin embargo, tan avaro y mezquino era su amo
que tampoco los animales lograban sobrevivir en su casa. Parece curioso destacar que, casi
como una prediccion de los eventos que sucederan a continuacién, Pablos informa a los
lectores de la escasa (o, mejor dicho, nula) presencia de comida en el pupilaje. Desde el mismo
ingreso en el refitorio, el protagonista se da cuenta de que ah{ pasara mucha hambre. Esta

anticipacion sera confirmada cuando Pablos nota «que todos los que vivian en el pupilaje de
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antes estaban como leznas, con unas caras que parecia se afeitaban con diaquilén» (I, 3, 24)
o en el momento en que vio a «un mozo medio espiritu y tan flaco, con un plato de carne en
las manos, que parecfa que la habia quitado de si mismo» (I, 3, 25). Evidenciando los aspectos
fisicos de los estudiantes, Quevedo empieza a criticar las situaciones deshumanas que tenfan
que soportar estos chicos, al tiempo que condena la avaricia y la hipocresia del démine Cabra,
maestro y director del pupilaje.

El juicio hacia la falsedad de Cabra, asi como la representacion de la condicion de
miseria en la que se encontraba el protagonista, se subrayan aun mas en el momento en que
Pablos afirma que ah{ se vivia «en poder del hambre viva» (I, 3, 23): puesto que el pupilaje
constituia un lugar donde no era posible alimentarse, el picaro se siente como si estuviera a
merced de una carestia infinita. De igual forma, esta frase alude al mismo personaje del
licenciado Cabra, ya que él personifica el hambre (Cabo Aseguinolaza, 2011: 558, n. 3).

De igual manera, la critica hacia esos hombres avaros y supuestos pobres continua
cuando se describe la apariencia fisica de Cabra: sus piernas «largas y flacas» lo hacfan parecer
a un «tenedor u compas» (1, 3, 23). Burlescamente, Quevedo utiliza la imagen de un accesorio
necesario para comer, precisamente para representar a un hombre que era el hambre en
persona (Tarelli, 1998: 51-52): es mas, si se analiza atentamente la descripcion del «archipobre
y protomiseria» (I, 3, 24), se nota que el lenguaje gastronémico se emplea abundantemente
para dibujar su retrato. Especificadamente, se dice que el pico de su nariz faltaba «porque se
le habia comido de unas buas de resfriado»: Quevedo describe el licenciado Cabra utilizando
numerosas metaforas e hipérboles que miran a degradar su persona tanto fisica como
moralmente. Por esta razén, el autor se refiere a la nariz del maestro aludiendo a los
topénimos «Roma y Francia» (1, 3, 23). «Roma», ademas de la ciudad, funciona también como
adjetivo: en este caso, su significado ha de entenderse como «que carece de punta o filoy’.
De ahi la consecuente relacién con «Francia» y la sifilis, enfermedad conocida también con
el nombre de «mal francés». Como es bien sabido, la sifilis es una enfermedad que se
transmite sexualmente, basicamente con el trato de prostitutas. Ya que Cabra personifica la
avaricia, y ciertamente no querria pagar a las mujeres para pasar tiempo con ellas, los bultos
que tiene en su nariz se deben a unos cataros mal curados. Por supuesto, el intento de
Quevedo era el de subrayar el aspecto feo, grotesco y asqueroso del maestro, el cual reflejaba

la podredumbre que tenfa dentro. Incluso, su barba se pinta como «descolorida[s] de miedo

3 DRAE, s.v. romo.
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de la boca vecina, que, de pura hambre, parecia que amenazaba a comérsela[s|» y «el gaznate
largo como de avestruz, con una nuez tan salida, que parecia se iba a buscar de comer forzada
de la necesidad» (I, 3, 23). Utilizando numerosas metaforas y juegos de palabras relacionados
con la comida y la cocina, Quevedo se divierte con la semantica de las voces para subrayar
aun mas la avaricia, el egoismo y la miseria del licenciado. Por otro lado, yuxtaponiendo
sustantivos y verbos culinarios a la descripcion de la situacion de indigencia en la que vivian
los estudiantes, el autor logra hacer reflexionar y concienciar el lector sobre la mezquindad y
la hipocresia de algunas personas. Se trata de una paradoja: retrata con términos culinarios
justamente lo que falta, es decir, la comida.

Como se ha podido notar, Cabra es tacafio tanto consigo mismo como con los demas.
Por si fuera poco, reprende el vicio capital de la gula cuando afirma que «cierto que no hay
tal cosa como la olla, digan lo que dijeren; todo lo demas es vicio», subrayando que la escasez
de comida es representacion de «salud y otro tanto ingenio» (I, 3, 25). Sin embargo, el maestro
se huelga de ver a los chicos comer, por tanto, incita a los estudiantes a tragar sus platos
(«coman, que me huelgo de verlos comer», «coman, que mozos son y me huelgo de ver sus
buenas ganas», «coman como hermanos, pues Dios les da con quéy, I, 3, 25-26). De este
modo, cuando hipdcritamente condena el vicio de la gula, el licenciado Cabra comete
también otro pecado capital: concretamente, el de la avaricia®.

En E/ Buscon, el hambre se manifiesta también durante la estancia de Pablos en
Madrid: asi que, cuando vio la olla, el picaro se la comié «en dos bocados casi toda; sin
malicia, pero con prisa tan fiera, que parecia que aun entre los dientes no la tenfa bien segura»
(I, 2, 98). De igual manera, a pesar de haberse dado cuenta de que tanto el licenciado
Flechilla, como su hermana y su cufiado «bien debfan notar los fieros tragos del caldo y el
modo de agotar la escudilla, la persecucion de los giiesos y el destrozo de la carne» (11, 2, 98),
el protagonista del relato se lanza hacia el trozo de carne que les ofrecen, sin importarse ni
de las opiniones que pudieran tener los comensales de su actitud, ni de la imagen que daba
de si mismo (la cual, por supuesto, era el reflejo de su real conducta). Asimismo, cabe destacar
el paralelismo existente entre la voracidad con la que el picaro se nutre en esta escena y la
misma avidez que caracteriza su caballo durante la procesioén burlesca por las calles, donde

Pablos fue nombrado como «rey de gallos» (I, 2, 20). De hecho, el protagonista afirma que

* Cuando san Tomds de Aquino comenta un pasaje del Evangelio de San Mateo, afirma que la

hipocresia se relaciona con el pecado de la avaricia. Para mayor informacion, ver Tarelli (1998: 53).
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cuando llegaron «cerca de las mesas de las verduras |[...], agarré mi caballo un repollo a una,
y ni fue visto ni oido cuando lo despacho a las tripas, a las cuales, como iba rodando por el
gaznate, no llegd en mucho tiempo» (I, 2, 21).

A este respecto, como es bien sabido, el hambre constituye una necesidad primaria,
un impulso animal que condiciona los comportamientos y define la esencia mas profunda
del hombre: en la escena precedente, el protagonista (igual que el animal) deja al lado tanto
su capacidad de raciocinio como su autocontrol corporal, librando a su instinto mas
profundo, basico y bestial. Ademas, como destaca Vera (1977: 148), utiliza a menudo utiliza
la asociaciéon humanos y animales: este paralelismo se puede notar también cuando Pablos
anhela un pastel. Por esta razon, el picaro se queda «[...] como el perro perdiguero con el
aliento de la caza, puestos en él los ojos» (111, 2, 97). Sin embargo, este paso subraya también
la presencia de una buena voluntad por parte del protagonista, puesto que piensa en pagar el
alimento (aunque no tenga suficiente dinero) (III, 2, 97). Asi pues, Pablos demuestra un
atisbo de principios morales al querer cumplir con su deber de saldar la cuenta por lo que
consuma; no obstante, son las acciones previas que realiza las que lo llevan a esta situacion
incomoda: aqui el escritor, utilizando excelentemente la satira, humilla al protagonista. Su
proposito es denunciar a los que fingfan tener una condicién econémica mas elevada con
respecto a la real y, contemporaneamente, demuestra la verdadera situacion financiera del
protagonista, que simulaba tener altas disponibilidades econémicas. Por tanto, si por un lado
Quevedo querifa denunciar a los que, a coste de aparentar, casi morfan de hambre, por el otro
es evidente que el autor decide utilizar a esta necesidad basica como medio para denunciar la
desesperacion, la frustracion y la pobreza del estamento medio-bajo de la Espafa barroca:
en este sentido, Pablos podtfa asumir el rol de portavoz de esta lucha simbdlica contra las
desigualdades sociales. En efecto, los relatos picarescos muestran la cotidianidad espafiola de
los siglos XVI y XVII: de esta manera, se da espacio a la representacion de la extrema pobreza,
de las hambrunas y de los ayunos que constituian el pan cotidiano de muchas personas.
Ademas, el tema del hambre resulta ser central en la narrativa picaresca ya que ayuda a relatar
mas eficazmente la miseria y la marginalizacién social: es mas, ya que el picaro combate
diariamente para sobrevivir, la falta de comida subraya la incipiente disparidad econémica
entre los mas facultosos y la capa mas humilde. Asimismo, marcar el constante
enfrentamiento entre las dos partes de poblacion le sirve al autor como medio para construir
la critica sobre el sistema politico espafiol, el cual no intervenia para corregir la inequidad

social y las disparidades monetarias.
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Asi que, estudiado desde este punto de vista E/ Buscon, se puede afirmar que el relato
se configura como verdadero documento histérico y critico, hacia el que resulta posible
también analizar la dieta tipica de los espanoles barrocos. En este sentido, el siguiente
capitulo examinara los diferentes alimentos que componian el régimen alimenticio de las
capas mas bajas de la poblacion y se trataran de individuar las relaciones simbdlicas que estan

detras la eleccion de cada uno.

2.2. «INO HE COMIDO EN MI VIDA MEJOR CARNE TINTA»: LOS ALIMENTOS

Sin lugar a dudas, el alimento que nunca podia faltar en las mesas de los espafioles de
la época era el pan: de hecho, la mayor parte de la ingesta caldrica cotidiana se constituia por
los nutrientes provenientes de los carbohidratos complejos (Negrin de la Pefia, 2012: 89) y
del vino (Montanari, 1993: 152, 2015: 22), es decir, las dos viandas consideradas en la base
de la alimentacién del ser humano barroco. En cambio, hoy en difa este producto suele ser
dado por descontado, aunque encierre en si mismo un gran abanico de referencias culturales
y simbolicas: a partir del papel que desempefia en cuanto signo de conocimiento y avance
humano, hasta llegar a su clara marca religiosa y a su funcién de demarcacion jerarquica
(Montanari, 2015: 17, 133). Efectivamente, en literatura el pan es el simbolo de la buena
nutricién y del sustentamiento y, en £/ Buscon viene utilizado para demostrar las continuas
luchas de Pablos contra el hambre.

La funcién del pan en cuanto alimento esencial en la dieta barroca esta bien
documentada en el relato: efectivamente, tanto Quevedo como sus contemporaneos le
asignaban al alimento el rol principal para la subsistencia diaria de cada individuo. Por
ejemplo, cuando Pablos se encamina hacia Madrid y se encuentra al hidalgo don Toribio,
este le indica cémo ha de comportarse un perfecto huésped en la corte, afirmando que «sin
pan y carne, no se sustenta buena sangre, y, por la misericordia de Dios, todos la tienen
colorada, y no puede ser hijo de algo el que no tiene nada» (II, 3, 73). Aunque se pueda
considerar un refran tipico de la zona madrilefia, este pasaje demuestra tanto la funciéon basica
que jugaba en la alimentacién como la alta valoracién simbdlica que se le conferia al alimento:
efectivamente, si un individuo ni siquiera tenfa dinero para comprarse el pan, es decir, el
producto central de la comida, el que hasta los mas humildes tenfan la posibilidad de comer,
¢como se podia considerar a una persona verdaderamente alguien, o, mejor dicho, digna de

ser juzgado como modélica? Todo era una cuestiéon de dinero, de aparentar, de demostrar y
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ostentar una situacién socio-econdémica que resultara ser adecuada a la altura de la persona’.
De hecho, entre los numerosos consejos que le proporciona el hidalgo a Pablos para que
pueda aprovecharse de cada situaciéon social (en este caso, de una comida gratuita), le

recomienda:

si han empezado, decimos que si; y, aunque parta muy bien el ave, pan o carne el que fuere,
para tomar ocasiéon de engullir un bocado, decimos: -“Ahora deje Vuestra Merced, que le
quiero servir de maestresala, que solia, Dios le tenga en el cielo (y nombramos un sefior muerto,
duque o conde), gustar mas de verme partir que de comer”. Diciendo esto, tomamos el cuchillo

y partimos bocaditos (I, 3, 75-76).

Nuevamente, se marca la importancia del pan (asi como de los demas alimentos que
don Toribio le menciona) en la subsistencia mas basica y diaria del ser humano barroco: es
mas, en el presente didlogo, el hidalgo le ensefia al protagonista una serie de fullerias para que
logre comer, aunque sea solamente un pedacito de pan, a expensas de los demas. A través de
este pasaje, Quevedo demuestra la condicién econdémica de los «supuestos» nobles:
condicion tan inadecuada y penosa que ni siquiera podian alimentarse con un poco de pan.

En este contexto, el alimento funciona también como muestra de estatus social: de
hecho, si por un lado habia unas personas acaudaladas que tenfan las capacidades econémicas
para poder disfrutar de sus comidas y de los banquetes que organizaban, es decir, que
utilizaban la comida para proporcionarse de los nutrimentos necesarios utiles para sobrevivir,
asi como para reservar un momento del dia a instalar nuevas relaciones sociales y momentos
de convivialidad, por el otro, se presenta la situacioén de los hidalgos (cuyo representante es
Pablos), los cuales luchaban cada dia para buscar algo que comer, sin dar muestra de las
dificultades econémicas que los afligfan. Por tanto, utilizando el pan como punto de partida,
este pasaje pone de relieve la disparidad que existia entre los ricos y los pobres: utilizando
este alimento, Quevedo critica a esa sociedad tan clasista y no paritaria, la cual forzaba a los
ciudadanos cubrir las reales apariencias (Martin Rodriguez, 2020: 765).

Volviendo al pan, ayer como hoy, podia ser hecho con diferentes harinas: trigo,

avena, cebada, centeno, asi como con las nueces o las legumbres reducidas en polvo’.

> Vocabulario de Correas, «Pan y vino y carne, crian buena sangre» (1924: 381).

¢ Ver Montanari (1993) y Laborda Castellote (2015).
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Claramente, el producto final que se obtenia del trigo era de un color mas blanco y precioso
que el procedente de los otros cereales, el cual se diferenciaba por tener un aspecto oscuro y
una consistencia dura, debido a la baja calidad de los ingredientes utilizados y a la escasez de
gluten (dos factores esenciales para el éxito de la fermentacion del pan).

Ademas, cabe destacar que la jerarquia del color del pan se relacionaba directamente
con la clasificacion social: mas alto se consideraba el rango del individuo, mas marfilefio era
el pan; por el contrario, mas humilde se juzgaba la capa social, mas oscura era la miga
(Montanari, 1993: 103). A este respecto, en el dltimo capitulo de E/ Buscin, a través del juego
de palabras «blanco llaman al sano de malicia y bueno como el pan, y negro al que deja en
blanco sus diligencias» (I11, 10, 144), el narrador le atribuye al hombre sincero y franco el
adjetivo de «blanco», mientras que al considerado engafioso y embustero, el de «negron.
Aunque haya numerosas interpretaciones de este paso, entre las cuales la de Chaves, que
afirma que «Cuando uno es principiante y yerra lo llaman blanco, que es lo mismo que decirle
nescio; y al que dice bien, le llaman 7egro, que es lo mismo que habil» (Chaves, Cristobal de,
Relacion de la carcel de Sevilla, Gallardo, Ensayo, I) en Yndurain, 1980: 302), se puede percibir
también una posible exégesis gastronémica. Desde esta perspectiva, se puede inferir que la
relacién dicotomica entre bien-mal siguiera la jerarquia creada a partir de la percepcion de las
tonalidades de colores (de la misma manera que sucedia con el pan). Para comprender mejor
el concepto, baste pensar en una gradilla escalera: los peldanos iniciales se distinguen por ser
oscuros y opacos (del mismo modo que los individuos considerados malignos, que se
encuentran en la base de la pirdimide social); subiendo, los mas altos tienen tonos cada vez
mas claros y luminosos, hasta llegar al blanco purisimo, color que representa el bien absoluto.
Consecuentemente, transportando esta imagen (puramente con proposito demostrativo) al
contexto peninsular del Siglo de Oro, al apice de la piramide social estaba el blanco (en este
caso, el elemento considerado positivo), mientras que, como contrapartida, el componente
desfavorable, es decir, el moreno. De esta manera, es significativa la asociacién tanto
cromatica como simbélica entre «blanco» y «bueno como el pan» que Quevedo crea: en
concreto, utilizando la clasificacion de los diferentes colores del bollo, revindica las
caracteristicas positivas del sujeto «blancow, asociandolo al pan blance. Y, por supuesto, el pan
de trigo (naturalmente niveo y puro, reservado a los nobles) resultaba ser mas rico, mas
saboroso al paladar. Utilizando el binomio formado por la yuxtaposiciéon de la expresion
«bueno como el pan» y del adjetivo «blanco», Quevedo eleva al hombre blanco a un estado

superior con respecto al de los demas: dicho de otra manera, se les conceden las virtudes de
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la dulzura y de la friabilidad (tan tipicos del pan blanco) al que se consideraba en la cima de
la jerarquia social: a través del alimento mas bueno y precioso por antonomasia logra evaluar
el caracter positivo de la persona. De tal forma, «bien» y «pan» (no cualquier tipo de pan, sino
solamente el de trigo) iban de la mano. Es mas: a través del estudio del lance, se puede llegar
a la conclusion que 1) el escritor tenfa pleno conocimiento de las numerosas asociaciones y
de la simbologia que habia detras del pan, dando muestra tanto de su gran sabiduria y
erudicion, como de la concreta y real diferenciacion social que se existia en el pafs, y 2) su
intenciéon consistia en subrayar la relacion que se podia establecer entre el alimento y el
individuo, asociando a un preciso color una serie di caracteristicas que parecian definir a
determinadas personas.

El rol del pan en cuanto marcador del estatus social de un individuo se puede apreciar
también en otro pasaje: en concreto, cuando Pablos explica que don Toribio «sacé unas
migajas de pan que trafa para el efeto siempre en una cajuela y derraméselas por la barba y
vestido, de suerte que parecia haber comido» (III, 2, 97), es evidente que —con un eco
lazarillesco— las migas funcionan meramente como ostentaciéon de un supuesto bienestar
monetario y no como alimento con el que sustentarse: de hecho, tanto la acciéon del comer
como la del dar muestra de una supuesta comida bien aprovechada constituian un claro
simbolo de prosperidad econémica y buena salud. Sin embargo, Pablos no habia satisfecho
su necesidad fisiolégica, y aunque su debilidad fuera bien encubierta gracias a su forma de
actuar («ya yo iba tosiendo y escarbando [...] limpiandome los bigotes, arrebozado y la capa
sobre el hombro izquierdo, jugando con el decenario, que lo era porque no tenfa mas de diez
cuentasy», (II1, 2, 9), informa a los lectores que el proposito de su aparentar se debfa al hecho
de que quisiera «disimular mi flaqueza»: actuando asi, «todos los que me vian me juzgaban
por comido, y, si fuera de piojos, no erraran» (111, 2, 97). En este sentido, es indudable que
el alimento funciona puramente como simbolo de exhibicién de una precisa condicioén social
(si bien ficticia): puesto que, obviamente, el protagonista no podia sustentarse solamente con
unas migajas de pan, aqui la intencién del autor es subrayar hasta donde podian llegar los
hidalgos para fingir ser los hombres honrados y ricos que simulaban ser. Por lo que sigue, en
este paso se puede apreciar aun mas el claro intento con el que Quevedo escribi6 su Buscon:
criticar, siempre de manera sutil, a la sociedad espafiola, marcando la superficialidad, la
frivolidad y la falsedad de todos los que «parecian, pero no eranx». De esta manera, la hipotesis
planteada anteriormente (cap. 1.1.1) se corrobora: el intento del picaro es precisamente el de

mostrar el mundo real en el que vivia para analizatlo y juzgarlo, con el propésito de sacar a
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la luz las terribles condiciones que regian la Espafa del Siglo de Oro, subrayando esos
aspectos tan negativos y peculiares (entre otros, el engafio, la falsedad y la corrupcion) de la
sociedad hispanica barroca.

De igual forma, el narrador juzga las plagas sociales también en el momento en el que
narra lo que ocurre una vez que Pablos sale de la carcel: en concreto, el episodio describe lo
que pasa una vez que el protagonista, para conquistar a la moza de la posada donde quiere
pasar la noche, piensa en contarle unas historietas que él mismo habfa precedentemente
estudiado ad hoc para entretener a sus posibles interlocutores; para colmo, finge ser
nigromante y mago, logrando, de esta manera, en su propodsito de enganar a la mujer. Sin

embargo, a pesar de sus esfuerzos, concluye diciendo:

como no estaba tan bien vestido como era razén -aunque ya me habia mejorado algo de ropa
por medio del alcaide, a quien visitaba siempre, conservando la sangre a pura carne y pan que
le comia-, no hacfan de mi el caso que era razén. Di, para acreditarme de rico que lo disimulaba,

en enviar a mi casa amigos a buscarme cuando no estaba en ella (I11, 5, 113).

Arellano (2007: 187), en su edicién de la obra, nota que «conservando la sangre a pura
carne y pan que le comia» puede funcionar como dilogfa. De hecho, su significado habria de
entenderse como «‘conserva el parentesco, y sigue ofreciéndose a probar la limpieza de
sangre de la familia’ pero literalmente ‘se alimenta gorreando’». De esta manera, gracias al
ambivalente juego de palabras (tipico de la escritura de Quevedo, como ya se ha podido
demostrar) formado por el binomio pan y carne, el escritor se refiere al acto de Pablos de
alimentarse en esa posada, aunque su finalidad es la de referirse al estatuto de limpieza de la
sangre de la sefiora, puesto que ella misma pretende ser cristiana vieja’. De esta forma, el
alimento funciona tanto como muestra de la mala actitud del picaro (ya que come a costa

ajena), como simbolo de la religién practicada por la mujer®. En relacion con el aspecto

7 Para mas informacion, ver Arellano (2007: 187, n. 188)

8 Conviene recordar que, en la Espafia del Siglo de Oro convivian un abanico muy amplio de religiones
(cristianismo, judaismo e islamismo son las principales). Por esta razén, en un pais que histéricamente habia
sido considerablemente religioso y donde la doctrina por excelencia era considerada la catélica, el dar muestra
del linaje puro y no «converso» de la familia era el principal objetivo de los individuos. Por tanto, la comida

podia funcionar como simbolo de pertenencia a una determinada forma de culto. Para mas informacion, ver

Labotda Castellote (2015).
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religioso, resulta oportuno recordar que el pan representaba el propio cuerpo de Cristo, por
tanto, era muestra por excelencia del cristianisimo.

Junto a lo anterior, cabe subrayar el hecho de que el pan, producto no disponible en
la naturaleza y creado a partir del ingenio del hombre, fuera el principal simbolo de la
eucaristia y de la cultura cristiana, constituyendo el signo primario de su propia identidad
(Montanari, 2015: 32-33). De hecho, Montanari (1993: 24) nota que el cristianismo, nacido
en el area mediterranea, tomoé como signos alimentarios y herramientas rituales justamente a
aquellos productos que ya constitufan la base de la alimentacion de esa cultura. No obstante,
el consumo de pan se hizo mas preponderante con el ascenso del islam: puesto que los
musulmanes comfan los cereales de otra forma, para poderse diferenciar de los demas, los
cristianos ostentaban el consumo que hacfan del alimento, consumiendo pan y derivados en
grandes cantidades (Campbell, 2007: 15). De manera similar, si para la tradicion cristiana este
alimento representaba simbolégicamente la generosidad de Cristo y su cuerpo, los judios
exclufan del ambito religioso el alimento, a menos que fuera matzah (es decir, sin levadura),
ya que, en cierta medida, podia ser considerado un alimento «corrupto» (Montanari, 1993:
24)’. De tal forma, es evidente la funcién que tiene el pan en cuanto medio que contribuye a
crear una comunidad, que marca las jerarquias (en este caso, religiosas) y muestra de
pertenencia a un determinado grupo social, donde los denominadores comunes son
precisamente los valores morales y los principios éticos. Y tal es el caso de la escena en la
que el compafiero de Pablos, aunque fuera borracho, blasfemamente levanta un pan con las
manos, acompafiando el gesto con estas palabras: «por esta, que es la cara de Dios, y por
aquella luz que sali6 por la boca del angel, que si vucedes quieren, que esta noche hemos de
dar al corchete que sigui6é al pobre Tuerto» (III, 10, 145). Este fragmento evidencia la
asociacion entre «pany» y «cuerpo de Cristoy: sin embargo, es claro también el tono sarcastico
y profano de esta afirmacién, ya que, en realidad, se hace hincapié en la materialidad del
alimento en vez de resaltar la funciéon simbdlico-religiosa del sacramento conectado (Rothe,
1982: 198, en Iffland). De hecho, en la tradicion cristiana, el pan y, analogamente, el vino,

tenfan un valor sacro, puesto que desde la Ultima Cena los dos alimentos (ingredientes

% Se lee en Exodo, 13, 6-8: «Siete dias comeras pan sin leudar, y el séptimo dia sera fiesta para Jehova.
Por los siete dias se comeran los panes sin levadura, y no se vera contigo nada leudado, ni levadura, en todo tu
territorio. Y lo contaras en aquel dia a tu hijo, diciendo: “Se hace esto con motivo de lo que Jehova hizo conmigo

cuando me sac de Egipto™».
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cotidianos, tipicos de las mesas peninsulares) se habfan convertido en los simbolos por
excelencia de la funcién ritual. Ademas, el pan se asociaba con la comunién entre todos los
creyentes: asi pues, al comer el cuerpo de Cristo, la comunidad cristiana se unia en el espiritu
de Jesus. Incluso, en el momento de la comunién, también se puede percibir el caracter
antropofago de la eucaristia, puesto que el pan representa el cuerpo de Cristo: como es bien
sabido, Quevedo le reserva al tema del canibalismo y de la antropofagia numerosas
menciones, que se analizaran mas adelante (cap. 2.4).

Otro ejemplo de referencia que Quevedo hace de la Ultima Cena es cuando don
Alonso Ramplén, tio del protagonista, borracho («un ojo medio acostado y el otro nadando
en mostoy), afirma que «por este pan de Dios que crio a su imagen y semejanza, que no he
comido en mi vida mejor carne tinta» (II, 4, 78). En los dos momentos, el valor sacro y
altamente simbolico tanto del pan como del vino viene, una vez mas, profanado y violado:
en efecto, se relaciona el pan comido por los embusteros con la imagen de la cara de Cristo,
con lo que a un buscavida se le asocia la figura divina del Sefior. Quevedo bromea, crea un
oximoron que enriquece lo paradéjico del momento y la absurdidad de la escena: al nombrar
a Dios blasfemamente con el solo propésito de hacer una banal afirmacion, resulta claro que
el verdugo no esta respetando al segundo mandamiento. De hecho, el fin del escritor es el
de donar un efecto comico al relato, utilizando la satira y la moral catélica para llevar al lector
a reflexionar sobre la hipocresia humana, asi como criticar las malas costumbres tipicas de
todos los delincuentes: entre otros, el de hacerse dominar por el alcohol, convirtiéndose en
sus esclavos (Exodo 20: 7.)

De esta manera, es evidente que el pan tiene dos valores principales: por un lado,
funciona como referencia sacrilega al momento divino para lograr burlarse de la religion
catolica; por el otro, formaba parte esencial de toda comida de la época. Y esta tradicion
venfa directamente de la cultura romana, la cual percibia el alimento como el fruto del
intelecto humano, puesto que no era posible encontrar el producto en la naturaleza y se
necesitaba trabajar para crearlo (Montanari, 2015: 17 y Campbell, 2017: 5).

El segundo alimento considerado simbolo de la identidad espafiola es el vino.
Claramente, la gran importancia que se le atribufa a la bebida alcohdlica venia de la narracion
evanggélica de la Ultima Cena, que le proporcionaba una funcién ritual central, bien definida
y radicada en la tradicion litargica (Montanari, 2015: 21). Sin embargo, ademas de representar

la sangre de Cristo, el alto consumo de vino se debia a diferentes factores:
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1. La misma necesidad fisiolégica de beber: a este respecto, es curioso que se
solia servir la bebida mezclandola con el agua para diluirla; ademas, es
ampliamente demostrado que el vino se empleaba para desinfectar el agua,
puesto que el riesgo de asumir sustancias nocivas o una bebida no potable
era muy elevado debido a las escasas condiciones de higiene vigentes.

2. Por sus virtudes terapéuticas o magicas (baste mencionar a la relevancia
mundial que tuvo: desde los ritos egipcios, pasando por las divinidades
relacionadas con el alimento del mundo griego, hasta llegar al area romana,
donde los preceptos del filésofo y médico Galeno dominaron activamente
todo el panorama europeo hasta la Edad Media);

3. Por su aporte calérico inmediato (utilizindolo, de esta manera, como
verdadero alimento, el cual contribuia al alcance de la ingesta calorica diaria
necesaria para sobrevivir);

4. Por su capacidad de crear momentos de agregacion social y convivialidad,

as{ como por su marcado aspecto ludico (Montanari, 1993: 152).

De esta manera, similarmente al pan, también el vino funcionaba como alimento
basico de la dieta barroca y como catalizador de intercambios sociales. De hecho, se bebia
juntos para crear grupo, para aumentar la cohesion comunitaria, para remarcar la jerarquia
social existente. Debido a todos estos motivos, el vino se convirtié en el elemento
fundamental de las mesas espafiolas, dando forma, junto al pan y a la carne, a la triada esencial
de la alimentaciéon del Siglo de Oro.

En E/ Buscin, el vino desempefia todas las funciones que se han destacado
precedentemente: en efecto, es muestra del credo religioso, es el alimento que permite el
cumplimento de las necesidades caléricas de los individuos e, incluso, es signo de identidad
y pertenencia a un grupo social. Es mas, Quevedo lo utiliza burlescamente para criticar
algunas costumbres que, si bien la mayoria del pueblo las consideraban negativas, segufan
tipificando la sociedad barroca: por ejemplo, el autor juzga a los «maestros de esgrima» (11,
1, 59) y a los sacerdotes por el uso excesivo que solfan hacer del alimento, subrayando asf la
moralidad degenerada del clero, ya que Pablos afirma que «en mi mocedad, siempre andaba
por las iglesias, y no de puro buen cristiano» (I, 1, 17).

Del mismo modo, Quevedo emplea el vino para caracterizar a algunos personajes

negativamente. Tal es el caso de la descripcion que hace de su padre, donde declara que
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«dicen que era de muy buena cepa, y, segin ¢él bebia, es cosa para creem» (I, 1, 15). En este
contexto, tanto la férmula «de buena cepa» como las opiniones acerca del padre, es decir,
«segun ¢l bebia» tienen como campo semantico a la vifia. Analogamente, a través del apelativo
«madre Lambruscas» (III, 3, 103), Quevedo designa a una mujer de vida facil y poco
escrupulosa, ya que «comer y beber abre la puerta a la lujuria» (Nadales, 2004: 326). A este
respecto, cabe recordar que en numerosos libros que componen la Biblia se asocia el
consumo del vino al pecado de la lujuria: «el vino es escarnecedor, la bebida fuerte
alborotadora, y cualquiera que con ellos se embriaga no es sabio» (Proverbios 20: 1), «y no
os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucién, sino sed llenos del Espiritu» (Efesio, 5:
18), «y bebi6 el vino y se embriagd, y se desnudé en medio de su tienda» (Génesis 9: 21), etc.
Del mismo modo, Prisciliano (can. XXXVI) afirmé que «el vino es causa de toda lujuria y
por ello hay que abstenerse de él, de modo que sélo debe permitirse en caso de enfermedad,

y eso de manera modicar'’

. De tal forma, se infiere que Quevedo utiliza burlescamente la
lengua castellana, los refranes comunes y las creencias tradicionales (Dumora, 2008: 3-4) con
el fin de describir a sus personajes y para delinearlos con significados mas profundos,
detectables solamente a través de una lectura profunda del texto y de un conocimiento del
contexto social barroco.

Quevedo utiliza el alimento también para crear juegos de palabras, como es evidente
en el caso del par minimo formado por los sustantivos cuera/cuero: «y tenia razén, porque
la cara era una cuera, y él un cuero» (111,10, 144), a fin de dar muestra del vicio de Matorral
de beber, puesto que el sustantivo «cuera» se refiere a una especie de coleto, mientras que el
cuero representaba el odre que continua el vino, y, por extension, el borrachero. Otro
ejemplo de creaciones conceptistas que tienen el vino (o a elementos anejos) como
protagonista es la descripcion fisica que hace Quevedo del tio verdugo de Pablos:
concretamente, cuando afirma que Alonso Ramplén tenia «el un ojo medio acostado y el
otro nadando en el mosto» (II, 4, 78), se refiere a la gran cantidad de vino presente en su
cuerpo, la cual sustituye la sangre, convirtiendo, de esta manera, el alcohol en el fluido que

corre por las venas. Analogamente, «la fabrica de la sed» (I, 4, 81) alude al dinero necesario

10 «Prisciliano fue el primer lider cristiano y el primer obispo que fue perseguido y ajusticiado por sus
propios correligionatios, con el resultado de su condena a muerte y decapitacion en Tréveris en el 385 por
orden del emperador Magno Maximo. Tenido por santo y martir por sus seguidores, imaginaban que sus

doctrinas y su practica de vida llevaban a un cristianismo mas purox» (Tratados y Canones, 1975: 2).
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para comprar el vino. Burlescamente, Quevedo se refiere al dinero perteneciente a la Iglesia
cuando menciona la «fabrica»: efectivamente, esta constitufa el «fondo necesario que solia
haber en las iglesias para repararlas y costear los gastos de cultivo divino» (DRAE). Quevedo
crea otro juego de palabras, puesto que remite al dinero que se utilizaba para comprar la
bebida. Ademas, aparecen dos casos de metonimias referidas al alcohdlico: cuando se
describe lo que consumi6 el corchete «tres de puro tintow (I, 4, 78) y para exponer los estados
fisicos de los detenidos «y otros aloques de tinto y blanco» (111, 4, 104), donde el término
«aloque» funciona como sinénimo de «clareten.

A este respecto, se considera interesante subrayar el hecho de que, antiguamente, el
vino fuera mas fuerte y con una graduacién alcohdlica mucho mas importante que la del siglo
XXI: por esta razon, los duefios de las posadas solian mezclarlo con el agua, justamente para

atenuar sus efectos inhibitorios. Ademas, como nota Montanari (2015: 31),

il vino, a cui la scienza dietetica riconosce una natura «calda», si tempera con I'acqua (di natura
«fredda») per fuggire 'ubriachezza; 'acqua si tempera col vino non solo per renderla piu sicura
sul piano igienico, ma anche per limitare i pericoli che, si ritiene, la sua frigidita potrebbe

apportare alla digestione.

De ahi la explicacion de las criticas que se les dirigfa en la época a los taberneros, ya
que se pensaba aguaran el vino para aumentar sus ingresos. Sin embargo, el corchete toma
tres vasos puros y, viendo a la embriaguez de sus compafieros rufianes y sus pésimos estados
psicofisicos, Pablos decide irse de ese lugar para encontrar «gente principal y caballerosy» (11,
4, 80), es decir, los que no se dejaban aplastar del vino, sino que lo controlaban. En relacion
con eso, resulta interesante destacar el hecho de que las borracheras y el abuso de vino se
asociaban principalmente a los marginados y a las capas mas humildes de la sociedad. En
efecto, Pablos marca esta conexion en el momento en el que afirma que queria irse de ese
lugar. El mensaje que se vehicula es claro: el pueblo ilustre, al contrario del mundo hampesco,
no pierde el control abandonandose o los impulsos. Es todo lo contrario: la nobleza es
educada, tiene una moraleja bien radicada y sabe autocontrolarse. De esta forma, se puede
ver que el protagonista sigue siendo firme en su decision inicial de hacerse caballero, y tratara
cumplir este deseo hasta que no encontrara a otros picaros Zali e quali a él. Por esto, a pesar
de sus numerosos intentos, Pablos continuara fracasando, dando muestra de su falta de

autocontrol y disciplina.
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Junto a lo anterior, beber vino puro se consideraba simbolo de audacia y de fortaleza:
asi que Matorral le sugiere a Pablos que beba «esta media azumbre de vino puro, si no da
vaharada, no parecera valiente» (I1I, 10, 145). A este respecto, estudiando las culturas celtas
y germanicas, Montanari (1997: 31) nota la relacién existente entre cantidad de vino ingerido
y supuesta fuerza tanto fisica como moral. Ingiriendo grandes cantidades de vino, el hombre
exprimia su superioridad fisica sobre los demas, asi que la imagen de guerrero, del caballero
intrépido y audaz se reflejaba en el que podia tragar azumbres y azumbres de vino. Parece
curioso destacar que la necesidad de destacar la fortaleza sobre los demas es un
comportamiento tipico del mundo salvaje y natural: sin embargo, si en el universo animal la
ley del mas fuerte constituye un asunto de primaria importancia, donde lo que esta en juego
es la vida o la muerte, es decir, la supervivencia o la desaparicion de una especie, en E/ Buscin
representa meramente el ansia de parecer mas masculino y viril a los ojos de los otros para
lograr integrarse en el grupo.

Quevedo utiliza satiricamente el vino cuando emplea su imagen religiosa en la
descripcién de un momento ludico y de cohesion social. De hecho, en el dltimo capitulo del
libro, en el momento en que Pablos llega a Sevilla y se encuentra con su condiscipulo
Matorral, junto a otros cuatros rufianes, todos victimas de los efectos del vino, matan a dos
agentes de la justicia. Antes de unirse a la «monterfa de corchetes» (III, 10, 146), los
delincuentes precisan que «asi como bebemos este vino, hemos de bebetle la sangre a todo
acechadom (111, 10, 145). Cabe aclarar que todo el paso constituye una reescritura irreverente
de la Ultima Cena: si primero se levanta el pan como si fuera destinado a la celebracién de la
santa Bucaristfa «tomando un pan con las dos manos y mirando a la luz: “Por ésta, que es la
cara de Dios [...]"» (111, 10, 145), después los hombres tratan de replicar el gesto sagrado,
paragonando la sangre del guardia con la de Cristo («asi como bebemos este vino, hemos de
beberle la sangre a todo acechadom (111, 10, 145). La intencién de Quevedo es patente: relatar
la escena, marcadamente grotesca y grosera, burlandose de las Sagradas Escrituras, con el
proposito de provocar tanto las risas de los lectores como una profunda reflexién acerca de
lo que puede ocurrir si se bebe en exceso: justamente, el hombre considerado civil, educado
y honrado era el que podia dominar sus instintos, es decir, el que sabia mantenerse en
equilibrio entre la diversién y la moderacion (dos valores dicotomicos, cuya relaciéon era
considerada de fundamental importancia para poder preservar la armonia personal y social);
por el contrario, si el individuo se vefa sometido por el alcohol, a los ojos de los demas

resultaba ser un vencido, un marginado social que no merecia la atencién de los nobles o la
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benevolencia de los cristianos. Esto es: se confirma la marginalidad del picaro mediante su
sumision al vino.

Puesto que desde la cultura greco-romana la mesura constitufa el ideal que habia que
perseguir, también la literatura reflejaba esta virtud, que «contraddistingueva i personaggi
additati al’ammirazione collettivay (Montanari, 1997: 30). Igualmente, se aconsejaba un alto
consumo de vino a las personas que tenfan una salud fragil (Campbell, 2007: 20)"". En el
precedente pasaje, Quevedo contrapone al consumo «bueno» del vino, el percibido como
modélico y ejemplar, el abuso que hacen los seis rufianes. De esta manera, pone de relieve la
falta de escrupulos de los embusteros, la vileza y la infamia que los caracterizan, al tiempo
que subraya otra vez la incapacidad de Pablos de realizarse en cuanto hombre honrado y su
continuo dejarse llevar por las situaciones, demostrando su caracter pasivo y su tendencia a
la subordinacién, asi como la constante presencia del determinismo picaresco.

Otro ejemplo de episodio en el que se yuxtaponen el componente sagrado con el mas
«infernal» del vino es cuando, antes de llegar a Alcala, Pablos y don Diego Coronel pasan la
noche en la venta de Viveros. En lo que respecta a las ventas, cabe recordar que estos lugares
tenfan muy mala fama en la época (Esteban, 2007): eran puntos de encuentro sobre todo de
rufianes y picaros, donde los venteros solian ofrecer platos de pésima calidad, con trampas y
engafos, etc.

Cuando a medianoche don Diego le pide al ventero que prepare la cena para él y su
amigo, se les junta un grupo de personajes (otros dos bellacos, dos estudiantes, un cura, un
mercader y unas prostitutas). Con esta compania, comieron la cena juntos vy, al final, don
Diego, enganado por los picaros, pagd la cuenta para todos: de esta manera, los dos
personajes se encontraron sin nada; por si fuera poco, una vez que abandonaron la venta por
la mafiana, la compania de los malvivientes se burl6 de ellos. En detalle, una de las bromas
mas crueles que les hicieron consistia en rellenar con lana y estopa una bota que un viejo ahi
presente tenfa en una alforja. Por supuesto, cuando el senor bebid, «comenzé a escupir y
hacer gestos de asco y de dolor», hasta que se empez6 «a ofrecer a Satanas» (I, 4, 37). De esta
manera, otro muchacho hizo creer al pobre desafortunado que estaba endemoniado: por esta
razon, el viejo le pidié «que le dejasen enjuagar la boca con un poco de vino» (I, 4, 37). Sin

embargo, como es logico, la bebida estaba tan adulterada con los materiales indicados que el

11 Los egipcios, los griegos y los romanos utilizaban el vino como antiséptico para desinfectar las

heridas. Ademas, se crefa te tenfa efectos positivos en la circulacion.
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viejo casi se ahogo, aumentando la ilusion del chiste. El valor altamente religioso-simbolico
que tiene este episodio es muy claro: para tratar de realizar el exorcismo (aunque fuera
solamente fingido), se decide tomar propiamente el vino, es decir, la bebida que representa
la sangre de Cristo. En relacién con esto, en algunas ramas del cristianismo se cree que el
vino tiene unas propiedades sobrenaturales, las cuales podrian ser empleadas para expulsar
al diablo. Por tanto, la persona poseida bebia el vino precedentemente consagrado para
liberarse del demonio (Messana: 2003: 97). En esta escena, el alcohdlico reproduce el
antidoto al demonio, la cura para acabar con todos los sufrimientos. Los bellacos,
continuando con su burla, alimentaron las falsas creencias del pobre de tener a Satanas en su
alma: una vez que el viejo, junto a Pablos y a don Diego, entendi6 la burla que le estaban
haciendo, los tres, humillados y ofendidos se dirigieron hacia Alcala.

La simbologia detras de un alimento (y en este preciso contexto, del vino) viene de
siglos y siglos de creencias, tradiciones y culturas, que se han sobrepuesto (creando nuevas
usanzas) y transmitido; de esta manera, el rol de la comida en cuanto maxima expresiéon de
una cultura se manifiesta 7z fofo en el precedente pasaje, ya que da muestra de un ejemplo de
creencia religiosa relacionada con un alimento que se ha sobrevivido a siglos y siglos de
historia y se ha manifestado en el relato de Quevedo.

Otro ejemplo de aperitivo en el que Pablos participa es el relatado en el dltimo
capitulo del libro, donde los comensales presentes «empezaron, por bienvenido, a beber a mi
[de Pablos] honrax» (I11, 10, 145). También en esa situacion, todos los presentes estaban bajo
los efectos del alcohol, tanto que «a dos veces, no hubo hombre que conociese al otro» (111,
10, 145). A través de la minuciosa descripciéon de la escena y evidenciando los
comportamientos ridiculos que tenfan los personajes, Quevedo logra caracterizar a los
picaros, describiendo sus actitudes y sus pensamientos; asimismo, condena a los que se
hacfan vencer por los efectos del alcohol y, al mismo tiempo, lleva a reflexionar a los lectores
sobre este tema.

En resumidas cuentas, Quevedo utiliza las diferentes facetas del vino para relatar mas
detalladamente la cotidianidad, los vicios y las creencias que el pueblo tenfa. Incluso, tanto
describiendo asi minuciosamente las borracheras y las consecuentes locuras como
representando los pensamientos y las ideas barbaras que tal vez podian ocurrir cuando el
alcohol (y no el raciocinio) guiaba a los personajes, Quevedo condena a quienes perdian la
capacidad de juicio: de este modo, deshumaniza al sujeto y lo convierte en poco mas que un

animal.
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El tercer constituyente de la escala jerarquica gastronémica es la carne: durante la
Edad Media, si en las capas mas altas de la sociedad comer carne simbolizaba tanto poder y
riqueza como el medio necesario para fortalecerse fisicamente, la accion contraria, es decir,
la de tener una dieta que se basaba en la sola asunciéon de vegetales, se percibia como signo
de flaqueza, al tiempo que constituia un billete de ida para la exclusion de la sociedad de los
dominantes (Montanari, 1993: 23).

El relieve de la carne en Espafia se debe también al hecho de que, a partir del siglo
1V, la Iglesia obligd a todos los cristianos cumplir con unas normas alimenticias: por tanto, el
calendario litdrgico iba verdaderamente de la mano con los platos que se consumian. A partir
de ese momento, en los territorios cristianos se alternaban periodos de abstinencia y ayuno
(principalmente de carne roja y dulces) a otros momentos de abundancia, en los que se
permitia su consumo (Montanari, 2015: 37-56). Desde esta perspectiva, la comida funciona
como catalizador de cohesion social y muestra de pertenencia religiosa. Es mas: seguir una
dieta comun contribufa a fortalecer el espiritu de comunidad, puesto que lograba conectar
una pluralidad de identidades bajo unos mismos preceptos dietéticos. Y en E/ Buscdn aparecen
diferentes escenas donde la comida esta conectada con la religién: entre otras, cuando Pablos
describe su ingreso en el pupilaje del domine Cabra, subraya el hecho de que «entramos,
primero domingo después de Cuaresma, en poder de el hambre viva, porque tal laceria no
admite encarecimiento» (I, 3, 23). En relacién con esto, una de las festividades mas
importantes de la liturgia catélica seguramente era la Pascua, es decir, el simbolo de la
resurreccién de Cristo. Sin embargo, a la Pascua se llegaba después de 40 dias de abstinencia,
en memoria del ayuno de Jesus en el desierto (Marvos, 1, 12-13, Mateo, 4, 1-11, Lucas, 4, 1-13)
y el de Moisés en el monte Sinai (Exodo, 24: 18).

La observancia de las leyes dietéticas era un asunto comun en toda Espana, tanto que
ni siquiera se encontraban productos con carne en el interior en las tiendas de la capital: de
hecho, cuando Pablos llega a Madrid y finge ser un tal don Alvaro de Cérdoba para hacerse
pasar por caballero, un «estudiantén» presente ahi describe a otro pobre hombre como «mas
triste que pasteleria en Cuaresmax (111, 2, 100). Esto se debia al hecho de que la mayoria de
los pasteles tenfan un relleno de carne: siendo su consumo prohibido durante el periodo
cuaresmal, en las pastelerias no se lograba encontrar estas golosinerfas, vaciando asi los
escaparates de las tiendas. Montanari (1993: 84) explica a tendencia positiva que adquirieron

estos alimentos afirmando que:

68



fra i caratteri distintivi della “nuova” cucina europea sono certamente da annoverare le torte
[...] tipiene, estremamente varie nella composizione e indicate con una molteplicita di nomi
(pastello, pastero, enpanada, crosta, altocreas, etc.), [che] sembrano conoscere uno
straordinario successo: carne, pesce, formaggio, uova, verdura... tutto puo entrarvi, a strati o

a pezzetti, o amalgamato a modo di pasticcio, ricoperto da un involucro di pasta.

Por lo que sigue, es evidente que se podian ocultar facilmente varios alimentos en el
relleno de estas tartas, debido a su misma naturaleza en cuanto plato hecho con sobras de
comida. Y en E/ Buscin, hay otro episodio asqueroso, esta vez sobre un pastel «canibal»:
utilizando un alimento en boga, Quevedo demuestra la concreta difusion de las tartas saladas
en las mesas espafiolas, asi como la mala fama que tenfan (ver cap. 2.4).

De todas maneras, si por un lado era el calendario liturgico catdlico el que definfa el
menu diario de los cristianos y funcionaba como muestra de pertenencia a la comunidad
catolica, por el otro, a través de la eleccién de un corte de carne, se podfa también demostrar
la identidad social de una persona (Campbell, 2007: 9). Asi que, sobre todo en la Peninsula,
region donde convivian forzadamente tres religiones (es decir, cristianismo, judaismo e
islamismo), se eligieron unos productos clave capaces de comprobar la pertenencia a una u
otra doctrina: tal es el caso de la carne de cerdo, que funcioné como real prueba de la
identidad catélica de un espafiol (Campbell, 2017: 78). Asi pues, en palabras de Montanari
(2015: 57), «mangiare carne di maiale, a questo punto, non ¢ piu un affare nutrizionale» sino
identitario.

Volviendo al relato, también en E/ Buscin el cerdo es indicio de la (a veces, fingida)
adhesion a la religion cristiana: por ejemplo, un dia, el licenciado Cabra «afiadi6 a la comida
tocino en la olla por no sé qué que le dijeron» (I, 3, 28): como es bien sabido, a los judios se
les prohibia el consumo de carne de cerdo: sin embargo, Cabra rompe con la norma y afiade
pedacitos de tocino en su sopa con el proposito de enfatizar su (presunta) condiciéon de
cristiano viejo'’. Sin embargo, en el pupilaje de Cabra, el caldo que se servia «venia [con] un
nabo aventurero a vueltas de la carne, apenas |[...] (I, 3 24), ya que, de carne en el plato casi
no habfa rastro. La escasa presencia del alimento en el pupilaje se debia al hecho de que su

consumo se consideraba un privilegio reservado a las capas mas altas de la sociedad

12 Para ulterior informacién sobre el origen converso de los personajes de E/ Buscdn, ver Parello (2007)

e Insda (2015).
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(Montanari, 1993: 60), a causa de la dificultad de cazar (ya que, por un lado, la pequena
burguesia tenia que trabajar para sustentarse, y, por el otro, faltaban tanto el tiempo material
como el dinero para poder practicar este deporte) y a la escasez de métodos de
almacenamiento de los alimentos. Por tanto, la presencia de carne fresca en las mesas podia
simbolizar bienestar econémico o, en este caso, la cristiandad del personaje: por tanto, en la
mesa del domine Cabra, otra vez mas todo se reducia a una cuestion de aparentar. Por esta
razon, al relatar la presente escena, se ve que la intencién de Quevedo es la de hacer una
critica sutil a la hipocresia de esa sociedad que simulaba una condicién no real, subrayando
esa tendencia a simular la situacién socioeconémica de los nobles.

En la misma linea, a través de lo que uno decidia consumir (o, mejor dicho, de lo que
los vecinos vefan en las mesas de las casas adyacentes), se podia demostrar la religiéon que se
profesaba privadamente: efectivamente, en una sociedad donde la Inquisiciéon controlaba las
vidas y las costumbres de todos los individuos, si se notaba que una persona ayunaba durante
un dia no litdrgico o no comia la carne considerada el simbolo por excelencia del catolicismo
(el cerdo), se le acusaba de no profesar la religion oficial’. Un ejemplo del miedo a la
Inquisicién lo encarna la escena omitida en las versiones del cuento aqui utilizadas, pero
relatada en las que se basan en el manuscrito B: concretamente, se hace referencia a (I, 6),
capitulo en el que Pablos engafia a su ama para lograr comerse unas gallinas. Todo empieza
cuando un dfa la ama «comenz6 a decir “jPio, pio!”; y esto muchas veces» (I, 0) a sus gallinas.
El picaro se aprovecha de la situacion y entabla con astucia un chiste, haciendo presente a la
mujer que «Pio [es] nombre de los papas, ¢vicarios de Dios y cabezas de la Iglesia? Papaos el
pecadillo» y que «sera necesario que estos dos pollos, que comieron llamandoles por el
santisimo nombre de los pontifices, me los deis para que yo los lleve a un familiar que los
queme, porque estan dafiados» (I, 6). Este pasaje, refleja la astucia de Pablos en utilizar su
ingenio para engafiar a la mujer: de hecho, es claro que el picaro moldea las leyes a su gusto,
se burla de la sefiora y de su ignorancia para alcanzar su fin, es decir, comerse las aves. El
pasaje demuestra la presencia constante de la Inquisicion en la vida diaria de cada persona:
de esta manera, tanto en la esfera privada (por ejemplo, controlando el qué, el cémo y el
cuando uno comia), como en la publica (baste mencionar a la censura, utilizada para evitar
que se establecieran ciertas ideas consideradas heréticas), el Tribunal del Santo Oficio

ejercitaba su poder con el propésito de recrear una comunidad que siguiera la ortodoxia

13 Para mayor informacion sobre las posibles condenas, ver Giménez (1999).
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catdlica. Ademas, el paso patentiza claramente que el motor de las acciones del picaro es el
hambre: Pablos utiliza agudamente su ingenio y miente a la mujer solamente con la finalidad
de llenar su estébmago, para satisfacer su necesidad de comer.

Por todos los motivos arriba citados, resulta evidente el papel fundamental de la
comida en el relato. Para colmo, es alrededor de una mesa que se definen tres etapas
fundamentales de la vida de Pablos. A este respecto, a continuacion, se analizaran tanto los

banquetes como sus diferentes papeles en las tres cenas presentes en la novela.

2.3. «COMAN, QUE ME HUELGO DE VERLOS COMER»: LOS BANQUETES

Banquete: «Comida, merienda o cena espléndida, regalada y abundante, de mucho
aparato y diversidad de manjares, en que concurren muchos convidados». Este es el
significado que proporciona el Diccionario de Autoridades. Sin embargo, en todas las cenas que
Quevedo representa en £/ Buscon se subrayan tanto el caracter grosero como la extravagancia
de las circunstancias: utilizando la representaciéon de los banquetes, el autor demuestra la
decadencia ético-moral de la sociedad barroca.

Como ya ha destacado Rothe (1982: 217), hay tres banquetes, una por cada libro que
componen E/ Buscin y cada uno posee una serie de caracteristicas peculiares que lo distingue
de los demas: en concreto, la primera cena, la del hambre, donde la totalidad de los
comensales (a excepcion del host, el domine Cabra), aceptan la invitacion a reganadientes; un
segundo convite, organizado por el tio verdugo de Pablos, donde solamente el protagonista
se niega a comer los pasteles que les ofrecen; y, por ultimo, la «Ultima Cena» hampesca, en
la que participan en igual medida todos los picaros y acaban a merced de rios de alcohol. Por
lo que se ve, es evidente que Quevedo connota a sus banquetes de una pluralidad de
significados: de hecho, en cada uno de ellos pinta un universo paralelo, un mundo al revés
donde las cenas no se configuran como momentos de convivencia pacifica y de diversion,
sino que son muestra de todos esos vicios y malas costumbres tipicos de la sociedad del Siglo
de Oro. En ese sentido, utilizando la comida y sirviéndose de su representacion no idealizada,
Quevedo analiza la inmoralidad, 1a falta de ideales y la degeneracion de la integridad del ser
humano.

Si al terminar un banquete lo que los comensales se esperan es sentirse saciados y
plenamente satisfechos (desde ambos puntos de vista, es decir, fisica y mentalmente), todo

lo contrario les sucede a los estudiantes al terminar la famosa cena organizada por el
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licenciado Cabra. Seis veces aparece el sustantivo «hambre» en este breve capitulo: para
describir la llegada al pupilaje «en poder de la hambre vivax (I, 3, 23), y su futura permanencia
«morian de hambre, de manera que no comian desde alli adelante» (I, 3, 28), como término
de paragén en el retrato de Cabra «las barbas descoloridas [...] de pura hambre» (I, 3, 23),
satiricamente, para demostrar los vicios del domine «;Mire Vuestra Merced qué alifio para los
que bostezaban de hambrel» (I, 3, 25), para justificar la falta de raciocinio y el hablar
confusionario del protagonista «[...] y era de manera mi hambre, que me desayuné con la
mitad de las razones, comiéndomelas» (I, 3, 28) y, en fin, para demostrar la causa de la muerte
de un criado «[...] y dijo que la hambre le habia ganado por la mano en matar aquel hombre»
{1, 3, 30).

De tal forma, el momento del banquete pierde su funcién primaria: Pablos se
recordara de este no-banquete por la ausencia de comida y la negatividad que estaba en el
aire. Efectivamente, después de esta «comida eterna, sin principio ni fin» (I, 3, 25) y de la
muerte de un mozo (debida, por supuesto, a la escasa nutricion), interviene el padre de don
Diego Coronel, don Alonso, que lleva los dos amigos a su casa, donde empez6 el perfodo de
convalecencia para tratar de rellenar sus «giiecos [...] estbmagos, [en los que| sonaba en ellos
el eco de cualquiera palabra» (I, 4, 31). Si una de las funciones de los banquetes es la de
unificar a los comensales (Rothe, 1982: 205), no se puede decir que es lo que ocurre en esta
cena, puesto que Pablos representa solamente un objeto pasivo, obligado por las
circunstancias a estar presente. Su actitud negativa hacia la inminente cena la demuestra
afirmando que «yo, con esto, me comencé a afligir, y mas me asusté cuando adverti que todos
los que vivian en el pupilaje de antes estaban como leznas, con unas caras que parecia se
afeitaban con diaquilén» (I, 3, 24, cursivas anadidas): de hecho, el aspecto fisico de los otros
estudiantes no mentia. Escenificando este banquete, Quevedo critica la crueldad y la falsedad
de todos esos hipdcritas, los cuales simulaban una moral que no les pertenecia, dando
muestra de las incongruencias de esta institucion.

El segundo banquete se festeja en casa de don Alonso Ramplén, tio verdugo de
Pablos. Aqui, aunque el protagonista verdaderamente «rabiaba ya por comer», decide negarse
a cenar porque vio, con mucho de ironfa, «cuan honrada gente era la que hablaba mi tio» (11,
4,76); sin embargo, si Pablos da muestra de tener ciertas razones morales y éticas, los demas
comensales parecen no cuestionarse nada acerca de la naturaleza de la comida. En efecto,
alegres y jubilosos, los huéspedes «hiciéronse la mamona el uno al otro» y «empez[aron| a

bailar» (I, 4, 75). En este clima jovial y chistoso (es decir, el ambiente que cada invitado
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espera encontrarse cuando participa a un banquete), «parecieron en la mesa cinco pasteles de
a cuatro» (11, 4, 78). Seguidamente, tras un comentario infeliz del tio, donde veladamente se
hace referencia a la carta que le escribi6 al sobrino acerca de la muerte del padre y a sus carnes
(I, 7), Pablos pasé «con los suelos solos» (11, 4, 78), esto es, con la base de las tartas, ya que,
posiblemente, el relleno estaba hecho con los restos de ajusticiados (ver cap. 2. 4). Al no
participar en la cena, Pablos se configura como un mero observador (Rothe, 1982: 217):
escruta la escena, se fija en los particulares, admitiendo que se «[...] pus|o] colorado, de suerte
que no pude disimular la vergienza» (II, 4, 77). Incluso, Pablos demuestra una pizca de
dignidad y espiritu caritativo cuando decide ayudar a los invitados borrachos antes de irse:
por tanto, informa a los lectores que «desasi a los dos y levanté del suelo al corchete [...],
eché a mi tio en la cama [...]» y «quité el cuerno al porquero [...]» (IL, 4, 79). Puede notarse
que Quevedo contrapone adjetivos y verbos colorados y gozosos a otros, de caracter mas
ldgubre y macabro: de esta manera, logra ilustrar (siempre satiricamente) todos los matices y
pinta las diferentes perspectivas desde las cuales es posible analizar la escena, caracterizando
a cada personaje a 360 grados.

Al final, cuando Pablos se va de la casa del verdugo, se da cuenta de la muerte de
Cabra. A este respecto, parece curioso que, al terminar el banquete mas grotesco de todo el
relato, donde el protagonista sufre el hambre (aunque no por imposicién de alguien, ya que
habfa sido una decisiéon personal no alimentarse con los pasteles), el protagonista note el
fallecimiento de su primero amo. La asociacién de la primera cena, donde Pablos no logré
saciarse, con la segunda (en la que tampoco se alimenta voluntariamente) revelan la cohesion
interna del relato: el primer banquete se concluye con la convalecencia del protagonista,
mientras que el segundo termina con la llegada de Pablos a la corte. Asi las cosas, se puede
mantener que al conectar los dos episodios Quevedo dona continuidad al relato: este
elemento es lo que convierte E/ Buscon en un libro con una estructura interna unitaria y no
episédica. Ambos momentos representan un momento de cambio en la vida de Pablos, un
punto que marca un desarrollo en su personalidad. Y en los dos casos, Quevedo se sirve de
las comidas para marcar la transformacion (aunque peyorativa) de Pablos que, a pesar de sus
continuos intentos, al final, siempre fracasa.

La tercera y ultima cena presente en £/ Buscon es la que se celebra en Sevilla. Aqui, a
diferencia de los dos precedentes, Pablos participa activamente, bebiendo y comiendo con
sus compafieros. Esta es la primera diferencia: el protagonista forma parte de un grupo, se

codea con sus similares. Ahora es evidente para todos (también para el mismo protagonista)

73



que nunca podra conceder su deseo de hacerse un noble caballero. Por tanto, squé pasa si se
deja llevar un poco a los placeres del vinor? Esta es una cena entre pares: todos estan en el
mismo (misero) nivel, ya que todos son picaros. Pablos afirma que se habia «[...] entregado
al vino y habia renunciado en su poder [sus] sentidos» (I11, 10, 140) y, de esta manera, dio el
golpe de gracia a su futuro: cometiendo dos veces el reato considerado mas grave (es decir,
el homicidio), el protagonista realiza haber fracasado definitiva e irremediablemente: de ahi
que empiece estudiar «la jacarandina, y en pocos dias [se fuera] rabi de los otros rufianes (111,
10, 1406) y decida irse a la Indias para tratar de mejorar de fortuna. A este respecto, cabe
destacar que la critica se divide en dos grupos: concretamente, hay los que opinan que E/
Buscon representa el determinismo hereditario de Pablos, el cual no le permite de escapar de
su destino (entre otros, Castro, 1911, 1927; Cros, 1980), y los que, al contrario, piensan que
su fracaso se debe solamente a su libre albedrio (Spitzer, 1927, Parker, 1947 y, 1950, en
Fernandez y Gabino, 1996). De tal forma, el analisis de Quevedo sobre los hidalgos, de los
que tenfan como valor primario el engafiar a los demas, de los buscones, como una profecia
autocumplida se abate en Pablos: aunque el protagonista trate de diferenciarse de sus padres,
le resulta imposible convertirse en caballero, puesto que, como afirma Parker (1947: 60), «it
is, of course, precisely «la sangre» that makes his ambicion an impossible one»'*. De ahi la
afirmacion de don Toribio «no puede ser hijo de algo el que no tiene nada» (II, 5, 84) y el
deseo de Pablos de «negar la sangre» (11, 5, 82) una vez en la corte.

Asimismo, muestra de esta critica a la sociedad frivola del Siglo de Oro es también el

comentario que se hace al final del segundo libro:

es nuestra abogada la industria. Pagamos las mas veces los estdbmagos de vacio, que es gran
trabajo traer la comida en manos ajenas. Somos susto de los banquetes, polilla de los

bodegones, cancer de las ollas y convidados por fuerza (11, 6, 86).

Asi, el propésito de Quevedo al escribir E/ Buscon se manifiesta ain mas:
efectivamente, si por un lado la novela pretende reflejar la cotidianidad de la sociedad

barroca, sus costumbres y sus tradiciones, por el otro funciona como satira de esa misma

14 Ouford Learner’s Dictionary, s.v. Self-fulfilling prophecy: a self-fulfilling prophecy is one that becomes true
because people expect it to be true and behave in a way that will make it happen If you expect to fail, you will

fail.
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realidad. Enfatizando las caracteristicas tipicas de los personajes y llevando al extremo las
situaciones narradas, condena tanto la hipocresfa, como la decadencia y el fracaso de los
organismos tradicionales.

Ahora bien, se ha dicho que algunas de las situaciones narradas parecen ser
exageradas, casi sobrenaturales e inverosimiles. El siguiente capitulo analizara justamente

estas escenas sorprendentes y tratara de aclarar su sentido.

2.4. «SU REQUIEM AETERNAM»: EL CANIBALISMO

En E/ Buscin el tema del canibalismo siempre flota en el aire, y se manifiesta
principalmente de dos formas diferentes: desde un plano puramente metaférico (como en el
momento de la eucaristia burlesca), hasta llegar a un nivel mas concreto y tangible (cuando
Pablos casi se come a su propio padre, el elemento antropéfago se expresa en forma de
pastel).

Se ha dicho que, utilizando la narraciéon de la eucaristfa, Quevedo represente
metaféricamente una escena de canibalismo. Con todo, cabe destacar que, a partir de la
progresiva consolidaciéon de la iglesia (debido sobre todo a la afirmacion de la
Contrarreforma), la materialidad de la comunién habia sido cada vez mas enfatizada (Gomez
Canseco, 2004-2005: 1). Adicionalmente, el término «Eucaristia» «se asocia[ba] a ‘comunion’,
y, por extension |[...], a la misma misa, dada la antedicha definicién de sacrificio que le
reconoci6 Trento, y su identificaciéon con el de Cristo [...]» (Gémez Navarro, 2006: 502-
503). De tal forma, si por un lado el protestantismo redujo el sacramento a un momento
puramente conmemorativo y simbolico, por el otro la fe catdlica veia en el pan y en el vino
consagrados el cuerpo y la sangre de Cristo (511).

Quevedo utiliza esta misma narracion de la comunion: en efecto, en la version B del
manuscrito, durante el famoso banquete organizado por el licenciado Cabra, Pablos informa
al lector de lo que comieron y afirma que «cenamos mucho menos, y no carnero, sino un
poco del nombre del maestro: cabra asada» (I, 3). Claramente, con este juego nominal
Quevedo pretende burlarse de las Sagradas Escrituras: concretamente, alude a la Ultima
Cena, momento en el que Jesus ofrecié su cuerpo y su sangre (en forma de pan y de vino) a
los discipulos con el fin de salvar a toda la humanidad. Analogamente, el licenciado les
entrega a sus estudiantes «un poco de [su] nombre [...]», es decir, un pedacito de carne de

cabra. En cierta medida, puesto que también él participa en el banquete, es como si se hubiera
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comido un poco a sf mismo (Rothe, 1982: 214). Sin embargo, si el Sefior doné a los discipulos
pan y vino, aqui los comensales comen «cabra asada», en otras palabras, ese animal que
comunmente se identificaba con el diablo (Tarelli: 1998: 61)". El pasaje acaba con una ultima
reflexion de Pablos: «Mire Vuestra Merced si inventara el diablo tal cosa» (I, 3). Nombrando
directamente al demonio, otra vez mas, Quevedo contrapone Dios a Lucifer, la inocencia y
la hipocresia, representaciones en este contexto, de Pablos y del licenciado Cabra.

Siempre metaféricamente, cuando el protagonista relata su estancia en la escuela,
informa a los lectores de que sus compafieros lo llamaban «don Ventosa; cual decia, por
disculpar la invidia, que me queria mal porque mi madre le habia chupado dos hermanitas
pequenas de noche» (I, 2, 18), puesto que se solia acusar a las brujas de beber («chupar») la
sangre de los nifios. De tal modo, este pasaje refleja otro ejemplo de creencia que se tenia en
el largo periodo que va de la Edad Media al Siglo de las Luces: concretamente, se
consideraban canibales a todos los que no profesaban la fe catélica o que se les acusaban de
brujerfa (Gémez Canesco, 2004-2005: 10). Civilidad »s barbarie, progreso »s incultura: del
mismo modo, el recién descubierto Nuevo Mundo representaba la tierra de los exéticos, de
los seres famélicos que se dejaban dominar por sus impulsos y que no tenfa una moralidad
ética. Quevedo representa la mentalidad barroca y las convicciones de los hombres y de las
mujeres del siglo XVII: desde ese punto de vista, parece razonable afirmar que E/ Buscon puede
de veras ser interpretado como un documento social, el cual pretende mostrar al lector las
dinamicas y las problematicas que afectaban a la sociedad del Siglo de Oro.

Empero, regresando al tema del canibalismo, si como en el caso precedente la
vertiente antrop6faga de una cena sirve solo como pretexto y metafora para poder equiparar
a dos figuras (Pablos y el maestro), elevando una en detrimento de la otra, por otro lado, en
otro pasaje el acto canibal se cumple verdaderamente (o, mejor dicho, verosimilmente). Asf,
cuando Alonso Ramplén le da de comer al sobrino los «pasteles de a cuarto» (11, 4, 78), las
sospechas que tiene Pablos acerca de la procedencia del relleno se confirman per el mismo
tio. El protagonista, acordandose de las palabras que el verdugo le escribi6 en la carta que le
informaba de la muerte del padre («hicele cuartos y dile por sepoltura los caminosy, I, 7, 52),

se dio cuenta de que la carne con la que estaba hecha la empanada podia efectivamente ser

15 Posible motivo de la connotaciéon negativa de las cabras: «[...] y seran reunidas delante de €l todas
las naciones; y apartara los unos de los otros, como aparta el pastor las ovejas de los cabritos. Y pondra las

ovejas a su derecha, y los cabritos a su izquierda» (Mateo, 25, 32-33).

76



la de su progenitor. Por eso, como ya se ha destacado antes (cap. 2.3) Pablos refuta el pastel:
incluso, resulta plausible pensar que, a través de la decisiéon que adopta, el protagonista

demuestra probar una suerte de respeto hacia su padre, pese a todos los pesares:

[...] tal como todos dicen, [fuera] de oficio barbero, aunque eran tan altos sus pensamientos,
que se corria de que le llamasen asi, diciendo que él era tundidor de mejillas y sastre de barbas.

Dicen que era de muy buena cepa, y, segin ¢l bebfa, es cosa para creer (I, 1, 15).

Siguiendo esta linea, Pablos afirma que don Alonso Ramplén le ofrecié «un plato de
salchichas (que parecia de dedos de negro)» (I, 4, 78). Este lance, situado inmediatamente
después de la descripcion de los pasteles de a cuatro, persiste con las referencias
antropofagas: Quevedo subraya la falta de escripulos y de ética del tio, ya que es capaz de
comerse a su propio hermano: asi, se deshumaniza al personaje y se muestra el procedimiento
de degeneraciéon de la alimentacién, donde lo no comestible (socialmente hablando) pasa a
ser comestible (Gémez Canseco, 2004-2005: 2): con todo ello, Quevedo se muestra muy
consciente de que el mejor procedimiento para provocar las risas en el lector se fundaba en
causar un sentimiento de repulsién dentro de la estética de #urpito et deformitas. Asi que,
relatando situaciones marcadamente grotescas (y evidentemente, hiperbolizandolas),
Quevedo consigue en su proposito de asustar -o causar asco- al publico, dejando espacio a
la consiguiente reflexion acerca de la situacion de las capas mas bajas de la sociedad, las cuales
no se sorprendian si en un pastel habia unas moscas u otros rellenos «ex6ticos»'.

El presente capitulo se ha ocupado de analizar la simbologia detras del hambre, de
los alimentos, de los banquetes y de la antropofagia para demostrar las conexiones que
pueden establecerse entre comida y sociedad. El siguiente apartado se enfocard aun mas en
estas relaciones, destacando el papel que juega la gastronomia en construir la identidad de

una sociedad.

16 Ver Cabo Aseguinolaza (2011: 318) nota complementaria n. 52.18
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3.

POSTRE: GASTRONOMIA Y SOCIEDAD

Como se ha demostrado en el precedente capitulo, «men feed not only on proteins,
fats, carbohydrates, but also on symbols, myths, fantasies» (Fischler, 1980: 937). Y
efectivamente, en E/ Buscin, la funcién dual que ejerce la comida se patentiza en numerosas
ocasiones: si por un lado es evidente que satisface las necesidades fisiologicas necesarias para
la supervivencia del protagonista, por el otro, a través de los platos presentados y de los
ingredientes mencionados, el autor demuestra el papel que puede jugar la gastronomia en la
representacion de la identidad cultural de la Espafia del siglo XVII. En este sentido, la comida
deja de funcionar como mera necesidad bioldgica y se convierte en la clave que permite la
comprension integral de la novela: examinando la simbologfa y el contexto sociocultural en
el que se mencionan unos precisos alimentos, el relato asume nuevos significados y se
enriquecen de alegorias, metaforas, imagenes simbolizan la realidad. De esta manera, una
exigencia tan basica (como la de alimentarse) se convierte en materia literaria y cultural digna
de ser examinada en 360 grados.

Este breve capitulo evidenciara las tareas ejercitadas por la comida en E/ Buscin, y se
subrayara su papel en cuanto fuente histérica, creadora de una identidad comun y auténtico
medio de comunicacién. A continuacidén, se examinard su funcién en la sociedad:
concretamente, se demostrara como los alimentos pueden diferenciar jerarquicamente la

colectividad, asi como mostrar un (tal vez, solamente aspirado) estatus social.

3.1. «LO SUCIO NO 0OS LO DIJO POR LO PUERCO»: FUNCION COSTUMBRISTA E
IDENTITARIA

En todo el trabajo, numerosas veces se ha hecho referencia a la comida, pero, ademas
de ser el combustible que permite a los seres vivos cumplir todas las funciones vitales... squé
es la comida? En primer lugar, es un medio de comunicacion. Los banquetes, el sistema de
producciéon de unos platos, los ayunos, etc. constituyen verdaderos ejemplos de lenguajes no
verbales. En efecto, las practicas alimenticias transmiten mensajes, vehiculan opiniones y
esconden juicios sin que tengan que servirse de ninguna emision fénica (Troise Rioda, 2015:

88). Asi que, en palabras de Reyes (2016: 121), la comida representa «un lenguaje no verbal,
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[que] adquiere las caracteristicas del signo y sugiere formas paralelas para interpretar la
realidad». Por lo que sigue, se puede afirmar que esta «lenguaje culinario» representa un medio
de comunicaciéon comprendido y dominado por todo el mundo, puesto que cada individuo
introduce unos alimentos (aunque en distintas formas) en su cuerpo. Ciertamente, las
diferencias culturales ayudan a pluralizar los cédigos y los signos lingtisticos; sin embargo, la
base queda comun y los significados asociados (es decir, los conceptos mentales que surgen
en la mente) son universales'. De tal forma, la comida empieza a funcionar como ese
parametro expresivo general (Troise Rioda, 2015: 89) gracias al que se puede manifestar una
vasta gama de realidades extralingtisticas.

En E/ Buscin, el mundo gastronémico va mas alld de la simple descripcion —se
atreverfa decir— cientifica del acto de comer o del ingrediente empleado en la receta: es decir,
deja detras su funcién bioldgica para revelar todos los significados mas profundos y sutiles
asociados a las practicas alimenticias. Ejemplo de lo que se ha acabado de explicar lo
constituye el momento en el que Pablos decide hacerse pasar por saciado, imitando el
comportamiento del hidalgo don Toribio, companero de viaje y maestro de las buenas
costumbres (III, 2, 97). En este paso, el alimento funciona como verdadero ejemplo de
lenguaje no verbal, puesto que, dando muestra de la presencia de unas migas de pan en su
ropa, el protagonista comunica a los demas que ya esta satisfecho desde el punto de vista
alimentario, aunque fuera solo una mentira. De esta forma, la presencia del alimento
caracteriza tanto ideoldgica como socialmente a Pablos, ya que, a través de una forma de
comunicacién no verbal, el protagonista manifiesta su (presunto y aspirado) estado en la
piramide jerarquica. Sin embargo, cabe subrayar que, para decodificar los significados del
lenguaje culinario, el cédigo lingiifstico tiene que ser aceptado por todos los referentes:
solamente de esta manera la comunicacion se cumple®.

De la misma manera, la comida puede informar el dia, el mes y la época del afio en
que se esta (Montanari, 2006: 102): efectivamente, a partir del siglo 1V, el calendario litargico
empez6 a controlar las dietas de los fieles, obligandolos a alimentarse siguiendo un preciso
almanaque nutricional’. De este modo, cuando Pablos llega al pupilaje del démine Cabra,

refiere que es el «primero domingo después de Cuaresma [...]» y que se encuentra «en poder

1 Base del Triangulo Semiético de Saussure.
2 DRAE, s. v. referente: realidad extralingiifstica a la que remite un signo.

3 Para mayor informacion, ver Montanari (2015).
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de la hambre viva [...]» (I, 3, 23), ya que, durante ese periodo, las prescripciones imponian la
observancia del ayuno, particularmente durante el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo,
pero también durante todos los demas viernes del mes cuaresmal. Por esta razon, en =/ Buscin
se afirma que «los viernes solia inviar unos gievos con tantas barbas, a fuerza de pelos y
canas suyas, que pudieran pretender corregimiento u abogacia» (I, 3, 29) e «yo, que no tenia
ya blanca, pedile que me diese de cenar y que pagase hasta Segovia la posada por los dos, que
ibamos in puribus. Prometi6 hacerlo. Metiose sesenta giievos; jno vi tal en mi vidab (11, 3,
72-73). De esta forma, la funcién comunicativa que ejerce la comida se basa tanto en las
ideologfas politicas y en los 6rdenes sociales como en las creencias, en las normas y en
tradiciones dictadas por la religion.

Por otro lado, gracias a la elecciéon de un especifico régimen alimenticio que un
individuo decide seguir, potencialmente se puede demostrar la identidad religiosa de este
ultimo. En consecuencia, los ingredientes que protagonizan un plato asumen un valor
altamente simbdlico, que contribuye a revelar la situacién social de todos los que participan
a la comida. De hecho, un famoso refran dice «dime qué comes y te diré quién eres». A tal
respecto, el didlogo ocurrido entre el alcaide y su mujer, dofia Ana Moraez, es muestra del
miedo que se tenfa a ser denunciado a las autoridades. Concretamente, en esta escena, Pablos
se encuentra entre una pareja que discute por un comentario que un ladrén hizo acerca de la
falsa cristiandad de la mujer”. El alcaide respondi6 a la acusacién afirmando que «o sucio no
os lo dijo por lo puerco, sino por el no lo comer» (111, 4, 109): dado que alimentarse con
carne de cerdo simbolizaba la adhesion a la fe cristiana, por supuesto, si no se consumia, se
inferfa la consecuente afiliacion al islamismo o al judafsmo. Desde este angulo, la comida
puede funcionar como signo de la posicién social o como simbolo del estatuto de limpieza
de sangre, es decir, dos cualidades fundamentales y necesarias para que se pudiera vivir
dignamente en la Espafia barroca. En este lance, la comida representa el indicio desde el que
se podia acusar a la mujer de no tener «sangre limpia»: mejor dicho, es precisamente la
ausencia de un determinado ingrediente lo que enciende la mecha y hace sospechar al hombre
del posible judaismo de la sefiora.

Como es bien sabido, a partir del establecimiento de la Santa Inquisicién, los

espafioles empezaron a enfatizar el estatuto de limpieza de sangre que tenfan para distinguirse

* Muestra del origen morisca de la mujer es también su apellido: ver Cabo Aseguinolaza (2011: 109)

nota numero 74.
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de los conversos, de los judios o de los musulmanes (Campbell, 2017: 9). Asi que, también
todas las pequenas acciones diarias que se relacionaban con la alimentacién, sean estas el
hecho de consumir ciertos alimentos o el de comprar carne sélo en una determinada tienda,
se volvieron en los signos mas visibles para que los cristianos pudieran identificarse en cuanto
una comunidad unida (80), con una serie de valores e ideales comunes. Desde esta
perspectiva, es claro que lo religioso empez6 realmente a entrelazarse con lo politico: si un
individuo (no) consumia unos alimentos, si ayunaba en determinadas épocas o simplemente,
si preparaba sus comidas siguiendo ciertas normas, los vecinos podian llamar a las
autoridades eclesiasticas para denunciar esas practicas consideradas no ortodoxias de esos
presuntos heréticos’. Y es justo en este entorno socio-cultural, —donde al menos 3 religiones
tenfan que convivir mas o menos pacificamente—, la carne de cerdo comenzé a funcionar
como «the most significant culinary marker of Catholicism [...]» (78). Buen ejemplo de esto
lo representa el licenciado Cabra, en el momento en que decide afiadir del tocino en su olla
(I, 3, 28) para dar muestra de su adhesion a la fe catdlica, negando, consecuentemente, sus
origines conversas. La funcion identitaria ejercitada por la comida se expresa en toda su carga
simbdlica en las numerosas manifestaciones culinarias tipicas de las diferentes religiones: por
tanto, a través de los ingredientes elegidos, se comunican las tradiciones y se transmiten las
historias de un pueblo, asi como la identidad y la cultura individual. De este modo, se
corrobra aun mas la hipétesis de que los food studies amplian el ventalle de posibilidades de
lectura de un romance, dandole nuevos matices a la narracién y desvelando rincones
innovadores a partir de los cuales se puede analizar un relato.

Agregado a lo anterior, parece inequivoco que el acto de comer juntos, de aceptar
una invitacién o de compartir la mesa con otros comensales representa la imagen de la
harmonia y de la cohesién social. Sin embargo, si el comedor se prefigura como metafora de
la vida, del mismo modo que unificar a la gente, también puede evidenciar las emociones
negativas o la «desconexién sentimentaly entre las personas que participan al banquete

(Montanari, 2006: 95). A este respecto, la doble significacion que puede explicitar una cena

> Por ejemplo, la manera en la que los judios preparan las comidas proviene del Casherut, precepto que
se basa en la Torah. Igualmente, en el Coran, aparecen las normas alimenticias (comida halal vs harim) que los
musulmanes tienen que seguir para cocinar sus platos. De esta manera, si un vecino tenia la sospecha de que se
estuviera cometiendo un acto de herejia (utilizando como prueba el procesamiento de los alimentos), la

Inquisicién podia intervenir.
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compartida se transmite magistralmente en E/ Buscin: si se comparan los tres banquetes en
los que participa el protagonista, se nota que su actitud hacia la comida y hacia los demas
refleja la imagen concreta de su estado de animo. De hecho, el capitulo en el que se relata el
primer banquete (es decir, el que en el capitulo precedentemente se ha definido como esa
«cena del hambrey), se abre con una exposiciéon minuciosa tanto del aspecto fisico como del
caracter del licenciado Cabra, acompafiando a cada elemento descriptivo un comentario

altamente subjetivo que subrayara su doble cara:

el era un clérigo cerbatana, largo s6lo en el talle; una cabeza pequefia; los ojos avecindados en
el cogote, que parecia que miraba por cuévanos, tan hundidos y escuros, que era buen sitio el
suyo para tiendas de mercaderes [...]; los dientes, le faltaban no sé cuantos, y pienso que por
holgazanes y vagamundos se los habian desterrado; [...] los brazos, secos; las manos, como un
manojo de sarmientos cada una; mirado de medio abajo, parecia tenedor u compas, con dos

piernas largas y flacas [...] (I, 3, 23).

Paralelamente, Pablos declara que «[...] con esto, me comencé a afligir, y mas me
susté cuando adverti que todos los que vivian en el pupilaje de antes estaban como leznas,
con unas caras que parecia se afeitaban con diaquiléon» (I, 3, 24) y, poco después, se pregunta
«como encareceré yo mi tristeza y pena?» (I, 3, 27). A través de la yuxtaposicion de términos
que subrayan el aspecto grotesco tanto del domine como del mismo pupilaje, se evidencia la
relacién directa entre la descripcion fisica del Cabras con el malestar (interior) de Pablos. De
esta manera, el autor logra transmitir a los lectores la penuria, la tacafierfa, la exigtiidad de la
instancia de los estudiantes en el instituto.

Del mismo modo, la descripcion del hogar del tio verdugo, Alonso Ramplén, prevé

el humor que se instaura en la inminente comida:

[habia] una escalera, que s6lo aguardé a ver lo que me sucedia en lo alto, para si se diferenciaba
en algo de la de la horca. Entramos en un aposento tan bajo, que andabamos por él como

quien recibe bendiciones, con las cabezas bajas [...] (11, 4, 706).

A partir de esta descripcion, se deduce que Pablos esta en un lugar angosto y ahogado.
Analogamente, su disposicion fisica reflecta el humor, hasta el punto de que, al ver los
comensales (y la misma comida), el protagonista declara que «[...] me puse colorado, de

suerte que no pude disimular la vergiienza» (II, 4, 77) y que «no podra nadie encarecer mi
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sentimiento y afrenta» (II, 4, 78). Otra vez, Quevedo entrelaza las descripciones de la casa
del verdugo con los sentimientos y la conducta del protagonista con el objetivo de subrayar
el caracter toxico y degradante tanto del contexto espacial en el que se encuentra Pablos,
como del entorno social en que se halla.

En fin, la tercera y ultima cena en la que Pablos participa se caracteriza por tener
lugar en un contexto agradable y acogedor: efectivamente, Matorral invita a Pablos para que
cenara con €l y con los otros picaros. Aqui estan entre iguales, no hay diferencias sociales o
jerarquicas: la mala vida y el hampa son el mundo de todos los comensales ah{ presentes.
Paraddjicamente, Pablos no manifiesta una conducta negativa hacia sus compafieros: el autor
resalta la sensacion de aceptacion e integracion del protagonista gracias al utilizo de adjetivos
que connotan felicidad y jubilo. Ademas, cabe destacar que en esta situacion social finalmente
Pablos logra comer: alcaparrén, pescado, carne, apetitos de sed, etc. (I1I, 10, 145). La
alimentacion va de la mano con el animo del picaro, el cual se siente en un sitio seguro, en
compania de unas personas que considera sus amigos, con los cuales puede comer, brindar
y festejar. De esta manera, se puede notar que los seres humanos se sirven de la alimentacion
no solamente para sustentar sus cuerpos, sino también para nutrir el ego, para transmitir
emociones, para comunicar con los demas. De este modo, el universo de la gastronomia
representa el punto en el que se unen cultura, comunidad, historia, identidad, comunicacion,
puesto que el acto de comer siempre esta presente en la cotidianeidad del ser humano
(Delgado Salazar, 2001: 93). Por lo que sigue, parece que Quevedo relata de diferentes
maneras las tres comidas con la intenciéon de dar espacio a los pensamientos del picaro, asi
como para crear una conexion loégica entre los tres libros que componen E/ Buscin. Los
banquetes simbolizan el desarrollo moral de Pablos, son verdaderas representaciones de las
diferentes etapas vitales en las que se encuentra el protagonista. A partir de la juventud,
seflada por la escasez de la comida, que refleja el caracter sumiso y docil del protagonista;
pasando por la madurez, caracterizada por la posibilidad concreta de alimentarse, donde el
rechazo de los pasteles rellenos de carne representa la concienciacion y la oportunidad de
cambiar de vida; llegando, por fin, a la adultez, encarnada por la aceptacién del brindis,
metafora de la plena inclusion del picaro en ese grupo social y de su entrega a la voluntad del
destino. Este acto marcara la derrota final de Pablos y sefalara el comienzo de esta nueva
etapa vital.

Por otro lado, la comida tiene el poder de transmitir los cambios culturales ocurridos

a lo largo de un periodo histérico: a este respecto, un relato puede funcionar como auténtica
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fuente de la que obtener informacion preciosa acerca la cultura de un pafs: asi, por ejemplo,
E/ Buscon demuestra la integracion de las diferentes culturas extranjeras en la cotidianidad
peninsular. Particularmente, cuando Quevedo menciona indirectamente las especias «]...]
canciones y sonetos que habfa habido en estos afios fértiles, mandaban que los legajos que
por sus deméritos escapaban de las especerfas fuesen a las necesarias sin apelacion» (11, 3,
67), es decir, los productos alimenticios tipicos del sudeste asiatico, la novela se configura
como ese recipiente que contiene y transmite las tradiciones y las costumbres que caracterizan
la comunidad espafola del siglo XVII. En ese sentido, es evidente que la transmision de unas
recetas colabora en la creacién y en la afirmaciéon de un sentimiento nacional, el cual gira
alrededor de esos platos con los que el pueblo se identifica: a modo de ejemplo, baste pensar
en la olla y en las numerosas menciones que se hacen de este plato en E/ Buscon: «cierto no
hay tal cosa como las ollas» (I, 3, 25); «dabase la olla por entendida del tocino, y nosotros
comfamos algunas sospechas de pernil» (I, 4, 28), «las Pascuas, por diferenciar, para que
estuviese gorda la olla [...] (I, 6, 47); « “jQué mulata esta la olla!”» (II, 4, 78), etc., y de los
productos carneros: «sentaronse los rufianes con medio cabrito asado y dos lonjas de tocino
y un par de palomas cocidas» (I, 4, 34); «[...] y hallaran nuestros aposentos llenos de giiesos
de carnero y aves» (II, 6, 80), «vino pescado y carne» (III, 10, 145); etc.). Las abundantes
alusiones a estos platos demuestran que las dos preparaciones constitufan las comidas tipicas
presentes en las mesas espanolas barrocas. Gracias a su consolidaciéon en los hogares, estos
ejemplos de platos han logrado sobrevivir hasta el siglo XXI, simbolizando los ingredientes
principes de cada posada espafiola contemporanea: de este modo, la transmision de los
secretos culinarios o el énfasis de los cocineros en servir unos platos «hechos segin la receta
original», ademas de forjar un vinculo con el territorio, han verdaderamente colaborado en
fortalecer la sedimentacion histérica en las costumbres culinarias de determinados grupos
sociales. De esta manera, la tradicién gastrondmica se asienta en la memoria colectiva de una
nacion, convirtiéndose en un exponente clave de su cultura (Laborda Castellote, 2015: 615).
Asi pues, como declara Fusté-Forné (2016: 6), la cocina tipica de un pais conforma un
simbolo territorial que contribuye a crear el patrimonio cultural de la sociedad en cuestion.
En suma, la gastronomia encierra en si misma culturas, creencias, lenguajes,
identidades. Analogamente, los ingredientes que forman un plato contienen informacién
acerca de la posicién jerarquica de un individuo, asi como de su estatus social o de su
condicién econémica, de ahf que los alimentos sean las marcas mas visibles del caracter de

las personas que los consuman.
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El dltimo capitulo de esta investigacion evidenciara la funcién jerarquica de la comida,
sefialando como la eleccién de un particular ingrediente podia influenciar tanto positiva como

negativamente la percepcioén que se tenfa de un individuo en la Espana del Siglo de Oro.

3.2. «BLANCO LLAMAN AL SANO DE MALICIA Y BUENO COMO EL PAN»: FUNCION
JERARQUICA Y SOCIAL

Como ya se ha subrayado, la alimentacién no es solamente el cumplimento de una
necesidad fisiolégica: al contrario que los animales, los cuales se nutren exclusivamente para
sobrevivir, los seres humanos les proporcionan al mismo acto de comer una carga simbolica
muy colorida: efectivamente, compartir la mesa con alguien, elegir un determinado alimento
o seguir una cierta dieta revela mucho mas de lo que habitualmente se piensa. En palabras
de Montanari (2006: 80-81), «in all traditional societies the pattern of eating is the first sign
of the difference between individuals and classes»: en suma, en la totalidad de las practicas
alimenticias (tanto en las «reales» como en las representaciones literarias), se puede utilizar la
comida como medio para mostrar el estatus social de un individuo y su riqueza, o también
para definir barreras, simbolizar la cohesion de un grupo o, al contrario, subrayar su rotura.

Aunque el rol que ejerce la comida haya cambiado a lo largo del tiempo, es evidente
que sigue siendo una tematica efervescente: de tal forma, la importancia que se le reserva al
hecho culinario demuestra una continuidad histérica que se mantiene desde la noche de los
tiempos hasta el siglo XXI. Y en una sociedad donde la apariencia tenia una gran significacion
simbdlica en el imaginario colectivo, la elecciéon de ciertos alimentos podia constituir
realmente la entrada en el circulo de los poderosos.

Campbell (2017: 34) nota que el consumo de carne aument6 considerablemente
segun la posicion social de un individuo. En virtud de ello, si anteriormente la caza constituia
el medio a través del que los seres humanos pudieran conseguir comida, en el siglo XVII esta
actividad se percibia meramente como ese deporte que practicaba exclusivamente la alta
aristocracia (132). A partir de ese cambio de percepcion, el vinculo entre el alimento y el
estatus social de la persona se consolidé. Sin embargo, es claro que no todas las tipologfas de
carne eran valoradas positivamente: de hecho, los caballeros y los nobles apreciaban
particularmente las aves (Laborda Castellote, 2015: 199) y el carnero (Campbell, 2017: 168).
En consecuencia, cuando don Toribio le explica a Pablos cémo ha de comportarse en la

corte, le dice que:

86



entrard uno a visitarnos en nuestras casas, y hallaran nuestros aposentos llenos de gliesos de
carnero y aves, mondaduras de frutas, la puerta embarazada con plumas y pellejos de gazapos;
todo lo cual cogemos de parte de noche por el pueblo para honrarnos con ello de dia (II, 6,

86).

Aunque implicitamente, el paso demuestra la importancia concedida a la eleccion de
un preciso corte de carne: no cabra, ni vaca u oveja, sino carnero y aves. El hecho de adoptar
ciertas actitudes alimenticias para manifestar el prestigio social pronto se convirtié en el afan
principal de Pablos. De igual manera, cuando el picaro trata de conquistar a dofia Ana (111,
7), hace preparar un suntuoso aperitivo para lograr engafarla: otra vez mas, se ostenta una
situacién socio-econémica que no corresponde a la condicién real: se trata de vehicular un
mensaje preciso, el cual no puede malinterpretarse. LLa comida se convierte en el signo que
demuestra su condicién econémica, es decir, constituye la prueba concreta que patentiza su
estatus social. Finalmente, como ultima prueba de la carga simbdlica que se le reservaba a la
gastronomia, baste pensar en el momento en el que el picaro simula haber cenado, imitando
la conducta de don Toribio. La actitud de Pablos subraya que, perseguir a los ideades dictados
por la sociedad y asumir la postura que mejor reflejara la posiciéon en la escala jerarquica de
ese hombre que él quisiera ser, era mas importante que nutrirse y satisfacer verdaderamente
el apetito. Mas que nunca, Quevedo critica a la sociedad barroca y su inmovilismo social, el
cual obligaba a los hombres actuar de acuerdo con los estandares dictados por la nobleza.
Pablos utiliza la comida para asumir la identidad que mejor reflejara los modelos sociales,
para engafiar a los demas acerca de su condicién financiera. En este sentido, la comida
realmente definfa lo que uno (no) era.

A todo esto, cabe subrayar que en el imaginario comun existia la idea generalizada de
que los alimentos podian entrelazarse con la calidad de la sangre de uno (Nadeau, 2016: 149):
en el momento en el que don Toribio declara que «sin pan y carne, no se sustenta buena
sangre, y, por la misericordia de Dios, todos la tienen colorada, y no puede ser hijo de algo
el que no tiene nada» (II, 5, 84), se manifiesta que todo rodeaba entorno el patrimonio
econémico y el aparentar, también la salud. Sin embargo, en el momento en que el picaro se
encuentra en el pupilaje de Cabra, afirma que el licenciado pensaba que «es cosa saludable
[...] cenar poco, para tener el estdbmago desocupado» (I, 3, 27). Si el joven Pablos no aprueba

este modo de pensar y tiene que satisfacer su hambre lo ante posible, el hombre maduro
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oculta la sensacion de hambruna, hasta el punto de disimular el haber cenado
abundantemente. El cambio de aptitud del protagonista hacia la comida es el sintoma de su
crecimiento y de su consecuente fallecimiento: de nifio lo mas fundamental era alimentarse;
la comida aun no representaba una sefal de estatus social. Simplemente, era el medio a través
del que se lograba dar al cuerpo todos los nutrientes y la energfa necesaria para subsistir
fisicamente. En cambio, cuando el picaro crece, la sobrevivencia que busca es de otro tipo:
en concreto, Pablos trata de supervivir en esa sociedad clasista y estamental, la cual vive de
apariencias y fachadas. En efecto, también el mismo protagonista se da cuenta de lo que tiene

que hacer para ser aceptado socialmente:

quien ve estas botas mias, ¢como pensara que andan caballeras en las piernas en pelo, sin media
ni otra cosa? Y quien viere este cuello, ¢por qué ha de pensar que no tengo camisar Pues todo
ello le puede faltar a un caballero, sefior licenciado, pero cuello abierto y almidonado, no. Lo
uno, porque asi es gran ornato de la persona y, después de haberle vuelto de una parte a otra,
es de sustento, porque se cena el hombre en el almidén, con sus fondos en mugre, chupandole
con destreza. Y al fin [...] un caballero de nosotros ha de tener mas faltas que una prefada de
nueve meses, y con esto vive en la Corte: y ya se ve en prosperidad y con dineros, y ya en el

espital. Pero, en fin, se vive, y el que se sabe bandear es rey con poco que tenga (II, 6, 89).

En resumidas cuentas, para abrirse camino en el mundo de los nobles era necesario, algunas
veces, sufrir, engafiar, simular.

Por dltimo, la funcién social que ejercita la gastronomia se puede apreciar en las
bebidas, particularmente en las alcohdlicas: si su un consumo moédico creaba convivialidad
(se levantaron todos y me abrazaron, y yo a ellos, que fue lo mismo que si catara cuatro
diferentes vinos» (I1I, 10, 145)), su abuso era condenado tanto por la moral, como por los
mismos médicos (Dumora, 2008: 1). Especificadamente, cuando el protagonista se encuentra
en casa de Alonso Ramplén y ve a los cuatro borracheros, juzga su comportamiento y
reprocha la conducta de esos hombres; al final, se afsla de la escena y relata solamente lo que
ve y lo que él mismo hace. De este modo, se puede notar que Pablos sigue la moral, la
decencia y las leyes sociales, demostrando que tiene una pizca de dignidad y amor propio.

Es mas, el vino puede unir y crear vinculos entre los comensales: con un caliz de
alcohol se hacen brindis y se festejan ocasiones especiales. Del mismo modo, puede utilizarse
como pretexto para pasar el tiempo junto con unos amigos. Y, a lo largo de E/ Buscin, en

varias ocasiones Pablos y sus compaferos alzan las copas: en efecto, el protagonista declara

88



que «brindome a mi el porquero; me las cogfa al vuelo y hacia mas razones que deciamos
todos» (11, 4, 78). Aqui, como es tipico del estilo narrativo de Quevedo, el escritor juega con
el doble sentido de «razén»: el término puede hacer referencia o bien a la misma accién de
brindar, o bien a un pensamiento razonado’. De este modo, el porquero festeja al
protagonista del relato: sin embargo, antes de que Pablos pudiera responderle al brindis, el
mismo porquero se hizo mas razones (en el sentido de beber mas) de cuantas razones (es
decir, juicios) podian exponer los demas presentes en la escena, puesto que estaba demasiado
borracho para lograr hacer un discurso bien estructurado y con sentido.

En resumidas cuentas, en este ultimo capitulo se ha tratado de demostrar el papel
que desempefia la comida en la conformacion de la sociedad espafiola del Siglo de Oro: en
consecuencia, a partir del andlisis de los alimentos mencionados en E/ Buscin, se ha
comprobado el valor sustancial de los relatos picarescos en cuanto verdaderas fuentes
histéricas para cumplir un estudio social lo suficientemente exhaustivo del barroco
peninsular. En la misma linea, se ha demostrado la manera en la que la comida puede
funcionar como medio de comunicacion, siendo esta, a todos los efectos, un lenguaje no
verbal. En el segundo capitulo se ha evidenciado la funcién social de la gastronomia: en este
sentido, se han individuado esos ingredientes que ocultan una pluralidad de significados,
escondidos detras de su mismo consumo y se ha demostrado que la comida puede ser
empleada para ostentar una (aspirada) condiciéon econémica o la pertenencia al mundo de los

nobles.

¢ DHLE, s.». Beber: «es brindar, y como familiarmente se suele decir, bacer la razon, lo que se estila en

los convites y banquétes» (cursivas afiadidads).
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4.

«Y FUEME PEOR»: CONCLUSIONES

«Food reveals our souls»

(Fine, 1996: 1)

Estudiar la comida presente en una obra literaria es una buena clave de acceso para
su comprension integral. A través de los food studies es posible analizar un relato tanto narrativa
como narratolégicamente: si por un lado los banquetes que se describen en una novela
ayudan a dar coherencia interna y orden estructural al texto, también es cierto que prestando
atencion a las elecciones alimenticias que los protagonistas hacen, a la dieta que siguen o a
las asociaciones que se establecen entre ingredientes y escenas o ideas se puede proporcionar
un retrato de la sociedad espafiola barroca mas colorido y exhaustivo. Desde este enfoque,
en la presente tesis se han analizado los ingredientes, las practicas alimenticias y la simbologia
detras de la comida de E/ Buscon como una herramienta adicional para encuadrar la novela
dentro del inmenso universo del género picaresco a lo largo de tres capitulos.

De esta manera, en el primer capitulo se ha tratado de contextualizar la novela
genéricamente: se ha comprobado que E/ Buscon tiene todas las caracteristicas para que pueda
ser considerado parte del genre picaresco, aunque con una serie de rasgos sui generis en
comparacion con los demas representantes del género. Asimismo, se ha demostrado que la
intenciéon de Quevedo ha sido el de crear una obra picaresca inédita, que no constituyera una
mera imitacién de sus predecesores, sino una auténtica superacion centrada especialmente
en un cambio ideolégico (donde no hay posibilidad de ascenso social) y artistico-lingtifstico
(con una mayor elaboracion retérica e ingeniosa).

El segundo capitulo se ha focalizado en el estudio del hambre, de los alimentos
basicos que formaban parte de las mesas del periodo (es decir, el pan, el vino y la carne), de
la funcién de los tres banquetes descritos en el relato, para terminar con el analisis de una
practica potente que a menudo Quevedo escenifica en su Buscin: el canibalismo. Asi, se ha
evidenciado que en el relato el hambre funciona como el motor que impulsa cualquier
decisién que toma el picaro, incluso con mas fuerza que en el resto de novelas picarescas.
Ademas, se han propuesto otras posibles hipétesis que pudieran explicar las razones que

llevaron a Quevedo a escribir un relato picaresco: entre las teorfas mas razonables, se han
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destacado la voluntad del autor de denunciar la situacion social, la hipocresia, la falsedad y la
disparidad econémica que caracterizaba la Espafia del Siglo de Oro, junto con la comicidad
marca de la casa

En la misma linea, es muy importante la constataciéon de que E/ Buscon no constituye
un relato episédico (como una parte de la critica habia evidenciado): todo lo contrario, es un
texto que representa un perfecto ejemplo de novela picaresca con una marcada coherencia
interna y con un enorme valor estilistico, como permiten ver los tres banquetes a los que
participa Pablos y se ha notado que cada uno evidencia un cambio fundamental en el caracter
de Pablos.

El primer banquete se configura como la cena del hambre, donde el picaro participa
negativamente y no se rebela al démine Cabra: en esta situacion social, Pablos es un mozo
atrevido y vacilante; es mas, es precisamente en ese lugar donde recibe la primera lecciéon que
le ensefiara como ha de comportarse en esa sociedad profundamente hipdcrita. En cambio,
el segundo banquete organizado por Alonso Ramplén es el que revela la madurez de Pablos
y la oportunidad de mudar de vida. Sin embargo, es ese determinismo hereditario el que le
impide al picaro conceder su deseo de hacerse un noble caballero. En fin, la tercera cena a la
que participa es la que demuestra la adultez, es decir, la dltima posibilidad de escapar de ese
destino (ya escrito): sin embargo, brindando y comiendo con los demas picaros, Pablos
acepta su futuro, se da cuenta de que esta entre pares y que, efectivamente, el mundo del
hampa le pertenece. Esta cena se concluye con un doble asesinato y simboliza la tltima
prueba irrefutable de que uno no puede cambiar sus origenes, por cuanto lo intente.

El tercer y tltimo capitulo se ha enfocado en el estudio de la relacién gastronomia -
sociedad, destacando el papel que juegan los food studies en la ampliacién del abanico de
posibilidades de lectura de un romance. Analogamente, se ha demostrado que la cocina de
un pafs va de la mano con la cultura y la identidad de un pueblo: por esta razoén, crea vinculos
entre los comensales y vehicula mensajes que solamente compartiendo el mismo codigo
lingtiistico se logra descifrar.

Aunque no se hayan podido estudiar todos los aspectos alimenticios presentes en la
novela, sin duda alguna, la puerta de los food studies permanece abierta para los curiosos que
desean analizar el relato bajo esta perceptiva. Efectivamente, mereceria la pena estudiar la

presencia de las verduras, del pescado, de las legumbres y de los dulces, o incluso, examinar
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en comparacion esos elementos escatologicos que Quevedo decide escenificar para tratar de
ir atin mas en profundo en la comprension tanto del relato como de la Espafia barroca'.
Por tanto, es evidente que £/ Buscdn puede ser analizado utilizando la materia culinaria
que se presenta en el mismo. Y, describiendo tanto la cotidianidad como las costumbres de
la sociedad espafiola, el género picaresco ofrece innumerables puntos de reflexion de los que
partir para lograr completar, un poco a la vez, el pugzle que representa la historia social del

siglo XVII.

! Para mas informacién sobre la materia escatologica presente en E/ Buscdn, ver Nufiez Rivera (2009).
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